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ABSTRAK 
 

Orang tua yang mempunyai pola asuh otoriter sebagian besar 
perkembangan psikososial anak normal hanya 14,3%, orang tua yang 
mempunyai pola asuh permisif sebagian besar perkembangan psikososial anak 
normal hanya 80%, sedangkan orang tua yang mempunyai pola asuh demokratis 
sebagian besar mempunyai perkembangan psikososial anak normal sebanyak 
86%. Dengan demikian semakin baik pola asuh yang diberikan oleh orang tua 
kepada anaknya, akan meningkatkan perkembangan anaknya. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif analitik dengan rancangan 
cross sectional. Sampel dalam penelitian ini menggunaan Metode Total Sampling 
yaitu seluruh ibu yang pernah berkunjung di BPM Mira dan Klinik Hj. Muria 
Kecamatan Tanjung Pura Langkat yaitu sebanyak 30 ibu.  

Dari hasil penelitian ditemukan bahwa dari 30 responden terdapat ibu 
dengan tingkat pengetahuan cukup dengan pola asuh bayi yang baik yaitu 8 ibu 
(66,7%), ibu dengan tingkat pengetahuan baik dengan pola asuh yang tidak baik 
yaitu 1 ibu (5,6%), ibu dengan sikap negatif dengan pola asuh yang tidak baik 
yaitu 17 ibu (94,4%) dan ibu dengan sikap negatif dengan pola asuh tidak baik 
yaitu 1 ibu (5,6%). 

Disarankan kepada petugas kesehatan khususnya di BPM Mira Dan 
Klinik Hj. Muria Kecamatan Tanjung Pura agar dapat meningkatkan dan 
mengoptimalkan peran dalam penyuluhan kepada ibu yang memiliki bayi tentang 
pola asuh bayi. 
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ABSTRACT 
 
 Parents who have authoritarian parenting most of the normal child 
psychosocial development only 14.3%, parents who have permissive parenting 
most of the normal child psychosocial development is only 80%, whereas parents 
who have democratic parenting mostly have children's psychosocial development 
Normal as much as 86%. Thus the better parenting provided by parents to their 
children, will improve the development of children. 
 The type of this research is analytical descriptive research with cross 
sectional design which is a research design by measuring independent variable 
and dependent variable at the same time with the aim to know the relation of 
knowledge and attitude of mother to baby care pattern in BPM Mira Dan Klini 
Hj.Muria Kec . Tjg.Pura Langkat Year 2017. 
 The sample in this research uses the Total Sampling Method that is all 
the mothers who have visited in BPM Mira and Clinic Hj. Muria Kec.Tjg.Pura 
Langkat is as many as 30 mothers. From 30 respondents there were 7 mothers 
(23,3%) who positively measured from the questionnaire, and from 30 there were 
23 mothers (76,7%) who were negative. From 30 respondents there were 3 
people (10,0%) with good knowledge level, from 30 respondents there were 14 
people (46,7%) with enough knowledge level, and from 30 respondents 13 
people (43,3%) With less knowledge level. 
 Mothers should have to know what things that can affect the baby's 
growth and development, whether it is good and positive when applied or it will 
even adversely affect the baby's growth and development. 
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