A.

BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Berdasarkan hasil dan pembahasan diatas maka, ditarik kesimpulan

sebagai berikut:

1. Ada hubungan antara Pengetahuan Ibu Di BPM Mira Dan Klinik Hj.Muria

Kec. Tjg.Pura Langkat Tahun 2017 dengan nilai P = 0.05 ( P<0.05).

. Ada Hubungan antara Sikap Ibu Di BPM Mira Dan Klinik Hj.Muria Kec.

Tjg.Pura Langkat Tahun 2017 dengan nilai P = 0.05 (P<0.05).

Dapat disimpulkan bahwa pengetahuan seseorang selalu mempengaruhi

sika, dan sikap bisa mempengaruhi pola pikir yang akan berpengaruh terhadap

perilaku tentang cara mengasuh bayi bagi setiap ibu.

B.2.

B.3.

Saran

Bagi Ibu

Ibu seharusnya sudah harus mengetahui hal-hal apa saja yang dapat
mempengaruhi tumbuh kembang bayi, apakah hal tesebut baik dan
bersifat positif jika di terapkan atau hal tersebut malah akan berdampak
negatif bagi tumbuh kembang bayi. Dan ibu harus bisa mengontrol emosi
dan bersikap positif untuk bayi karena hal tersebut sangat mempengaruhi

psikis bagi bayi tersebut.

Bagi Tempat Penelitian
Disarankan kepada petugas kesehatan khususnya di BPM Mira Dan

Klinik Hj. Muria Kec. Tjg.Pura agar dapat meningkatkan dan
mengoptimalkan peran dalam penyuluhan kepada ibu yang memiliki bayi

tentang pola asuh bayi.

Bagi Penelitian Selanjutnya
Agar dapat melakukan penelitian sejenisnya dengan sampel yang lebih

banyak dan lebih banyak menjelaskan variable-variabel nya.

37



