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A.Tinjauan Pustaka
A.1l. Pengetahuan
A.1.1. Definisi Pengetahuan

Pengetahuan merupakan hasil dari tidak tahu menjadi tahu dan ini terjadi
setelah orang melakukan  penginderaan  terhadap  suatu  objek
tertentu.Penginderaan terjadi melalui pancaindra manusia, yakni indra
penglihatan pendengaran,penciuman, rasa dan raba. Sebagian besar
pengetahuan manusia diperoleh melalui mata dan telinga. Pengetahuan
merupakan domain yang sangat penting dalam membentuk tindakan seseorang
(Notoatmojdo,2012). Dalam pengertian lain,pengetahuan adalah berbagai gejala
yang ditemui dan diperoleh manusia melalui pengamatan inderawi.Pengetahuan
muncul ketika seseorang menggunakan indera atau akal budinya untuk
mengenali benda atau kejadian tertentu yang belum pernah dilihat atau

dirasakan sebelumnya .(www.wikipedia.co.id)

A.1.2. Tingkatan Pengetahuan
Pengetahuan menurut Notoatmodjo (2012) yang tercakup dalam domain
kognitif mempunyai 6 tingkatan yaitu :
1. Tahu (know )
Tahu diartikan sebagai mengingat suatu materi yang telah di pelajari
sebelumnya. Termasuk kedalam pengetahuan tingkat ini adalah
mengingat kembali (recall)sesuatu yang spesipik dari seluruh bahan yang
dipelajari atau rangsangan yang telah diterima.Oleh sebab itu tahu ini
merupakan tingkat pengetahuan yang paling rendah.Kata kerja untuk
mengukur bahwa orang tau tentang apa yang dipelajari antara lain
menyebutkan, menguraikan, mendefinisikan,menyatakan,dan
sebagainya.
2. Memahami (comprehension)
Memahami diartikan sebagai suatu kemampuan menjelaskan secara
benar tentang objek yang diketahui dan dapat menginterpretasikan materi

tersebut secara benar.Orang yang telah paham terhadap objek atau
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