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Setelah penulis melakukan pengamatan dan melaksanakan asuhan keperawatan secara langsung pada pasien dengan diagnosa Medis Gastroenteritis di ruang anggrek Rumkital Dr. Komang Makes Belawan, maka penulis dapat menarik beberapa kesimpulan sekaligus saran yang dapat bermanfaat  dalam meningkatkan asuhan keperawatan pasien dengan Gastroenteritis.
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Dari hasil yang telah diuraikan tentang asuhan keperawatan pada pasien dengan Gastroenteritis, maka penulis dapat mengambil kesimpulan sebagai berikut:
1. Pada saat pengkajian pasien didapat pasien nyeri perut, diare 6-7 kali sehari, konsistensi cair, pasien lemah, merupakan manifestasi klinis dari penyakit.
2. Masalah keperawatan yang muncul adalah, kekurangan volume cairan b.d.kehilangan sekunder akibat muntah dan diare, nyeri akut b.d diare, dyspepsia, dan muntah  sekunder akibat hiperperistaltik, intoleransi aktivitas b.d ketidakadekuatan sumber energy sekunder akibat diare.
3. Perencanaan asuhan keperawatan yang tepat sangat dibutuhkan dalam proses asuhan keperawatan dengan memperhatikan proses perkembangan masalah keperawatan yang muncul pada pasien dengan Gastroenteritis
4. Pentingnya membina hubungan saling percaya dan beberapa tindakan mandiri keperawatan pada pasien dengan Gastroenteritis dibutuhkan dalam rangka mempercepat proses penyembuhan
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6. Pada akhir evaluasi didapatkan bahwa masalah kekurangan volume cairan b.d.kehilangan sekunder akibat muntah dan diare, nyeri akut b.d diare, dyspepsia, dan muntah  sekunder akibat hiperperistaltik, intoleransi aktivitas b.d ketidakadekuatan sumber energy sekunder akibat diare teratasi. 
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Berdasarkan dari kesimpulan diatas penulis memberikan saran sebagai  berikut:
1. Untuk mencapai hasil keperawatan yang diharapkan, diperlukan hubungan yang baik dan keterlibatan pasien, keluarga dan tim kesehatan lainnya.
2. Pasien dan keluarga hendaknya lebih memahami tentang penyakit Gastroenteritis, penyebab, tanda dan gejala, perjalanan penyakit, serta cara pencegahannya..
3. Perawat sebagai petugas kesehatan hendaknya mempunyai pengetahuan, keterampilan yang cukup serta dapat bekerja sama dengan tim kesehatan lainnya dengan memberikan asuhan keperawatan kepada pasien dengan Gastroenteritis .
4. Rumkital Dr Komang Makes Belawan sebagai fasilitas kesehatan hendaknya lebih meningkatkan mutu asuhan keperawatan yang profesional dengan cara mengadakan suatu seminar atau suatu pertemuan yang membahas tentang masalah kesehatan yang ada pada pasien secara rutin.
5. Penulis berikutnya diharapkan mampu mengemembangkan dan meningkatkan pemahaman terhadap konsep manusia secara kompherensif sehingga mampu menerapkan asuhan keperawatan dengan baik.
