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SILVINA
DESCRIPTION OF ANTIHIPERTENSION DRUG PRESCRIBING FOR OUTPATIENTS OF PHARMACEUTICAL INSTALLATION OF PRIMA HUSADA HOSPITAL, MEDAN
xii + 69 pages, 6 tables, 1 picture, 10 attachments

ABSTRACT
Hypertension is an increase in blood pressure exceeding the normal threshold, 120/80 mmHg. According to WHO, the normal blood pressure limit is less than 130/85 mmHg. If a person's blood pressure exceeds 140/90 mmHg, then he is declared to have hypertension. This study aims to determine the picture of prescribing antihypertensive drugs in pharmacy outpatient hospital of Prima Husada Cipta, Medan.
This research is a non-analytic retrosfective descriptive study, a research method that aims to describe a situation objectively by referring to the prior research. The research samples were obtained through the saturated sample technique, the whole population was used as the research sample.
Through the research results, it’s obtained the overall percentage of antihypertensive prescription drugs in May - August 2019 as follows: 744 prescriptions (49%) were given to patients aged> 60 years, 911 prescriptions (60%) were prescribed to female patients, amlodipine is the most prescribed type of drug reaching 5539 prescriptions (29.11%), generic drugs were used in 13,945 prescriptions (74.29%), and anti-hypertensive drugs CCB group were used in 7882 prescriptions (42.41%).
The conclusion of this study that the most widely used antihypertensive drugs in outpatients of pharmaceutical installation of Prima Husada Hospital, Medan is CCB in 7882 prescriptions (42.41%) and Amlodipin is used in 5539 prescriptions (29.11%).
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ABSTRAK
Hipertensi adalah peningkatan tekanan darah diatas ambang batas  normal yaitu 120/80 mmHg. Menurut WHO,batas tekanan darah normal adalah kurang dari 130/85 mmHg. Bila tekanan darah sudah lebih dari 140/90 mmHg dinyatakan hipertensi. Telah dilakukan penelitian yang bertujuan untuk mengetahui gambaran peresepan obat antihipertensi di instalasi farmasi rawat jalan RS. Prima Husada Cipta Medan.
Metode penelitian yang digunakan deskriptif kuantitatif. Yaitu dengan mengambil data sekunder dari semua resep periode Mei-Agustus 2019, selanjutnya mengelompokkan resep yang mengandung obat antihipertensi berdasarkan usia, jenis kelamin, zat aktif, obat paten dan generik, serta golongannya.Kemudian dihitung jumlah dan persentasenya.
Hasil penelitian berdasarkan data yang diperoleh, persentase keseluruhan resep obat antihipertensi pada bulan Mei – Agustus 2019 yaitu, pasien usia > 60 tahun 744 resep (49%), perempuan lebih banyak mendapatkan resep antihipertensi 911 resep (60%), zat aktif  paling banyak diresepkan adalah amlodipine 5539 resep (29,11%) dan obat dengan nama generik 13.945 resep (74,29%), menunjukkan bahwa golongan obat anti hipertensi yang banyak digunakan CCB 7882 resep (42,41%).
Berdasarkan hasil pengamatan peresepan obat antihipertensi di instalasi farmasi rawat jalan RS. Prima Husada Cipta Medan yang paling banyak di gunakan adalah obat generik dan golongan paling banyak adalah CCB.
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		BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang
        Data WHO 2015 menunjukkan sekitar 1,13 miliar orang di dunia menderita hipertensi. Jumlah penderita hipertensi di dunia terus meningkat tiap tahunnya. Diperkirakan pada tahun 2025 akan ada 1,5 miliar orang yang terkena hipertensi. Diperkirakan juga setiap tahun ada 9,4 juta orang meninggal akibat hipertensi dan komplikasi (Kemenkes RI, 2018)
Hipertensi atau yang di kenal dengan nama penyakit darah tinggi adalah suatu keadaan dimana terjadi peningkatan tekanan darah di atas ambang batas  normal yaitu 120/80 mmHg. Menurut WHO (Word Helth Organization),batas tekanan darah yang dianggap normal adalah kurang dari 130/85 mmHg. Bila tekanan darah sudah lebih dari 140/90 mmHg dinyatakan hipertensi( batas tersebut untuk orang dewasa diatas 18 tahun) (Adib,2009)
Perlu mendapat perhatian khusus dari masyarakat mengingat dampak yang ditimbulkan baik dalam jangka pendek maupun jangka panjang, salah satunya adalah upaya penanganan antihipertensi dengan terapi pemberian farmakologis antihipertensi secara tepat sebagai suatu langkah yang strategis. (Burhanuddin, 2014)
Riset Kesehatan Dasar (Riskesdas) 2018 menunjukkan bahwa prevalensi hipertensi mengalami peningkatan jika dibandingkan dengan hasil Riskesdas 2013 yaitu naik 25,8% menjadi 34,1%. Prevalensi hipertensi tertinggi terjadi di Kalimantan Selatan (44,1%) dan terendah di Papua (22,2%) (Kemenkes RI, 2018). Riskesdas 2018 menyatakan prevalensi hipertensi berdasarkan hasil pengukuran pada penduduk usia lebih dari 18 tahun. Estimasi jumlah kasus hipertensi di Indonesia sebesar 63.309.620 orang. Sedangkan angka kematian di Indonesia akibat hipertensi sebesar 427.218 kematian . Hipertensi terjadi pada kelompok umur  31 - 44 tahun(31,6%), umur 45 – 54 tahun(45,3%), umur 55 – 64 tahun (55,2%). Dari prevalensi hipertensi sebesar 34,1% diketahui bahwa sebesar 8,8 % terdiagnosa hipertensi dan 13,3% orang yang terdiagnosa hipertensi tidak minum obat serta 32,3% tidak rutin minum obat. Hal ini menujukkan bahwa sebagian besar penderita hipertensi tidak mengetahui bahwa dirinya hipertensi, sehingga tidak mendapatkan pengobatan. Alasan penderita hipertensi tidak minum obat antara lain karena : penderita hipertensi merasa sehat (589,8%), kunjungan tidak teratur ke fasyankes (fasilitas layanan kesehatan) (31,3%). Minum obat tradisional (14,5%), menggunakan terapi lain(12,5%). Lupa minum obat (11,5%), tidak mampu beli obat (8,1%), terdapat efeksamping obat (4,5%) dan obat hipertensi tidak tersedia di fasyankes (2%) (Riskesdas 2018).
Berdasarkan Peraturan Mentri Kesehatan Republik Indonesia No. 35 tahun 2014 tentang Standar Pelayanan Kefarmasian di Apotik. Resep adalah permintaan tertulis dari dokter atau dokter gigi, kepada apoteker, baik dalam bentuk paper maupun elektronik.
Berdasarkan hasil penelitian Wahyudi Simatupang 2015, dengan mengumpulkan data di ruang rekam medis, didapatkan bahwa pasien penyakit hipertensi lebih banyak yang berjenis kelamin perempuan, yaitu sebanyak 68 orang (50,7%) dan dengan etnis batak sebanyak 50 orang (37,3%). Pasien penyakit  hipertensi juga sering ditemukan pada mereka dengan usia 56 - 65 tahun (lansia akhir ) sebanyak 45 orang (33,6%).
Penggolongan hipertensi berdasarkan JNC VII didapatkan hasil klasifikasi hipertensi terbanyak adalah hipertensi grate 2 sebanyak 53 orang (39,6%), diikuti hipertensi grate 1 sebanyak 47 orang (35,1%) dan yang terendah adalah prehipertensi sebanyak 34 orang (25,4%).
Penatalaksanaan hipertensi dapat dilakukan dengan terapi non farmakologi (tanpa obat) dan terapi farmakologi (dengan obat). Terapi non farmakologi dengan melakukan modifikasi gaya hidup seperti menurunkan kelebihan berat badan, melakukan diet makanan yang diambil DASH (Dietry Approaches to Stop Hypertension), mengurangi asupan natrium, melakukan aktivitas fisik seperti aerobik, mengurangi konsumsi alkohol, dan menghentikan kebiasaan merokok. Sedangkan terapi farmakologi dengan menggunakan obat-obat antihipertensi seperti diuretik, inhibitor Angiotensin Converting Enzym (ACEI), Angiotensin II Receptor Blockers (ARB), Calcium Channel Blockers (BBC), beta – blockers (BB), alfa – blockers, alfa 2 agonis sentral, dan vasodilator. Pemilihan obat tergantung pada derajat meningkatnya tekanan darah dan keberadaan indikasi penyulit. Terapi pada pasien hipertensi bertujuan untuk mencapai tekanan darah sesuai target (Sukandar et al., 2008). Perubahan tekanan darah merupakan tanda yang digunakan tenaga medis untuk mengevaluasi terapi yang diberikan, yaitu sebagai bahan pertimbangan untuk melakukan perubahan dosis atau kombinasi terapi (Chobanian et al., 2003).
Penatalaksanan penyakit hipertensi bertujuan untuk mengendalikan angka kesakitan dan kematian akibat hipertensi dengan cara seminimal mungkin menurunkan gangguan terhadap kualitas hidu penderita (Depkes RI,2006). Hipertensi yang terjadi dalam jangka waktu lama dan terus menerus bias memicu stroke, serangan jantung, gagal jantung dan merupakan penyebab utama gagal ginjal kronik (Purnomo, 2009). Tujuan dari pengobatan hipertensi adalah untuk mengendalikan tekanan darah dengan maksud mencegah komplikasi penyakit.
Penggunaan obat dikatakan rasional bila pasien menerima obat sesuai kebutuhannya untuk periode waktu yang adekuat dan dengan harga yang paling murah. Faktor yang mempengaruhi kerasionalan penggunaan obat adalah pola peresepan, pelayanan yang diberikan bagi pasien, dan tersedianya obat untuk diberikan kepada pasien. Faktor peresepan berpengaruh langsung pada ketepatan pemberian obat yang akan dikonsumsi oleh pasien. Peresepan yang tepat akan berdampak pada keberhasilan terapi pada pasien. Peresepan yang ditulis harus sesuai dengan diagnosis serta tingkat keparahan penyakit yang diderita pasien tersebut. Pola peresepan penting dalam mencerminkan ketepatan terapi pada pasien hipertensi karena terapi yang tepat akan berdampak pada terkontrolnya tekanan darah pasien sehingga mencegah komplikasi penyakit hipertensi.
Di Rumah Sakit Prima Husada Cipta Medan, hipertensi merupakan penyakit yang terbesar no 1 dengan jumlah pasien terbanyak setiap harinya, lalu diikuti dengan diabetes militus dan lain-lain.
Berdasarkan latar belakang tersebut, penulis tertarik untuk mengetahui tentang gambaran peresepan obat antihipertensi di instalai farmasi rawat jalan Rumah Sakit Prima Husada Cipta Medan periode Mei – Agustus 2019. Data penelitian ini di ambil bulan Mei – Agustus, dikarenakan banyaknya peresepan obat antihipertensi di bulan tersebut. Selain itu belum ada dilakukan penelitian terdahulu mengenai penggunaan obat antihipertensi di instalasi farmasi Rumah Sakit Prima Husada Cipta Medan

1.2  Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah dapat dirumuskan masalah sebagai berikut :
Bagaimana gambaran pola peresepan obat antihipertensi pada pasien di Instalasi farmasi Rawat Jalan Rumah Sakit Prima Husada Cipta Medan Periode  Mei - Agustus 2019.

1.3 Tujuan Penelitian
1.3.1 Tujuan Umum
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran pola peresepan obat antihipetensi di Instalasi farmasi Rawat Jalan Rumah sakit Prima Husada Cipta Medan Periode Mei - Agustus 2019.
1.3.2 Tujuan Khusus
· Untuk mengetahui gambaran pola peresepan obat antihipertensi berdasarkan golongan.
· Untuk mengetahui persentase peresepan obat antihipertensi yang paling banyak digunakan .

1.4 Manfaat Penelitia
Menambah wawasan dan ilmu pengetahuan bagi penulis serta melatih kemampuan dalam mengidentifikasi dan menganalisis resep obat antihipertensi di instalasi farmasi RS.Prima Husada Cipta Medan.
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BAB II
TINJAUAN PUSTAKA

2.1 Hipertensi
Hipertensi didefenisikan sebagai tekanan darah sistolik ≥140 mmHg dan tekanan darah diastolik ≥90 mmHg, pada dua kali pengukuran dengan selang waktu lima menit dalam keadaan cukup istirahat/tenang (Kemenkes RI, 2014). Penyakit darah tinggi atau hipertensi (Hypertension) adalah suatu keadaan dimana seseorang mengalami peningkatan tekanan darah diatas normal yang ditunjukkan oleh batas yang harus diamati adalah tekanan sistol antara 140-160 mmHg dan tekanan diastol antara 90-95 mmHg. Pada pemeriksaan tensi darah menggunakan alat pengukur tekanan darah baik yang berupa alat cuff air raksa (sphygmomanometer) ataupun alat digital lainnya (Pudiastuti, 2013).
Nilai normal tekanan darah seseorang dengan ukuran tinggi badan, berat badan, tingkat aktivitas normal dan kesehatan secara umum adalah 120/80 mmHg. Dalam aktifitas sehari-hari tekanan darah normalnya adalah dengan angka kisarannya setabil. Tetapi secara umum , angka pemeriksaan tekanan darah menurun saat tidur dan menigkat diwaktu beraktifitas atau olah raga. Tekanan darah tinggi sering di sebut sebagai pembunuh gelap/silent killer karena termasuk penyakit yang mematikan. Hipertensi merupakan salah satu penyakit paling mematikan di dunia.(Pudiastuti, 2013).
Hipertensi tidak secara langsung membunuh penderitanya, akan tetapi hipertensi memicu munculnya penyakit yang lain yang mematikan (Pudiastuti, 2013).

2.2 Klasifikasi Hipertensi
2.2.1 Hipertensi berdasarkan tingginya tekanan darah
Untuk pembagian hipertensi berdasarkan tingginya tekannan darah (TD), The Joint National Communittee on the prevention, detection evaluation and treatment of high blood pressure ke 7 ( JNC 7 ) tahun 2003, membuat klasifikasi tekanan darah untuk usia 18 tahun atau lebih.

Tabel 2.1 Klasifikasi tekanan darah untuk usia 18 tahun atau lebih berdasarkan JNC VII
Klasifikasi  TD         TD sistolik(mmHg)  	        TD diastolic(mmHg)
Normal                  		<120				<80
Prehipertensi                      120 – 139			80 – 89
Hipertensi
Tingkat 1			140 – 159			90 – 99
Tingkat 2			>160				>100

2.2.2 Hipertensi berdasarkan etiologi
Berdasarkan etiologi hipertensi dibedakan menjadi hipertensi esensial atau primer dan hipertensi sekunder ,yaitu :
a. Hipertensi Primer
Hipertensi primer atau hipertensi esensial, atau idiopatik adalah hipertensi yang tidak diketahui penyebabnya. Lebih dari 90 % kasus merupakan hipertensi esensial. Penyebab multifaktorial meliputi faktor genetik dan lingkungan. Faktor genetik mempengaruhi kepekaan terhadap stress, reaktivitas pembuluh darah terhadap vasokonstriktor, resistensi insulin dan lain-lain. Sedangkan yang termasuk faktor lingkungan antara lain diet, kebiasaan merokok, stress, emosi, obesitas dan lain-lain.
b. Hipertensi Skunder
Hipertensi yang penyebab spesifiknya telah diketahui seperti kelainan ginjal, kelainan system saraf pusat,  penyakit endokrin dan penyakit vascular. Hipertensi sekunder meliputi 5 -10% kasus hipertensi. Perawatan hipertensi jenis ini cukup dengan pengobatan penyakit-penyakit yang menyebabkan tekanan darah menjadi meningkat.

2.3 Faktor Risiko Hipertensi
Faktor risiko hipertensi dapat di bagi menjadi dua kategori utama yaitu yang tidak dapat diubah dan yang dapat diubah.





2.3.1 Faktor risiko yang tidak dapat di ubah
a. Umur
Umur mempengaruhi terjadinya hipertensi. Dengan bertambahnya umur, risiko terkena hipertensi menjadi lebih besar. Tingginya hipertensi sejalan dengan bertambahnya umur, disebabkan oleh perubahan struktur pada pembuluh darah besar, sehingga lumen menjadi lebih sempit dan dinding pembuluh darah menjadi lebih kaku, sehingga tekanan darah sistolik meningkat.
b. Jenis Kelamin
Faktor jenis kelamin berpengaruh pada terjadinya hipertensi, dimana pria lebih banyak yang menderita hipertensi dibandingkan dengan wanita. Pria diduga memiliki gaya hidup yang cenderung dapat meningkatkan tekanan darah dibandingkan dengan wanita. Namun setelah memasuki menopause, prevalensi hipertensi pada wanita meningkat. Bahkan setelah usia 65 tahun, terjadinya hipertensi pada wanita lebih tinggi dibandingkan dengan pria yang diakibatkan oleh faktor hormonal.
c. Keturunan (genetik)
Riwayat keluarga dekat yang menderita hipertensi (fator keturunan) juga mempertinggi risiko terkena hipertensi, terutama pada hipertensi primer (esensial). Tentunya faktor genetik ini juga dipengaruhi faktor-faktor lingkungan lain, yang kemudian menyebabkan seorang menderita hipertensi.

2.3.2 Faktor risiko yang dapat diubah
a.  Garam
Ion natrium mengakibatkan retensi air, sehingga volume darah bertambah dan menyebabkan daya tahan pembuluh meningkat.
b. Merokok
Nikotin dalam rokok menyebabkan vasokonstriksi dan meningkatkan Tekanan darah. Merokok mempengaruhi efek buruk dari hipertensi terhadap sistem pembuluh.


c. Pil anti hamil
Pil anti hamil mengandung hormone wanita estrogen, yang juga bersifat meretensi garam dan air.
d. Stress
Stress atau ketegangan emosi dapat meningkatkan TD untuk sementara akibat pelepasan adrenalin dan noradrenalin (hormon stress), yang bersifat fasokonstriktif. TD juga dapat meningkatkan pada waktu keteganggan fisik (pengeluaran tenaga, olahraga) dan bila stress hilang TD akan turun kembali.
e. Drop
Sejenis gula-gula yang terbuat dari succus liquiritae mengandung asam glizirinat yang dapat mretensi air, sehingga dapat meningkatkan TD bila dimakan dalam jumlah besar.
f. Hormon pria dan kotrikosteroida
Hormon pria dan kortikosteroid juga menyebabkan retensi air. Setelah penggunaan hormon ini atau pil anti hamil dihentikan, atau pemakaian garam sangat dikurangi, pada umumnya TD menurun dan menjadi normal kembali.
g. Kehamilan 
Kenaikan TD dapat terjadi selama kehamilan. Mekanisme hipertensi ini serupa dengan proses ginjal, bila uterus diregangkan terlampau banyak (oleh janin) dan menerima kurang darah, maka dilepaskan zat–zat  yang meningkatkan TD.

2.4 Gejala Hipertensi
Pada sebagian besar penderita hipertensi tidak menimbulkan gejala. Meskipun demikian secara tidak sengaja beberapa gejala terjadi secara bersamaan dan dipercaya berhubungan dengan hipertensi (padahal sebenarnya tidak). Gejala yang dimaksud adalah sakit kepala, perdarahan dari hidung, pusing, wajah kemerahan dan kelelahan. Jika hipertensi berat atau menahun dan tidak diobati bisa timbul gejala berikut :
1. Sakit kepala
2. Kelelahan
3. Mual
4. Muntah 
5. Sesak nafas
6. Gelisah
7. Pandangan menjadi kabur yang terjadi karena adanya kerusakan pada otak, mata, jantung, dan ginjal.
Kadang penderita hipertensi berat penurunan kesadaran dan bahkan koma karenaterjadi pembengkakan otak. Keadaan ini disebut ensefalopati hipertensi yang memerlukan penanganan segera.

2.5 Pencegahan hipertensi
Meskipun faktor keturunan memegang peranan penting, namun cara dan pola hidup juga sangat penting dalam menjauhi hipertensi. Penderita dengan tekanan darah tinggi tanpa ada sebab-sebab organis yang jelas dapat menerapkan sendiri sejumlah aturan hidup untuk menurunkan tensinya, antara lain menguruskan badan, mengurangi garam dalam diet, membatai kolesterol, berhenti merokok, membatasi minum kopi, membatasi minum alkohol, cukup istirahat dan tidur serta olahraga.

2.6 Pengobatan hipertensi
Pengobatan hipertensi dapat dilakukan dengan terapi nonfarmakologi (tanpa obat) dan terapi farmakologi (dengan obat).

2.6.1 Terapi farmakologi
Dengan menerapkan gaya hidup sehat bagi setiap orang sangat penting untuk mencegah tekanan darah tinggi dan merupakan bagian paling penting dalam penanganan hipertensi. Semua pasien dengan prehipertensi dan hipertensi harus melakukan perubahan gaya hidup, diantaranya :
a. Menurunkan berat badan
Berat badan berlebihan (kegemukan) menyebabkan bertambahnya volume darah dan perluasan system sirkulasi.
b. Mengurangi garam dalam diet
Bila kadar natrium difiltrat glomeruli rendah, maka lebih banyak air akan di keluarkan untuk menormalisasi kadar garam pada darah akibat pengeluaran ekstra air tersebut tekanan darah akan turun.

c. Membatasi kolesterol 
Dengan mengurangi atau menghindari asupan lemak jenuh yang berguna untuk membatasi risiko atherosclerosis.
d. Berhenti merokok
tembakau mengandung nikotin yang memperkuat kerja jantung dan menciutkan arteri kecil sehingga sirkulasi darah berkurang dan tekanan darah meningkat.
e. Membatasi minum kopi
Kofein dalam kopi berkhasiat menciutkan pembuluh yang secara akut dapat meningkatkan tekanan darah dengan terjadinya gangguan ritme.
f. Membatasi minum alkohol
Alkohol jika diminum lebih dari 40 g sehari dalam jangka waktu yang lama dapat meningkatkan tensi diastolik sampai 0,5 mm per 10 g alkohol.
g. Cukup istirahat dan tidur
Istirahat dan tidur yang cukup sangatlah penting, karena selama periode itu tekanan darah menurun. 
h. Gerak badan
Olahraga secara teratur dapat menurunkan tekanan darah yang tinggi, karena saraf parasimpatik akan menjadi lebih aktif daripada saraf simpatik.

2.6.2 Tujuan Terapi farmakologi
Tujuan terapi adalah mencapai dan mempertahankan tekanan sistolik dibawah 140 mmHg dan tekanan diastolik dibawah 90 mmHg, serta mengontrol faktor risiko. Terapi dengan antihipertensi bagi sebagian pasien dimulai dengan dosis rendah kemudian ditingkatkan sesuai dengan usia dan kebutuhan.


2.7 Penggolongan obat  antihipertensi
2.7.1 Diuretik
Diuretik bekerja meningkatkan ekskresi natrium, air dan klorida sehingga menurunkan volume darah dan cairan ekstraseluler. Akibatnya terjadi penurunan curah jantung dan tekanan darah.
Diuretik yang biasa digunakan dalam pengobatan hipertensi dibedakan menjadi tiga golongan yaitu :
a. Diuretik tiazid
Obat golongan ini bekerja dengan menghambat transport bersama Na+ dan Cl di tubulus ginjal, sehingga ekskresi Na+ dan Cl meningkat. Tiazid dapat digunakan sebagai obat tunggal pada hipertensi ringan sampai sedang, atau dalam kombinasi dengan antihipertensi lain, bila tekanan darah tidak dapat diturunkan dengan diuretik saja. Contoh obat gologan tiazid antaralain hidroklortiazid, bendroflumetiazid dan klorotiazid. Hidrochlortiazid (HCT) dianjurkan untuk sebagian besar kasus hipertensi ringan sampai sedang dan dalam kombinasi dengan berbagai antihipertensi lain. Pada kebanyakan pasien hipertensi, efeknya mulai terlihat dengan dosis 12,5 mg per hari. Bila digunakan sebagai monoterapi, dosis maksimal sebaiknya tidak melebihi 25 mg per hari. Efek sampingnya adalah hypokalemia.
b. Diuretik kuat
Diuretik kuat bekerja di lengkung ansa henle asenden bagian epitel tebal dengan cara menghambat kontransport Na+, K+, Cl dan menghambat rearbsorbsi air dan elektrolit. Mula kerjanya  lebih cepat, efek diuretiknya lebih kuat daripada golongan tiazid. Oleh karena itu diuretik kuat jarang digunakan sebagai antihipertensi, kecuali pada pasien gangguan fungsi ginjal atau gagal jantung. Contoh obat golongan ini adalah furosemide, torasemid, bumetamid dan asam etakrinat.
Furosemid merupakan diuretik  kuat yang mempunyai waktu paruh umumnya pendek. Dosisnya 20-80 mg dua sampai tiga kali sehari. Efek sampingnya hampir sama dengan tiazid tetapi diuretik  kuat dapat menimbulkan hiperkalisiurea dan menurunkan kadar kalsium darah.



c. Diuretik hemat kalium
Mekanisme kerja obat golongan ini adalah menghambat secara kompetitif rearbsorbsi Na+ dan ekskresi K+ yang di stimulasi oleh aldosterone. Efek obat ini menghemat ekskresi kalium. Contoh obat golongan ini antara lain Amlorid, triamterene dan spironolakton.
Spironolakton mulakerjanya dua sampai tiga hari dan bertahan sampai beberapa hari setelah pengobatannya dihentikan. Dosis oral 25-100 mg satu sampai dua kali sehari. Pada penggunaan lama dan dosis tinggi dapat menyebabkan efek antiandrogen dengan gynecomastia, gangguan potensi dan libido pada pria, sedangkan pada wanita dapat menyebabkan nyeri buah dada dan gangguan haid.

2.7.2 Alfa-blocker
Zat-zat ini bekerja dengan memblokade reseptor pada otot polos yang melapisi pembulu darah. Jika reseptor tersebut diblokade, pembuluh darah akan melebar (vasodilatasi) sehingga darah mengalir dengan lebih lancer dan tekanan darah menurun. Contoh obatnya antara lain terazosin, prazosin,dll.
Prazosin merupakan obat hipertensi yang dengan cepat menurunkan tekanan darah tinggi setelah dosis pertama. Dosis untuk hipertensi yaitu 0,5 mg 2-3 kali sehari selama 3 -7 hari, tingkatkan sampai 2-3 kali sehari 1mg setelah 3-7 hari. Efek samping prazosin dapat berupa mengantuk, lemah, pusing, sakit kepala dan mual.

2.7.3 Beta – blocker
Zat-zat ini menurunkan tekanan darah dengan memperlambat denyut dan mengurangi kekuatan konstraksi jantung. Dengan demikian tekanan yang di sebabkan oleh pompa jantung juga berkurang. Contoh obat golongan ini antara lain asebutolol, bisoprolol, propranolol, atenolol dan lain-lain.
Bisoprolol adalah derivate selektif lipofil tanpa ISA (Intrinsic Sympathicomimetic Activity ) dengan sifat local-anestetil. Dosis yang digunakan untuk hipertensi yaitu 5-10 mg satu kali sehari. Efek sampingnya antara lain yaitu gagal jantung dan gangguan saluran cerna.

2.7.4 Zat – zat dengan kerja pusat
Agonis alpha 2-adrenergik menstimulasi reseptor alpha2-adrenergik yang banyak terdapat di susunan saraf pusat (otak dan medulla). Akibat stimulasi ini maka aktifitas saraf adrenergic perifer dikurangi. Contoh obat golongan ini antara lain metildopa, klonidin, reserpine, guanfasin, dll.
Klonidin berkhasiat hipotensif kuat berdasarkan efek adrenergik sentralnya. Obat ini digunakan pada hipertensi sedang sampai berat. Dosis untuk hipertensi mulai tiga kali sehari 0,075 mg, berangsur-angsur di naikkan sampai 0,15 - 0,6 mg dalam 2-3 dosis. Efek sampingnya dapat berupa pusing, mulut kering, gangguan tidur.
2.7.5 Antagonis Kalsium
Antagonis kalsium menurunkan tekanan darah dengan memblokade masuknya kalsium ke dalam sel. Jika kalsium memasuki sel otot, maka otot akan berkontraksi. Dengan menghambat kontraksi otot yang meliputi pembuluh darah. Pembuluh darah akan melebar sehingga darah mengalir dengan lancar dan tekanan darah menurun. Contoh obatnya antara lain amlodipin, nifedipin, verafamil, diltiazem,dll.
Amlodipin memiliki beberapa kelebihan antara lain mempunyai bioavailabilitas yang relative tinggi, absorbsinya terjadi secara perlahan sehingga dapat mencegah penurunan tekanan darah yang mendadak dan memiliki waktu paruh yang panjang sehingga cukup diberikan satu kali sehari. Dosisnya 5-10 mg satu kali sehari. Efek sampingnya dapat berupa sakit kepala, muka kemerahan dan hyperplasia gusi.

2.7.6 Zat penghambat RAAS ( Renin-Angiotensin-Aldosteron Sistem )
Zat penghambat RAAS menurunkan tekanan darah dengan jalan mengurangi daya tahan pembuluh perifer dan vasodilatasi tanpa menimbulkan reflek takikardia atau retensi garam. Menurut titik kerjanya penghambat RAAS dapat dibagi dalam dua kelompok, yakni ACE-inhibitor dan AT-II Reseptor blocker (AT2-antagonis).

a. Penghambat  Angiotensi – Converting Enzyme Inhibitor (ACE-Inhibitor)
ACE- Inhibitor menghambat perubahan AT I menjadi AT II sehingga terjadi vasodilatasi dan penurunan sekresi aldosterone. Vasodilatasi  secara langsung akan menurunkan tekanan darah, sedangkan berkurangnya aldosterone akan menyebabkan ekskresi air, natrium dan retensi kalium. Contoh obatnya antara lain kaptopril, benazepril, Lisinopril, Ramipril dan lain- lain.
Kaptopril di indikasikan untuk hipertensi ringan sampai berat.Dosisnya yaitu 25mg satu sampai dua kali sehari. Efek samping yang terjadi adalah hilangnya rasa dan batuk kering.

b. Antagonis reseptor Angiotansin (Angiotensin Reseptor Blockers / ARB )
ARB bekerja dengan memblokade pengikatan AT II ke reseptor spesifikasinya, sehingga AT II tidak dapat mengkonstruksi pembuluh darah. Dengan demikian pembuluh darah akan melebar (vasodilatasi) dan tekanan darah akan menurun. Contoh obatnya antara lain losartan, telmisartan, valsartan, dan lain-lain.
Telmisartan dapat digunakan tunggal maupun kombinasi dengan hidroklortiazid. Dosis lazimnya 40 mg sekali sehari. Jika diperlukan (pada pasirn yg tekanan darahnya tidak terkontrol) setelah 4 minggu dosisnya dapat diringkatkan hingga 80mg sekali sehari. Efek saping dapat berup gangguan saluran cerna, nyeri otot dan nyeri sendi

2.7.7 Vasodilator
Vasodilator adalah zat-zat yang berkhasiat vasodilatasi langsung terhadap arteriola sehingga dapat menurunkan tekanan darah tinggi.
Penggunaannya sebagai obat pilihan ketiga, terutama bersama dengan beta-blockerdan diuretikum. Conto obatnya antar alain yaitu beraprost, hidralazin, dihidralazin minoksidil dan lain-lain.
Beraprost digunakan sebagai terapi pada hipertensi paru primer. Dosis awal  60mcg sehari dalam 3 dosis terbagi sesudah makan, dapat ditingkatkan hingga maksimum 180 mcg sehari dalam 3-4 dosis terbagi. Efek sampingnya dapat berupa pusing, nyeri kepala mual dan diare.

Tabel 2.2 obat antihipertensi dengan nama dagang generik dan paten di RS.PHCM
	No
	Nama Obat Generik
	jlh R/
	Persentase
(%)
	Nama Obat Paten
	jlh R/
	Persentase
(%)

	1
	Amlodipin
	 
	 
	Tensivask
	 
	 

	2
	Candesartan
	 
	 
	Canderin
	 
	 

	3
	Catopril
	 
	 
	 
	 
	 

	4
	Nifedipin
	 
	 
	Nicardipin
	 
	 

	5
	Propanolol
	 
	 
	 
	 
	 

	6
	Ramipril
	 
	 
	Triatec
	 
	 

	7
	Spironolacton
	 
	 
	Aldacton
	 
	 

	8
	Bisoprolol
	 
	 
	Concor
	 
	 

	9
	Furosemide
	 
	 
	 
	 
	 

	10
	Hidrochlortiazida
	 
	 
	 
	 
	 

	11
	Telmisartan
	 
	 
	Micardis
	 
	 

	12
	Losartan
	 
	 
	Angioten
	 
	 

	13
	Atenolol
	 
	 
	Betablok
	 
	 

	 
	 Jumlah
	 
	 
	 
	 
	 



2.8  Profil RS. Prima Husada Cipta Medan
GAMBARAN UMUM RUMAH SAKIT PRIMA HUSADA CIPTA MEDAN
Rumah Sakit Umum Prima Husada Cipta Medan adalah rumah sakit umum milik PT Prima Husada Cipta Medan berlokasi di jalan Stasiun No. 92 Belawan yang merupakan anak perusahaan dari PT Pelabuhan Indonesia I (Persero).
Sejarah berdirinya Rumah Sakit Prima Husada Cipta Medan tidak terlepas dari unit pelayanan kesehatan milik PT Pelabuhan Indonesia I (Persero).
Pada Tahun 1969 – 1972, PT Pelindo I (Persero) mendirikan KLINIK BADAN PENGUSAHAAN PELABUHAN atau Klinik BPP, milik Badan Pengusahaan Pelabuhan, dipimpin oleh Bapak Dr. Umar Wira Hatmojo, pada saat itu hanya melayani kesehatan karyawan di Sektor Pehubungan Laut Wilayah I.
Pada Tahun 1972 – 1993, klinik BPP berubah menjadi rumah sakit dan diberi nama PORT HEALTH CENTRE (PHC), dipimpin oleh dr. Moesbar, dr. Mardani, dr. Fadhil, dr. Devina Chan dan dr. Busri Aziz beralamat di Jl. Sumatera Belawan yang diresmikan oleh Direktorat Jenderal Perhubungan Laut dengan 50 tempat tidur untuk pasien dan hanya memiliki 1 (satu) ruang operasi. 
Pada Tahun 1993 – 2004, rumah sakit berubah nama menjadi RSU BELAWAN BAHAGIA, dipimpin oleh drg. Enny Karim, MHA dengan pelayanan yang lebih lengkap lagi diantaranya : Poliklinik, UGD, Klinik Spesialis, Ruang Rawat, Kamar Operasi, dan ICU. Selain itu juga tersedia fasilitias lainnya yaitu Laboratorium Radiology & Fisioterapi.
Pada Tahun 2004 -2016 rumah sakit berubah nama menjadi RSU Pelabuhan Medan, dipimpin oleh dr. Erwin Sopacua, Sp.PD dan dr. Yusmardiannie, M.Kes dengan penyempurnaan fasilitas Penunjang diantaranya : CT Scan, Endoscopy dan EEG (Elektro Ensefalografi) 
Pada tahun akhir 2016 PT PELABUHAN INDONESIA 1 (Persero) mendirikan anak perusahaan dengan nama PT PRIMA HUSADA CIPTA MEDAN, yang bergerak dibidang pelayanan jasa kesehatan, pembinaan sarana kesehatan, pengelolaan rumah sakit, klinik satelit/pratama, klinik estetika dan layanan kesehatan pegawai (health care), hal ini mengacu pada peraturan :
1. Sesuai amanat Undang –Undang No 44 Tahun 2009 tentang Rumah Sakit
1. Peraturan Menteri Kesehatan No 56 Tahun 2014 tentang Perizinan dan Klasifikasi Rumah Sakit 
Pada  awal tahun 2017 RS Prima Husada Cipta Medan beroperasional sebagai unit usaha dari PT Prima Husada Cipta Medan yang merupakan anak perusahaan PT Pelabuhan Indonesia I (Persero).
1. Visi : 
Menjadi Rumah Sakit Tipe C Terbaik di Sumatera Utara.
1. Misi : 
0. Menyediakan layanan terbaik kepada masyarakat.
0. Menyediakan sarana dan prasarana kesehatan terlengkap dikelasnya.
0. Menjadi organisasi yang bertumbuh secara efektif dan efisie
VISI DAN MISI INSTALASI FARMASI 
RUMAH SAKIT PRIMA HUSADA CIPTA MEDAN

1. Visi :
Memberikan Pelayanan Farmasi Terbaik di RS Prima Husada Cipta Medan yang berorientasi kepada pelayanan pasien dalam penyediaan obat yang bermutu dan terjangkau.

1. Misi :
1. Menyelenggarakan pelayanan kefarmasian yang berorientasi kepada pasien.
1. Menyelenggarakan pelayanan kefarmasian sesuai dengan standar dan prosedur.
Melakukan pengelolaan perbekalan farmasi yang efisien, bermutu, dan aman.

2.9 KERANGKA KONSEP
Variabel bebas					Parameter· Pola peresepan obat antihipertensi  berdasarkan golongannya.
· Pola peresepan obat antihipertensi berdasarkan jenis obatnya.



Persentase ( % )


	


Gambar 2.1 Kerangka konsep	

2.10 Definisi Oprasional
1. Obat – obat anti hipertensi adalah semua obat yang diharapkan dapat menurunkan hipertensi.
2. Resep obat Pasien adalah  obat yang ditunjuk / dirujuk  sesuai dengan hasil pemeriksaan dokter.


		BAB III
Metode Penelitian

3.1  Jenis dan desain penelitian
Jenis dan desain penelitian yang digunakan adalah deskriptif retrospektif non analitik yaitu suatu metode yang dilakukan dengan tujuan utama membuat gambaran atau deskriptif tentang suatau keadaan secara objektif dengan melihat kebelakang (Notoatmojo, 2005). Maka penelitian ini akan mendeskriptifkan tentang gambaran peresepan obat antihipertensi diinstalasi farmasi rawat jalan Rumah Sakit Prima Husada Cipta Medan.

3.2 Tempat dan Waktu Penelitian
3.2.1 Tempat penelitian
Penelitian ini dilaksanakan di instalasi farmasi rawat jalan Rumah Sakit Prima Husada Cipta Medan Jln. Stasiun No. 92 Medan.
3.2.2 Waktu penelitian
	Waktu penelitian dilaksanakan selama dua  bulan dimulai dari Maret sampai Mei 2020.

3.3 Populasi Dan Sempel
3.3.1 Populasi
Dalam Penelitian ini Populasi yang digunakan adalah seluruh lembar resep yang ada di instalasi farmasi rawat jalan Rumah Sakit Prima Husada Cipta Medan Periode  Mei - Agustus 2019 yang mengandung antihipertensi.
3.3.2 Sampel
Teknik yang digunakan dalam penelitian ini adalah teknik sampel jenuh. Teknink sampel jenuh yaitu dimana populasi yang digunakan sebagai sampel. Dalam penelitian ini sempel yang digunakan adalah seluruh resep obat antihipertensi di instalasi farmasi rawat jalan RS. Prima Husada Cipta Medan Periode Mei – Agustus 2019.


3.4 Cara Pengumpulan Data
Dengan cara mengumpulkan data sekunder yang berasal dari lembar resep di instalasi farmasi rawat jalan Rumah Sakit Prima Husada Cipta medan periode Mei - Agustus 2019. Kemudian dilakukan pencatatan terhadap resep-resep yang mengandung obat hipertensi

3.5 Cara Pengolahan data dan Analisa data
Untuk mengetahui jumlah dan persentase (%) peresepan antihipertensi di instalasi farmasi rawat jalan Rumah Sakit Prima Husada Cipta  Medan periode Mei - Agustus 2019 maka langkah-langkah yang dilakukan adalah:
1. Mengumpulkan dan mengelompokkan lembar resep yang mengandung obat antihipertensi.
2. Mencatat umur dan jenis kelamin pasien yang mendapatkan antihipertensi.
3. Megelompokkan obat antihipertensi berdasarkan golongan obat hipertensi
4. Memasukkan data dalam tabulasi data.
5. Melakukan perhitungan jumlah dan persentase.
6. Membahas hasil pengamatan dan menyimpulkan data.
7. Menyajikan data dalam tabel distribusi frekuwensi.
















BAB IV
Hasil dan Pembahasan


4.1 Hasil Penelitian
	Dari hasil penelitian yang telah dilakukan yaitu tentang gambaran peresepan penggunaan obat antihipertensi pada pasien di Instalasi farmasi rawat jalan RS.Prima Husada Cipta Medan periode Mei – Agustus 2019, maka diperoleh data sebagai berikut.

Tabel 4.1 Peresepan antihipertensi berdasarkan usia
		No
	Usia
	Jumlah
	Persentase

	1
	< 45 tahun
	70
	5%	

	2
	45 thn s/d 60 thn
	712
	47%

	3
	> 60 tahun
	744
	49%

	
	Jumlah 
	1526
	100%



	
	
	
	
	

	
Berdasrkan data yang diperoleh, persentase keseluruhan resep obat antihipertensi pada bulan Mei – Agustus 2019 di instalasi farmasi RS. Prima Husada Cipta Medan yaitu, berdasarkan usia diperoleh jumlah resepnya 1526 resep (100%). Dapat dilihat pada lampiran 5.

	
	
	
	
	


Tabel 4.2 Peresepan antihipertensi berdasarkan jenis kelamin
	No 
	Jenis kelamin
	Jumlah 
	Persentase 

	1
	Laki-laki
	615
	40%

	2
	Perempuan 
	911
	60%

	
	Jumlah 
	1526
	100%



Berdasrkan data yang diperoleh, persentase keseluruhan resep obat antihipertensi pada bulan Mei – Agustus 2019 di instalasi farmasi RS. Prima Husada Cipta Medan yaitu, berdasarkan jenis kelamin diperoleh jumlah resepnya sebanyak 1526 resep (100%). Dapat dilihat pada lampiran 5.



Tabel 4.3 Peresepan antihipertensi berdasarkan golongan
	No
	Golongan
	Jumlah resep
	Persentase

	1
	Diuretic
	4080
	21,44%

	2
	Beta Bloker
	2470
	12,98%

	3
	ACE Inhibitor
	255
	1,34%

	4
	CCB (Calcium Chanel Blocker)
	7882
	41,42%

	5
	ARB(Antagonis Angiotensin II)
	4340
	22,80%

	
	Jumlah 
	19027
	99,98%



Tabel 4.3 menunjukkan bahwa golongan antihipertensi yang paling banyak diresepkan adalah golongan CCB (Calcium Channel Blocker) yaitu sebanyak 7882 resep (41,42%). Dapat dilihat pada lampiran 5.

Tabel 4.4 peresepan atihipertensi berdasarkan jenis obat, nama generik, dan nama dagang
	No
	Jenis obat
	Generic
(R/)
	Persentase
(%)
	Nama obat
	Dagang 
(R/)
	Persentase
(%)

	1
	Furosemide
	1668
	8,76%
	-
	-
	-

	2
	HCT (Hidroclortiazid)
	42
	0,22%
	-
	-
	-

	3
	Spironolakton
	2258
	11,86%
	Aldacton
	112
	0,58%

	4
	Bisoprolol
	1633
	8,58%
	Concor
	616
	3,23%

	5
	Propranolol
	193
	1,01%
	-
	-
	-

	6
	Captopril
	178
	1,97%
	-
	-
	-

	7
	Ramipril
	77
	0,40%
	-
	-
	-

	8
	Amlodipine
	5539
	29,11%
	Tensivask
Theravask
Exphorge
	2171
17
112
	11,41%
0,08%
0,58%

	9
	Nifedipine
	-
	-
	Adalat
	155
	0,81%

	10
	Candesartn
	2359
	12,38%
	Canderin
	257
	1,35%

	11
	Losartan
	-
	-
	Betablok
	28
	0,14%

	12
	Telmisartan
	-
	-
	Angioten
Lifezar
	377
928
	1,98%
4,87%

	13
	Atenolol
	-
	-
	micardis
	307
	1,61%

	
	Jumlah
	13947
	74,29%
	
	5080
	26,64%



Tabel 4.4 menunjukkan bahwa antihipertensi berdasarkan jenis obat yang paling banyak diresepkan adalah amlodipine yaitu sebanyak 5539 resep ( 29,11%) dan obat dengan nama generik yaitu sebesar 13947  resep (74,29%). Dapat dilihat pada lampiran 5..



4.2 Pembahasan
Hasil yang didapat berdasarkan penelitian mengenai peresepan antihipertensi pada pasien di Instalasi Farmasi RS. Prima Husada Cipta Medan periode Mei – Agustus 2019 berdasarkan tabel 4.1 yaitu jumlah persentase terbanyak berdasarkan jenis kelamin adalah perempuan sebanyak 911 resep (60%) pada kelompok  usia > 60 tahun sebanyak 744 resep (49%) hal ini sesuai dengan hasil survei Riset Kesehatan Dasar (Riskesdas) tahun 2018, yaitu hipertensi lebih mempengaruhi perempuan (36,9%) dibanding laki-laki (31,3%), dengan prevalensi  hipertensi pada kelompok usia 55-64 tahun sebesar 55,2%, usia 65-74 tahun sebesar 63,2%, usia >74 tahun sebesar 69,5%.
	Penderita hipertensi lebih banyak diderita oleh pasien usia anjut (> 60 tahun), karena pada usia lanjut terjadi proses menua yang secara struktur anatomi maupun fungsional terjadi kemunduran, yitu terjadi proses degenrasi. Proses degenerasi seringkali disertai penyakit tidak menular diantaranya hipertensi, stroke, diabetes mellitus, dan radang sendi atau reumatik. Beberapa manifestasi dari proses menua disebabkan oleh menurunnya kadar hormone. Hipertensi jarang terjadi pada wanita muda dibandingkan dengan pria, tetapi angka kejadiannya meningkat lebih pesat pada wanita setelah usia 50 tahun dan pada usia 60 tahun dapat menyamai atau bahkan lebih tinggi dari pria. Banyaknya pasien wanita yang berusia lanjut (> 60 tahun) yang menderita hipertensi dapat disebabkan oleh penurunan kadar kolesterol HIGH Density Lipoprotein HDL) dan meningkatnya kolesterol Low Density Lipoprotein (LDL). Meningkatnya kadar LDL dapat menyebabkan penyakit kardiovaskular seprti hipertensi.
Pada tabel 4.3 menunjukkan bahwa golongan obat anti hipertensi yang banyak digunakan yaitu CCB (Calsium Channel Blocker) sebanyak 7882 resep (41,42%). CCB memiliki indikasi utama sebagai antihipertensi dan memblokade kanal kalsium pada membrane sehingga menghambat kalsium masuk ke dalam sel. Kalsium merupakan intracellular messenger  untuk menghubungkan suatu rangsangan menjadi respon. Sebuah sel dapat berkontraksi apabila tejadi peningkatan kalsium intrasel. Jika tidak ada kalsium, maka sel kontraktil seperti miokard dan sel otot polos pembuluh darah tidak dapat berkontraksi. Pada penyakit aterosklerotik seperti hipertensi, penyakit jantung koroner, diabetes mellitus, homeostatis kalsium intrasel terganggu sehingga pembuluh darah menjadi sangat sensitive terhadap substansi vasoaktif dan cenderung berkontraksi. Hal ini dapat menyebabkan retensi perifer bertambah dan tekanan darah meningkat. Pemberian CCB akan menghambat kalsium masuk kedalam sel sehingga salah satu efeknya adalah menyebabkan vasodilatasi, memperlambat lanju jantung, dan menuerunkan kontraktilitas miokard sehingga menurunkan tekanan darah. CCB memiliki indikasi utama sebagai antihipertensi. Selain itu, CCB yang memblokade kanal kalsium di jantung digunakan sebagai obat anti aritmia.
Pada tabel 4.4 juga menunjukkan bahwa dengan nama generik merupakan obat yang paling banyak diresepkan yaitu sebanyak 13947 resep (74,29%). Hasil data ini menunjukkan adanya kesesuaian dengan PERMENKES RI No. HK.02.02/MENKES/068/12010 tentang kewajiban menggnakan obat generik  difasilitas pelayanan Pemerintah, yang wajib menulis resep obat generik bagi semua pasien sesuai dengan indikasi medis. Hal tersebut menunjukkan bahwa dokter yang bekerja di Rumah Sakit BUMN telah melakukan peraturan dari pemerintah. Penggunaan obat dengan nama generic lebih banyak dengan nama dagang karena sebagian besar pasien di RS.Prima Husada Cipta Medan berstatus pasien jaminan, baik pensiunan maupun karyawan beserta keluarga.
Berdasarkan tabel 4.4 jenis obat yang paling banyak digunakan yaitu amlodipine dengan jumlah 5539 resep (29,11%). Amlodipin merupakan antihipertensi golongan  antagonis kalsium derivate dihidropiridin yang memiliki afinitas yang besar pada kanal kalsium dipembuluh darah sehingga memiliki efek vasodilatasi yang kuat. Selain itu, dihidropiridin juga sangat bermanfaat pada pasien hipertensi usia lanjut karena tidak memiliki efek samping metabolic, baik terhadap lipid, gula darah, maupun asam urat. Amlodipine memiliki waktu paruh yang panjang sehingga cukup diberikan sekali sehari. Obat ini menurunkan TD secara perlahan sehingga tidak menimbulkan refleks takikardi. Obat ini juga memiliki efek antioksidan dan meningkatkan produksi nitrit oksida (NO) sehingga mampu memperbaiki fungsi endotel. Tingginya peresepan amlodipine dikasrenakan banyaknya pasien yang berusia > 60 tahun. Sehingga amlodipine dijadikan alternative yang lebih menguntungkan dalam pengobatan.



BAB V
Kesimpulan dan Saran

5.1 Kesimpulan
	Berdasarkan hasil pengamatan Peresepan obat antihipertensi di Instalasi farmasi rawat jalan RS. Prima Husada Cipta Medan periode Mei – Agustus tahun 2019, dapat di simpulkan berdasarkan data sebagai berikut :
1. Pola peresepan obat antihipertensi berdasarkan golongannya yang paling banyak digunakan adalah golongan CCB (Calcium Channel Blocker) yaitu sebanyak 7882 resep (41,42%).

2. Pola peresepan obat antihipertensi berdasarkan jenis obatnya yang paling banyak digunakan adalah jenis obat  Amlodipin yaitu sebanyak 5539 resep (29,11%).


5.2  Saran
	Untuk penelitian selanjutnya jika ingin mengangkat tentang peresepan obat antihipertensi di instalasi farmasi rawat jalan RS. Prima Husada Cipta Medan sebaiknya tidak hanya melihat berdasarkan lembar resep, tetapi juga mengambil data dari rekam medis pasien. Hal ini ditujukan agar dapat di ketahui riwayat pengobatan pasien sehingga dapat menentukan pilihan obat antihipertensi yang tepat, untuk menghindari adanya interaksi antara obat antihipertensi dengan obat lain.
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Lampiran 1. Master tabel resep antihipertensi bulan Mei 2019
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Lampiran 2  Master tabel resep antihipertensi bulan Juni 2019
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Lampiran 3  Master tabel resep antihipertensi bulan Juli 2019
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Lampiran 4  Master tabel resep antihipertensi bulan Agustus 2019
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Lampiran 5  Master tabel  total resep antihipertensi
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Lampiran 6  Surat Permohonan izin Melakukan Penelitian
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Lampiran 7  Surat Pemberian ijin Melakukan Penelitian dari RS.PHCM
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Lampiran 8  Kartu Daftar Konsultasi Bimbingan
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Lampiran 9  Contoh resep
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Lampiran 10 Ethical Clearance
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image2.emf
ARB(Antagonis Angiotensin II)

L P M D T 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27

1 220 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 1

1750 1 0 0 1 0 7 0 7 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

jlh 1 1 0 2 0 7 0 7 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 1 0 0 1

2 473 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

842 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

347 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

582 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 1 0

317 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

2049 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

53415 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

jlh 3 4 0 4 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 46 0 0 0 17 0 0 0 7 0 0 1 0 0 6 0

3 18046 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

362 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

363 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

55800 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

32723 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

8480 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

21156 0 1 0 1 0 7 0 7 0 0 7 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 1 0 0

963 1 0 0 0 1 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

24141 1 0 0 0 1 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

13233 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

49194 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 1

20445 0 1 0 0 1 0 0 7 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

38255 0 1 0 0 1 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

107 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 1

17022 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

395 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

1177 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 1

1283 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 1

58 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 1

220 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 1

89 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 1

23801 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 1

jlh 11 11 1 6 15 7 0 35 0 0 28 14 0 0 0 0 95 0 0 0 39 0 0 0 66 0 0 0 0 10 0 12

4 3 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

247 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

2285 0 1 0 1 0 7 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

1584 0 1 1 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

172 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

664 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

533 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

331 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

945 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

1371 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 1 0

1809 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

699 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

38335 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 1 0

1011 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

729 0 1 0 1 0 7 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

22167 0 1 0 1 0 7 0 7 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

54184 1 0 0 0 1 7 0 7 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

56469 0 1 0 1 0 7 0 7 0 0 7 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

55448 1 0 1 0 0 7 0 7 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

27 1 0 0 0 1 7 0 7 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

55674 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

44703 0 1 0 1 0 7 0 7 0 0 7 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

3566 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

54386 0 1 0 0 1 7 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

483323 0 1 1 0 0 7 0 7 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

29609 1 0 1 0 0 7 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

47371 0 1 0 0 1 7 0 7 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

54290 0 1 0 0 1 7 0 7 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

50541 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

47147 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

3612 1 0 0 0 1 7 0 7 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

18747 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

jlh 10 22 7 14 11 98 0 105 0 0 80 21 0 0 0 44 122 0 0 0 21 0 0 10 7 0 0 0 18 0 14 0

MASTER TABEL RESEP BULAN MEI 2019

Tgl MR Jenis Kel Umur

Gol.Obat dan Nama Obat

Dokter

Diuretik Beta bloker

ACE I CCB
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5 3034 1 0 0 0 1 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 1

jlh 1 0 0 0 1 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 1

6 3313 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 1 0

120 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

103 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

300 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

5210 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

1755 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

50737 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

22314 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

293 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

49523 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1

51722 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

346 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

52711 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

46144 0 1 0 1 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

41319 1 0 0 0 1 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

23299 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

18947 0 1 0 0 1 0 0 7 0 0 4 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

51015 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

53672 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

27181 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

54893 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

25592 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

16203 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1

729 0 1 0 1 0 7 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

22167 0 1 0 1 0 7 0 7 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

54184 1 0 0 0 1 7 0 7 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0
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3034 0 1 0 0 1 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 1

jlh 8 20 0 17 11 84 0 91 0 0 35 24 0 0 7 34 99 0 0 0 0 0 0 0 28 15 32 20 0 0 7 1

31 38338 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 1 0

18747 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

842 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

53804 1 0 0 0 1 7 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 1 0 0

8765 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 1 0 0

55943 1 0 0 1 0 7 0 7 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 1 0 0

55917 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 1 0 0

13233 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

2643 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

55920 1 0 0 1 0 0 0 7 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

8480 1 0 0 0 1 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

87 1 0 0 0 1 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

52411 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

56232 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 1 0 0

6390 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 1

37776 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 1

10624 1 0 0 0 1 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

346 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

jlh 11 7 0 10 8 21 0 21 0 28 0 0 0 0 0 32 56 0 0 7 7 0 0 10 49 0 0 0 0 11 3 4

total 174 279 28 233 192 651 14 827 42 28 61515474 42 7 625 1699 0 0 32 519 30 0 97 376 71 48 35 75 87 123 133

Ket: 1. furosemide 6.Bisoprolol 11. Tensivask 16.Candesartan 21.Micardis L : LAKI-LAKI D1.Dr. Erwin Sopacua

2. HCT 7. Concor 12. Amlodipin 17. Canderin 22. Exphorge p : PEREMPUAN D2. Dr. Nova Damayanti 

3. Spironolakton 8. Propanolol 13. Theravask 18. Losartan  M : < 45 TAHUN D3. Dr. Dika Iyona

4. Aldacton 9. Captopril 14. Nifedipin  19. angioten  D  : 45 - 60 TAHUN D4. Dr. Andik

5. Betablok 10. Ramipril 15. Adalat 20. Lifezar T   : > 60 TAHUN D5.Dr. Nova Silitonga
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ARB(Antagonis Angiotensin II)

L P M D T 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27

1 14 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

jlh 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

3 3313 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 20 0 0 0 0 0 0 1 0

120 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

103 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

300 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

5210 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

1755 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

1269 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 1 0 0

49523 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 1

51722 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

346 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

52711 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

46144 0 1 0 1 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

41319 1 0 0 0 1 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

23299 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

jlh 6 8 0 8 6 0 0 14 0 0 14 7 0 0 0 27 45 0 0 10 14 0 0 20 14 0 0 0 0 1 6 7

4 1021 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

845 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

2644 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

3640 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 10 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

364 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

176 1 0 0 1 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

8990 1 0 0 0 1 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

3034 1 0 0 1 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 1

47147 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

51924 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

jlh 7 3 0 3 7 7 0 14 0 0 7 15 0 7 0 17 38 0 0 0 21 15 0 0 15 0 0 0 0 0 3 7

7 3 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

24141 1 0 0 1 0 7 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

51764 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

jlh 2 1 0 2 1 7 0 0 0 0 14 0 0 0 0 7 14 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1 0

8 1142 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

jlh 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

9 1174 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

jlh 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
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10 1216 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

1526 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

670 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

104 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

2636 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

1227 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

23168 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

55979 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

4692 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0 1 0 0 0

342 0 1 0 1 0 7 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

54893 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

4644 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

49523 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

jlh 3 10 1 6 6 7 0 7 0 0 0 0 0 0 0 27 42 0 0 0 28 0 0 0 0 15 0 0 5 0 5 3

11 91 0 1 0 0 1 7 0 7 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

664 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

1003 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

276 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 1 0 0

27012 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 1 0 0

56528 0 1 0 0 1 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

55233 0 1 0 1 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 1 0 0

56411 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 1 0 0

56280 0 1 0 1 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

11536 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

51270 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

3034 1 0 0 0 1 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

364 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

10624 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

8990 0 1 0 0 1 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

1327 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

1940 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

jlh 7 10 1 8 8 21 0 28 0 0 7 7 1 0 0 21 49 0 0 0 35 0 0 0 28 0 0 0 0 8 3 6

12 15773 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

185 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

624 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

348 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

582 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

5 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

7 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

247 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

335 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 16 0 0 0 0 1 0

1632 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

664 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

322 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 1 0

506 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 1 0

409 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

jlh 5 9 1 6 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 46 57 0 0 0 0 0 0 10 7 16 0 0 0 0 14 0
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13 2644 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

845 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

169 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

574 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

2185 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

2184 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

3343 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

1258 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 7 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

1056 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

4692 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0 1 0 0 0

47510 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

jlh 5 6 0 7 4 0 0 0 0 0 0 14 0 0 10 65 15 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0 2 0 9 0

14 363 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

362 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

55952 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

55920 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

13233 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

8480 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

89 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

1177 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

1283 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

58 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

107 0 1 0 0 1 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

55917 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

3650 1 0 0 1 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

4955 1 0 0 0 1 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

3063 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

1142 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

332 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

178 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 16 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 16 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

1021 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

1003 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

434 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

11881 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

1244 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

185 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

1216 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

jlh 12 13 0 11 14 7 0 14 0 0 23 0 0 0 0 55 69 0 0 0 63 23 0 0 0 0 0 0 0 6 11 8

15 795 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

533 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

2285 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

47371 0 1 0 0 1 7 0 7 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

55674 0 1 0 1 0 7 0 7 0 0 7 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

54649 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

48321 0 1 0 1 0 7 0 7 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

49640 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

4324 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 1 0 0 0 0

jlh 2 7 0 8 1 21 0 21 0 0 21 0 0 0 0 28 14 0 0 21 0 0 0 0 7 0 0 6 0 0 3 0
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17 707 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

96 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 16 0 0 1 0 0

11536 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

26433 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

363 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

362 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

55952 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

1283 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

58 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

107 0 1 0 0 1 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

18747 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

6818 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

55917 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

3650 1 0 0 1 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

4955 1 0 0 0 1 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

55863 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

jlh 7 9 1 4 11 7 0 14 0 0 0 7 15 0 0 0 79 0 0 0 42 0 0 0 0 0 16 0 0 6 1 9

18 2636 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

288 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

322 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 1 0

50401 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

480 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

27012 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

276 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 1 0 0

25416 0 1 0 0 1 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

17022 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

3640 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

213 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

18476 0 1 0 0 1 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

1940 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

364 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

38 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

26277 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

21065 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

jlh 8 9 1 6 10 0 0 14 0 0 14 0 0 0 0 14 63 0 0 0 42 0 0 0 14 0 0 0 0 3 4 10

19 178 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 16 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

1021 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 16 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

185 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

500 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 1 0

582 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 1 0

2410 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

332 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

2246 0 1 0 0 1 7 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

54576 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

55869 0 1 0 0 1 7 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

55393 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

21148 0 1 0 0 1 7 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

53291 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

54818 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

56018 1 0 0 0 1 7 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

23535 0 1 0 1 0 7 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

55575 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

55979 0 1 0 1 0 7 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

jlh 8 10 0 8 10 42 0 42 0 0 0 42 0 0 0 29 66 0 0 0 0 32 0 15 7 0 0 11 0 0 7 0
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103 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

2943 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

47510 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

53768 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

jlh 1 7 2 4 2 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 17 28 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 3

21 404 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

420 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

3313 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 1 0

43944 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

96 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 16 0 0 1 0 0

11536 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

26433 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

363 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

362 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

55952 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

55920 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 16 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

21156 0 1 0 1 0 0 0 7 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

24141 1 0 0 0 1 7 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

50541 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

87 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

13233 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

8480 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

1604 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 1

220 0 1 0 1 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

58 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

89 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

38149 0 1 0 0 1 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

38318 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

107 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

27181 1 0 0 0 1 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

38255 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

1177 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 20 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

41239 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

33630 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

jlh 11 18 2 11 16 7 0 28 0 0 21 0 14 20 0 32 98 0 0 0 70 16 0 15 7 0 16 0 0 13 4 12

22 2729 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

380 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

3737 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

332 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

103 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

2943 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

47510 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

53768 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

jlh 1 7 2 4 2 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 17 36 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 3
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24 185 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

500 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 1 0

582 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 1 0

2410 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

17374 1 0 0 1 0 0 7 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

342 0 1 0 0 1 0 7 0 7 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

1227 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

7840 1 0 0 0 1 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 1

20605 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

54893 0 1 0 0 1 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

49524 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

56120 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 1

53672 1 0 0 1 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

16203 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 1

14769 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 1

880 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 1

49523 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

jlh 8 9 0 10 7 0 14 0 35 0 0 7 0 0 0 17 77 0 0 0 0 0 0 7 42 0 0 0 0 3 4 10

25 307 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

43944 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

104 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

2636 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

2063 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 1 0

176 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 1

364 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

3313 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

8514 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

21315 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

51744 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 1

1174 1 0 0 0 1 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

44995 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

55896 1 0 0 1 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

55804 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

8990 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 1

23801 1 0 0 0 1 0 0 7 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 1

38 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 1

729 0 1 0 0 1 0 0 7 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 1 0 0

485 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 1 0 0

56214 0 1 0 1 0 0 0 7 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

56284 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

jlh 9 13 0 11 11 0 0 35 0 0 35 0 0 20 0 21 111 0 0 0 0 0 0 0 49 10 0 0 0 4 5 13

26 1216 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

1526 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

670 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

104 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

2636 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

jlh 1 4 0 4 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30 10 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 0
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27 1021 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

845 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

2644 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 16 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

322 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 1 0

178 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 1 0

847 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

2636 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

288 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

2063 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 7 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 1 0

96 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 16 0 0 0 7 0 0 0 1 0 0

226 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

2705 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

11536 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

37540 0 1 0 1 0 0 0 7 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

51603 0 1 0 0 1 7 0 7 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

1750 1 0 0 0 1 7 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

213 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

52901 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

1327 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

53635 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

3640 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 15 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

364 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

176 0 1 0 1 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

8990 0 1 0 0 1 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

3034 0 1 0 1 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 1

jlh 9 16 1 5 19 21 0 35 0 0 21 32 7 0 7 27 108 7 0 0 64 78 0 27 7 7 0 0 0 7 9 9

28 1116 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

2636 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

2063 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 15 0 0 7 0 0 0 0 0 1 0

363 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

362 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

55952 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

55920 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 16 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

21156 0 1 0 1 0 0 0 7 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

24141 1 0 0 0 1 7 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

50541 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

87 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

13233 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

89 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

1177 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

1283 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

58 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

107 0 1 0 0 1 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

55917 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

3650 1 0 0 1 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

4955 1 0 0 0 1 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

55863 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

jlh 11 10 0 7 14 14 0 21 0 0 14 0 0 0 0 22 95 0 0 0 63 85 0 0 7 0 0 0 0 9 3 9

29 1258 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 15 0 0 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

1011 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

699 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

jlh 1 2 0 2 1 0 0 0 0 0 0 15 0 0 15 0 14 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0

total 126182 12 135161161 14 287 35 0 198 160 37 47 32 533 1143 7 0 38 480249 0 94 204 63 32 17 7 62 112110

Ket: 1. furosemide6.Bisoprolol 11. Tensivask 16.Candesartan 21.Micardis L : LAKI-LAKI D1.Dr. Erwin Sopacua

2. HCT 7. Concor 12. Amlodipin 17. Canderin 22. Exphorge p : PEREMPUAN D2. Dr. Nova Damayanti 

3. Spironolakton8. Propanolol13. Theravask 18. Losartan  M : < 45 TAHUN D3. Dr. Dika Iyona

4. Aldacton 9. Captopril 14. Nifedipin  19. angioten  D  : 45 - 60 TAHUN D4. Dr. Andik

5. Betablok 10. Ramipril 15. Adalat 20. Lifezar T   : > 60 TAHUN D5.Dr. Nova Silitonga
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ARB(Antagonis Angiotensin II)

L P M D T 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27

1 1053 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

288 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

1945 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

169 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

91 0 1 0 0 1 7 0 7 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

664 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

1003 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

1258 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 7 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

620 0 1 0 1 0 7 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

20542 0 1 0 1 0 7 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

485 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 1 0 0

1957 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 1 0 0

55904 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

593 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

55901 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

27012 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

1940 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

38 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

364 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

48804 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

213 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

3034 1 0 0 0 1 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

jlh 9 13 1 12 9 21 0 28 0 0 11 14 0 0 7 31 63 0 0 0 84 0 0 0 7 7 0 0 0 8 8 6

2 15773 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

185 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

624 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

348 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

8765 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

1004 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

54818 0 1 0 0 1 7 0 7 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

54756 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

53051 1 0 0 0 1 7 0 7 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

23299 1 0 0 0 1 7 0 7 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

jlh 4 6 1 3 6 21 0 21 0 0 21 0 7 0 0 25 31 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 4 0

3 2943 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

47510 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

53768 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

2729 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

380 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

3737 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

332 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

103 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

jlh 1 7 2 4 2 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 14 41 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 3
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4 3313 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 20 0 0 0 0 0 0 1 0

43944 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

1845 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

842 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

506 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 1 0

1011 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

191 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

195 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

96 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 16 0 0 1 0 0

11536 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

26433 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

363 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

362 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

55952 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

55920 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

21156 0 1 0 1 0 0 0 7 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

24141 1 0 0 0 1 7 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

50541 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

222 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

89 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

1177 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

34089 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

15947 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

38255 0 1 0 1 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

1283 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

58 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
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582 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 1 0
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Ket: 1. furosemide 6.Bisoprolol 11. Tensivask 16.Candesartan 21.Micardis L : LAKI-LAKI D1.Dr. Erwin Sopacua

2. HCT 7. Concor 12. Amlodipin 17. Canderin 22. Exphorge p : PEREMPUAN D2. Dr. Nova Damayanti 

3. Spironolakton8. Propanolol 13. Theravask 18. Losartan  M : < 45 TAHUN D3. Dr. Dika Iyona

4. Aldacton 9. Captopril 14. Nifedipin  19. angioten  D  : 45 - 60 TAHUN D4. Dr. Andik

5. Betablok 10. Ramipril 15. Adalat 20. Lifezar T   : > 60 TAHUN D5.Dr. Nova Silitonga
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ARB(Antagonis Angiotensin II)
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4. Aldacton 9. Captopril 14. Nifedipin  19. angioten  D  : 45 - 60 TAHUN D4. Dr. Andik
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BULAN

ARB(Antagonis Angiotensin II)

L P M D T 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27

BULAN MEI 2019  174 279 28 233 192 651 14 827 42 28 615 154 74 42 7 625 1699 0 0 32 519 30 0 97 376 71 48 35 75 87 123 133

BULAN JUNI 2019 126 182 12 135 161 161 14 287 35 0 198 160 37 47 32 533 1143 7 0 38 480 101 0 94 204 63 32 17 7 62 112 110

BULAN JULI 2019 156 226 14 170 199 423 14 567 35 0 356 191 40 40 7 562 1354 0 0 78 673 64 0 119 188 91 16 52 27 65 117 121

BULAN AGUSTUS 2019 159 224 16 174 192 433 0 577 0 0 464 111 42 49 31 451 1343 10 0 7 687 62 0 67 160 82 16 15 46 91 117 114

TOTAL / JUMLAH RESEP 615 911 70 712 744 1668 42 2258112 28 1633616193 178 77 21715539 17 0 1552359 257 0 377 928 307112 119 155 305 469 478

1526 1526 4080 2470 255 7882 4340 1526

PERSENTASE 40% 60% 5% 47% 49% 41% 1% 55% 3% 1% 66%25%8% 70%30%28% 70% 0% 0% 2% 54% 6% 0% 9% 21% 7% 3% 8% 10%20%31%31%

Jenis Kel. Umur

Dokter

Gol.Obat dan Nama Obat

Diuretik Beta bloker

ACE I CCB
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Medan, 6 Mei 2020

Nomor - PP.06.01/00/01/150ce/2020
Lampiran T -
Perihal - Mohon Izin Pelaksanaan Penelitian

Mahasiswa Jurusan Farmasi Poltekkes Medan

Yang Terhormat,
Pimpinan RS. Prima Husada Cipta Medan
di-

Tempat

Dengan Hormat

Dalam rangka kegiatan akademik di Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan,

mahasiswa akan melaksanakan Karya Tulis Timiah (KTI) berupa penelitian yang merupakan

bagian kurikulum D-III Farmasi, maka dengan ini kami mohon kiranya dapat mengizinkan untuk

mengambil data dan melaksanakan Penelitian di tempat yang Bapak/Ibu Pimpin. Adapun

mahasiswa tersebut adalah:

NAMA
MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITAN
Drs. Hotman Sitanggang, Gambaran Peresepan Obat
M.Pd Antihipertensi di Instalasi Farmasi
Rawat Jalan RS. Prima Husada Cipta
Medan

Silvina
P07535019261

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik diucapkan terima kasih.

Ketua Jurusan,

Dra. Masniah, M.Kes, Apt.
NIP; 196204281995032001
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Lampiran : -
Perihal . [zin Pelaksanaan Penelitian

Belawan, 05 Juni 2020
Kepada

Yth. Ketua Jurusan Farmasi Poltekkes
Medan

di

Tempat

Menunjuk surat Saudara Nomor PP.06.01/00/01/150ce/2020 tanggal 06 Mei 2020, perihal Mohon 1zin
Pelaksanaan Penelitian Mahasiswa Jurusan Farmasi Poltekkes Medan, dengan ini kami beritahukan bahwa
Mahasiswa Saudara atas nama Silvina P07539019261 judul Gambaran Peresepan Obat Antihipertensi
di Instalasi Farmasi Rawat Jalan RS. Prima Husada Cipta Medan, pada prinsipnya dapat kami setujui
untuk melakukan Penelitian di Rumah Sakit Prima Husada Cipta Medan.

Sehubungan hal tersebut diatas diminta kepada Saudara agar mahasiswa tersebut dapat berkoordinasi
dengan Bagian Administrasi Dan Umum Rumah Sakit Prima Husada Cipta Medan pada kesempatan

pertama.

Demikian kami sampaikan, atas kerjasamanya diucapkan terima kasih

RUMAH SAKIT
PRIMA'HUSADA CIPJA MEDAN
< KEPALK |-

dr. AUSVIN GENIUSMAN K, M.H Kes

Office :

Jalan Stasiun No. 92 Kel. Belawan Bahagia
Kec. Medan Belawan 20413

Kota Medan - Sumatera Utara

nelinde | .co.nd
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Peneliti Uama ~ Silvina
Dari lnstitusi Jurusan D-111 Farmasi Politeknik Keschatan Kemenkes Medan

Dapat disetuui pelaksanaannya dengan syarat
Tidak benentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian keschatan

Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadup protokol penclitian
Melaporkan secara periodik perkembangan penclitian dan laporan akhir
Melaporkan keyadian yang tidak diinginkan

Persetujuan imi berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan hatas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal sclama | (satu) tahun.

Medan, Agustus 2020
. J\umm Enk Penelitian Keschatan
“Poltekkes Kemenkes Medan

NIP. 196101 1om9|omo|
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