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ABSTRAK
 
Pengkajian resep penting dilakukan untuk mencegah terjadinya kelalaian pencantuman informasi, penulisan resep yang buruk dan penulisan resep yang tidak tepat. Dampak dari kesalahan tersebut sangat beragam, mulai yang tidak memberi resiko sama sekali hingga terjadinya kecacatan atau bahkan kematian. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran kelengkapan resep yang di layani Apotek K24 HM Yamin SH Medan.  
Metode penelitian adalah metode deskriptif dengan populasi seluruh resep anak periode September sampai Desember 2019 dengan sampel jenuh. 
Hasil penelitian diperoleh kelengkapan resep yang Inscriptio 1504 lembar, Invacatio 1803 lembar, Prescriptio 1803 lembar, Signatura 1803 lembar, Pro 1270 lembar. 
Kesimpulan dari penelitian ini kelengkapan resep yang diperoleh Inscriptio 84%, Invacatio 100%, Prescriptio 100%, Signatura 100%, Pro 70%. 
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ABSTRACT

Doctor’s prescription review is an important thing to do to prevent the omission of information inclusion, poor and incorrect prescription writing. The impact of negligence is very diverse, starting with absolutely no risk to the risk of disability or even death. This study aims to determine the complete picture of the prescription served by dispensary of K24 HM. Yamin, SH, Medan.
This research is a descriptive study. The study population were all prescription drugs for children in the period September to December 2019 and samples of this study were obtained through saturated sampling techniques.
Through the research, the following data were obtained: the completeness of the prescription of Inscriptio was 1504 sheets, Invacatio reached 1803 sheets, Prescriptio reached 1803 sheets, Signatura reached 1803 sheets and Pro reached 1270 sheets.
This study concludes the completeness of drug prescription at dispensary of K24 HM. YAMIN, SH, MEDAN are: Inscriptio 84%, Invacatio 100%, Prescriptio 100%, Signatura 100%, and Pro 70%.

Keywords: Screening, Prescription, Pediatrics, Dispensary.
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BAB I
PENDAHULUAN

1.1  Latar Belakang 
Undang-undang Nomor 36 Tahun 2009 tentang Kesehatan menyebutkan bahwa praktik kefarmasian meliputi pembuatan termasuk pengendalian mutu sediaan farmasi, pengamanan, pengadaan, penyimpanan, dan pendistribusian obat, pelayanan obat atas resep dokter, pelayanan informasi obat serta pengembangan obat, bahan obat dan obat tradisional harus dilakukan oleh tenaga kesehatan yang mempunyai keahlian dan kewenangan sesuai dengan ketentuan peraturan perundangan-undangan. Menurut Peraturan Pemerintah RI Nomor 51 Tahun 2009 tentang pekerjaan Kefarmasian, tenaga kefarmasian adalah tenaga yang melakukan pekerjaan kefarmasiaan, yang terdiri atas apoteker dan tenaga teknis kefarmasian. Tenaga teknis kefarmasian sebagai salah satu tenaga kesehatan pemberi pelayanan kesehatan kepada masyarakat mempunyai peranan penting karena terkait langsung dengan pemberian pelayanan, khususnya pelayanan kefarmasian di puskesmas. Tenaga Teknis Kefarmasian (TTK) yang memiliki STRTTK (Surat Tanda Registrasi Tenaga Teknis Kefarmasian) berwenang melakukan pekerjaan kefarmasian dibawah bimbingan apoteker yang telah memiliki STRA (Surat Tanda Registrasi Apoteker). Pelayanan kefarmasian merupakan kegiatan yang terpadu dengan tujuan untuk mengidentifikasi, mencegah dan menyelesaikan masalah obat dan masalah yang berhubungan dengan kesehatan. Tuntutan pasien dan masyarakat akan peningkatan mutu pelayanan kefarmasian, mengharuskan adanya perluasan dari paradigma lama yang berorientasi kepada produk (Drug Oriented) menjadi paradigma yang baru yang berorientasi pada (Patient Oriented) dengan filosofi Pelayanan Kefarmasian (Pharmaceutical Care). Resep harus ditulis dengan jelas untuk menghindari kesalahan medikasi (Medication error). Medication error (ME) merupakan kesalahan dalam proses pengobatan yang dapat dihindari dimana dapat menyebabkan pelayanan obat yang tidak tepat hingga membahayakan pasien. Medication error dapat timbul pada setiap tahap proses pengobatan, antara lain prescribing (peresepan), transcribing (penerjemahan resep), dispensing (penyiapan obat) dan administration. Medication error dapat menyebabkan hilangnya khasiat obat, peningkatan insiden dan/atau keparahan reaksi efek samping hingga efek samping yang serius, termasuk kematian. Kejadian medication error dapat menyebabkan beban ekonomi terhadap kesehatan yang harus ditanggung oleh masyarakat menjadi lebih besar. (Anonim, 2015) 
Hasil penelitian yang dari Abdul Khodir Jaelani dan Findy Hindratni (2017) skrining administratif resep pasien rawat jalan di Puskesmas kota Yogyakarta sebagian besar komponennya telah mencapai 100 % yaitu nama pasien, umur pasien, jenis kelamin,dan tanggal resep, sedangkan untuk berat badan, nama dan paraf dokter, serta SIP dokter belum mencapai 100% artinya masih ada beberapa resep yang ditemukan tidak mencantumkan komponenkomponen tersebut.  Berdasarkan penelitian oleh Mamarimbing dkk (2012) tentang evaluasi kelengkapan administratif resep dari dokter spesialis anak pada tiga apotek di kota Manado diperoleh hasil sebanyak 88,63% tidak mencantumkan kelengkapan Surat ijin Praktek (SIP) dokter, 46,3% resep tidak mencantumkan alamat pasien, 1,6% resep tidak mencantumkan tanggal penulisan resep, 72,5% resep tidak mencantumkan berat badan, dan 21,7% yang tidak mencantumkan umur pasien. Pentingnya pencantuman berat badan dalam penulisan resep menyebutkan bahwa berat badan merupakan salah satu aspek penting yang diperlukan dalam perhitungan dosis, khususnya dosis anak. Penelitian lain juga menunjukkan, penulisan resep seringkali terjadi penyimpangan dalam hal kelengkapan administrasi yang meliputi tanggal penulisan, SIP, alamat dokter, paraf dokter, dan kejelasan bentuk sediaan. Tidak ada nya tanggal penulisan dan paraf dokter membuat keabsahan atau keaslian resep diragukan (Oetari dan Rahmawati, 2002).  Aspek administrasi resep dan aspek farmasetik dipilih karena merupakan skrining awal pada saat resep dilayani di apotek. Skrining admnistrasi dan farmasetik perlu dilakukan karena mencakup seluruh informasi di dalam resep yang berkaitan dengan kejelasaan tulisan obat, keabsahan resep, dan kejelasan informasi di dalam resep. Kelengkapan admnistrasi dan farmasetik resep sudah diatur dalam Bab III Peraturan Menteri Kesehatan No.74 Tahun 2016.  Akibat terjadinya ketidaklengkapan admnistrasi resep tidak berdampak buruk bagi pasien, tetapi merupakan tahap skrining awal guna mencegah adanya medication error. Mengantisipasi terjadi kesalahan peresepan perlu melakukan pendekatan sistematik untuk pemantauan resep atau pasien agar dapat mencegah dan mencari penyelesaian terkait masalah resep (Kenward, 2003). Penggunaan obat dikatakan rasional menurut WHO apabila pasien menerima obat yang tepat untuk kebutuhan klinis, dalam dosis yang memenuhi kebutuhan untuk jangka waktu yang cukup, dan dengan biaya yang terjangkau baik untuk individu maupun masyarakat. Konsep tersebut berlaku sejak pertama pasien datang kepada tenaga kesehatan, yang meliputi ketepatan penilaian kondisi pasien, tepat diagnosis, tepat indikasi, tepat jenis obat, tepat dosis, tepat cara dan lama pemberian, tepat informasi, dengan memperhatikan keterjangkauan harga, kepatuhan pasien, dan waspada efek samping. Pasien berhak mempertanyakan hal-hal itu kepada tenaga kesehatan.  Adanya UU 36 Tahun 2009 tentang kesehatan serta UU Perlindungan Konsumen, No. 8 Tahun 1999 yang menjamin hak-hak konsumen (pasien) dalam mendapatkan, kenyamanan, keamanan & keselamatan dalam mengkonsumsi barang dan/atau jasa, menyebabkan penyedia jasa tenaga kesehatan (dokter maupun farmasis) harus waspada, karena adanya penyimpangan pelayanan dari ketentuan yang ada akan membuka celah bagi konsumen (pasien) dalam melakukan gugatan. Berdasarkan hal tersebut yang telah dikumpulkan dari penelitian terdahulu dan kenyataan yang telah disebut diatas, jelas bahwa masih banyak terdapat kesalahan dalam penulisan resep dikalangan dokter baik dari tulisan atau dalam segi mempraktikkan format penulisan resep dengan tepat. Oleh karena itu penulis tertarik untuk melakukan penelitian mengenai Skrining Administrasi Terhadap Resep Pediatri di Apotek K24 HM Yamin SH Medan.

1.2  Perumusan Masalah
Bagaimanakah gambaran kelengkapan resep pediatri di Apotek K24 HM Yamin SH Medan ditinjau dari Inscriptio, Invacatio, Prescriptio, Signatura, Pro.

1.3  Tujuan Penelitian
1.3.1 Tujuan Umum
Untuk mengetahui kelengkapan resep pediatri di Apotek K24 HM Yamin SH Medan.
1.3.2 Tujuan Khusus
a. Untuk mengetahui presentase kelengkapan resep dalam hal inscriptio 
b. Untuk mengetahui presentase kelengkapan resep dalam hal invocation 
c. Untuk mengetahui presentase kelengkapan resep dalam hal prescriptio 
d. Untuk mengetahui presentase kelengkapan resep dalam hal subscribtio 
e. Untuk mengetahui presentase kelengkapan resep dalam hal pro

1.4  Manfaat Penelitian
Manfaat dari penelitian ini adalah: 
a. Sebagai bahan masukkan bagi Apotek K24 HM Yamin SH Medan dalam upaya meningkatkan mutu pelayanan resep kepada pasien. 
b. Sebagai sumber informasi bagi peneliti selanjutnya yang berkaitan dengan peningkatan mutu pelayanan resep kepada pasien



BAB II
TINJAUAN PUSTAKA

2.1  Apotek 
2.1.1  Definisi Apotek 
Pengelolaan apotek berdasarkan Peraturan Pemerintah No.51 tahun 2009 dan Permenkes No. 284/menkes/per/III/2007.  
Apotek adalah suatu unit kesehatan tempat penderita mengambil obatnya. Ada dua macam apotek, yaitu: 
1. Apotek Rumah Sakit, yaitu apotek yang hanya melayani resep-resep dari para dokter rumah sakit yang bersangkutan. 
2. Apotek Umum, yaitu apotek swasta yang tidak hanya melayani resep pribadi tetapi semua resep dokter, bahkan juga melayani kertas resep rumah sakit bila apotek rumah sakit secara kebetulan tidak memiliki obat yang diminta. Apotek umum juga dapat melayani penjualan obat bebas dan obat bebas terbatas yang untuk mendapatkannya tidak memerlukan resep dokter (Joenoes, 2001). 

2.1.2  Tugas dan Fungsi Apotek 
Apotek merupakan ujung tombak pemerintah dalam hal penyediaan obat dan perbekalan farmasi bagi masyarakat luas, sehingga apotek merupakan tempat yang penting untuk menjaga ketersediaan obat bagi masyarakat luas (Anief, 2001). 
Apotek memiliki tugas dan fungsi sebagai berikut: 
1. Sebagai tempat pengabdian profesi seorang apoteker yang telah mengucapkan sumpah jabatan. 
2. Sebagai sarana farmasi yang melakukan pengubahan bentuk dan penyerahan obat atau bahan obat. 
3. Sebagai sarana penyalur perbekalan farmasi yang harus menyebarkan obat yang diperlukan masyarakat secara luas dan merata (Anief, 2001).




2.1.3  Pengelolaan Apotek 
  Menurut Peraturan Menteri Kesehatan No.284/Menkes/Per/III/2007 menjelaskan pengelolaa persediaan obat dan perbekalan kesehatan dilakukan sesuai dengan peraturan perundangan yang berlaku meliputi perencanaan, pengadaan dan penyimpanan. Pengeluaran obat memakai sistem FIFO (First In First Out) dan FEFO (First Expire First Out).   
Sediaan farmasi meliputi obat, bahan obat, obat  tradisional dan kosmetika. Sedangkan perbekalan kesehatan adalah semua bahan selain obat dan peralatan yang diperlukan untuk menyelenggarakan upaya kesehatan.   Apotek dipimpin oleh seorang apoteker, dibantu asisten apoteker dan karyawan lainnya. 
Profesi apoteker dibekali dengan keilmuan di bidang obat, memiliki wewenang melaksanakan pekerjaan kefarmasian dan wajib mematuhi standar profesinya serta menghormati hak-hak pasien. Sebagaimana dengan profesi kedokteran atau yang lain, apoteker juga memiliki kode etik dan sumpah. 
Hubungan intra dan inter professional di dunia kedokteran dan kefarmasian adalah sebagai berikut: 
1. Rahasia resep 
 Resep adalah rahasia antar dokter, apoteker dan penderita, sejauh yang menyangkut hubungannya dengan penyakit penderita, khususnya penyakit- penyakit di mana penderita tidak menginginkan penyakitnya diketahui orang lain. Resep menyangkut sebagian dari rahasia jabatan kedokteran dan rahasia jabatan kefarmasian, dan tidak dapat diberikan kepada yang tidak berhak. 
2. Dokter tidak menjual obat kepada penderita
Dokter setelah memeriksa penderita memberikan resep dan tidak sekaligus menjual obatnya kepada penderita. Pengecualian dalam hal ini ialah bila dokter tersebut berpraktek di kota kecil dimana tidak ada apotek umum. 
3. Dokter tidak menyuruh mengambil obat di apotek tertentu 
 Dokter hendaknya memberi kebebasan kepada penderitanya untuk mengambil obatnya di apotek manapun. Pengecualian dalam hal ini ialah bila ia yakin sekali, bahwa obat yang dicari hanya didapat di apotek tertentu, karena tidak umum disimpan oleh semua apotek (misalnya Diphterie serum, ATS) karena tanggal kadaluwarsa pendek. 


4. Dokter tidak menjual sampel obat kepada apotek 
Sampel obat jelas tidak untuk diperdagangkan. Dalam hal ini penjualan sampel obat kepada apotek, kedua-duanya, dokter maupun apoteker melakukan tindakan yang tidak etis. 
5. Catatan status penderita 
 Status penderita disimpan oleh dokter, dan tidak diberikan kepada penderita untuk dibawa pulang dan kalau perlu konsultasi lain kali dibawa kembali oleh dokter. 
6. Imbalan 
 Dokter menerima (apalagi meminta) imbalan yang berharga tinggi dari pabrik obat, ini dapat disebut ”kolusi”, karena pengeluaran  yang besar yang jadi imbalan, dimasukkan ”invisible cost” atau ”overhead” dari pabrik obat yang pada akhirnya diperhitungkan pada harga obat. Ini berarti imbalan tersebut yang membayar akhirnya adalah si ”konsumen” (dalam hal ini penderita yang membutuhkan obat tersebut (Joenoes, 2001).

2.2  Resep 
2.2.1  Definisi Resep 
Resep adalah permintaan tertulis dari seorang dokter kepada apoteker pengelola apotek untuk menyiapkan dan atau membuat, meracik, serta menyerahkan obat kepada pasien. Yang berhak menulis resep adalah dokter, dokter gigi dan dokter hewan (Syamsuni, 2006). 
Seseorang yang sakit akan mendatangi dokter untuk memeriksakan dirinya, selanjutnya penderita akan mendapatkan resep dan menebusnya ke apotek untuk memperoleh obat. 
Keberhasilan pengobatan ditentukan oleh bagaimana dokter menuliskan resep yang baik dan rasional, ketepatan apoteker memberikan obat dan juga kepatuhan pasien dalam meminum obat (Maisunah, 2003). 
Tidak ada aturan baku diseluruh dunia tentang penulisan resep obat karena setiap negara memiliki peraturan sendiri-sendiri. Yang paling penting adalah resep itu harus ditulis dengan jelas. Resep harus mudah dibaca dan mengungkapkan dengan jelas apa yang harus diberikan. 
Ada resep yang ditulis dengan bahasa latin, tetapi yang paling baik adalah jika resep dituliskan dalam bahasa setempat, dan dalam kasus kita, dalam bahasa Indonesia (Anonim, 1994). 
Di apotek bila obatnya telah diserahkan kepada pasien maka kertas resep harus disimpan, diatur menurut urutan tanggal dan nomer urut pembuatan, serta harus disimpan sekurang kurangnya selama 3 tahun (Anonim, 1981). 

2.2.2  Bagian- bagian Resep
Resep harus ditulis dengan lengkap, supaya dapat memenuhi syarat  untuk dibuatkan obatnya di apotek. Resep yang lengkap terdiri atas : 
1. Nama dan alamat dokter serta nomor surat izin praktek dan dapat pula di lengkapi dengan nomor telepon, jam dan hari praktek. 
2. Nama kota serta tanggal resep itu ditulis oleh dokter (inscriptio). 
3. Tanda R/ singkatan dari recipe yang berarti “harap diambil”. 
4. Nama dari setiap jenis atau bahan obat yang diberikan serta jumlahnya (invocatio) 
5. Cara pembuatan atau bentuk sediaan yang dikehendaki. 
6. Aturan pemakaian obat oleh penderita (signatura). 
7. Identitas pasien yang meliputi nama, umur (untuk penderita anak-anak) dan alamat pasien. 
8. Tanda tangan atau paraf dokter. 
  Dokter gigi atau dokter umum yang menuliskan resep tersebut yang menjadikan suatu resep itu otentik. Resep obat suntik dari golongan narkotika harus dibubuhi tanda tangan lengkap oleh dokter yang menulis resep dan tidak cukup hanya paraf saja (Joenoes, 2001). 
Beberapa ketentuan dalam menulis resep adalah : 
1. Secara hukum dokter yang menandatangani suatu resep bertanggung jawab sepenuhnya tentang resep yang ditulisnya untuk penderitanya. 
2. Resep ditulis sedemikian rupa sehingga dapat dibaca, sekurang-kurangnya oleh petugas di apotek. 
3. Resep ditulis dengan tinta atau lainnya sehingga tulisan dalam resep tidak mudah terhapus. 
4. Tanggal suatu resep ditulis dengan jelas. Tanggal resep ditebus oleh penderita tidak mutlak sama dengan tanggal resep yang ditulis oleh dokter, obat bisa saja baru diambil oleh penderita satu atau beberapa hari setelah resep obat diterimanya dari dokter penulis resep.
5. Bila penderita seorang anak maka harus dicantumkan umurnya. Ini penting bagi apoteker untuk mengkalkulasi apakah dosis obat yang ditulis dokter pada resep sudah cocok dengan umur si anak. Ada nama penderita saja tanpa ada umur penderita, resep tersebut dianggap resep untuk orang dewasa. 
6. Dibawah nama penderita hendaknya dicantumkan juga alamatnya, hal ini sangat penting, dalam keadaan darurat (misalnya salah obat) penderita langsung dapat dihubungi oleh pihak apotek. Alamat penderita di resep juga akan mengurangi kesalahan/ tertukar memberikan obat bila pada suatu waktu ada dua orang yang menunggu resepnya dengan nama pasien yang kebetulan sama. 
7. Untuk jumlah obat yang diberikan dalam resep harus menghindari penulisan dengan menggunakan angka desimal, untuk menghindari kemungkinan kesalahan. Contoh: untuk obat yang diberikan dalam jumlah kurang dari satu gram, ditulis dalam milligram, misalnya 500 milligram dan tidak boleh ditulis 0,5 gram. 
8. Untuk obat yang dinyatakan dalam satuan Unit tidak disingkat menjadi ”U”. 
9. Untuk obat atau jumlah obat yang berupa cairan, dinyatakan dalam satuan milliliter (ml), hindarkan menulis cc atau cm3. 
10. Preparat cairan berupa obat minum untuk anak diberikan sebanyak 50 ml, 60 ml, 100 ml, dan dewasa 150 ml, 220 ml, 300 ml. 

11. Preparat cairan untuk obat luar seperti obat kumur kompres, diberikan sebanyak 200ml atau 300ml. 
12. Untuk obat tetes (obat tetes mata/hidung/telinga), diberikan sebanyak 10ml  (Joenoes, 2001). 

2.2.3 Bahasa Dalam Resep
Dalam penulisan resep, bahasa yang digunakan adalah bahasa sendiri atau bahasa latin. Umumnya menggunakan campuran bahasa negeri sendiri atau latin. 
Bahasa latin sampai saat ini masih digunakan dalam menulis resep khususnya pada bagian signature, karena bahasa latin mempunyai beberapa keuntungan, antara lain: 
1. Bahasa latin merupakan bahasa yang statis atau mati, dimana tidak mengalami perkembangan atau perubahan. Hal ini menjamin tidak akan ada salah tafsir sepanjang jaman. 
2. Bahasa latin merupakan bahasa dunia untuk ilmu kesehatan sehingga apabila resep ditulis dengan bahasa latin siapapun dan dimanapun akan selalu dilayani secara tepat atau dimengerti  oleh yang terkait Apoteker Pengelola Apotek (APA). 
3. Nama obat yang ditulis dengan bahasa latin tidak akan terjadi salah tafsir (salah obat). 
4. Bahasa latin dapat merahasiakan sesuatu untuk kepentingan penderita (Lestari dkk, 2002). 

2.2.4 Penulisan Resep  
Penulisan resep adalah “tindakan terakhir” dari dokter untuk penderitanya, yaitu setelah menentukan anamnesis, diagnosis dan prognosis serta terapi yang akan diberikan. Resep diajukan secara tertulis kepada apoteker/tenaga kefarmasian agar obat diberikan sesuai dengan yang tertulis. Pihak apotek berkewajiaban melayani secara cermat, memberikan informasi terutama yang menyangkut dengan penggunaan dan mengkoreksinya bila terjadi kesalahan dalam penulisan.Dengan demikian pemberian obat lebih rasional, artinya tepat, aman, efektif dan ekonomis (Jas 2009).Individu yang boleh menuliskan resep adalah dokter umum, dokter gigi dan dokter hewan.(Anief, 1997). 

2.2.5 Tujuan Penulisan Resep   
Menurut Jas (2009) Penulisan resep bertujuan untuk: 
1. Memudahkan dokter dalam pelayanan kesehatan dibidang farmasi. 
2. Meminimalkan kesalahan dalam pemberian obat. 
3. Meningkatkan peran dan tanggung jawab  dalam pengawasan distribusi obat kepada masyarakat, tidak semua golongan obat dapat diserahkan kepada masyarakat secara bebas. 

4. Pemberian obat lebih rasional, dokter bebas memili obat secara tepat, ilmiah dan selektif. 
5. Sebagai medical record yang dapat dipertanggung jawabkan, sifatnya rahasia. 

2.2.6 Kerahasian dalam Penulisan Resep  
Resep menyangkut sebagian dari rahasia jabatan kedokteran dan kefarmasian, oleh karena itu tidak boleh diberikan atau diperlihatkan kepada yang tidak berhak.Rahasia dokter dengan apoteker menyangkut penyakit penderita, dimana penderita tidak ingin orang lain mengetahuinya. Oleh karena itu kerahasiaannya dijaga, kode etik dan tata cara penulisan resep diperlukan untuk menjaga hubungan dan komunikasi antara medical care, pharmaceutical care, dan nursing care agar tetap harmonis. (Jas 2009)

2.2.7 Skrining Resep
Skrining resep atau biasa dikenal pengkajian resep merupakan kegiatan apoteker dalam mengkaji sebuah resep yang melipui pengkajian administrasi, farmasetik dan klinis sebelum resep diracik. (Rifqi 2016).  Berdasarkan PMK No.74 Tahun  2016 Kegiatan pengkajian/skrining resep dimulai dari seleksi persyaratan administrasi, persyaratan farmasetik dan persyaratan klinis baik untuk pasien rawat inap maupun rawat jalan.  Persyaratan administrasi meliputi nama pasien, umur, jenis kelamin, berat badan pasien, nama dokter, paraf dokter, tanggal resep, dan ruangan/unit asal resep. Persyaratan farmasetik meliputi bentuk dan kekuatan sediaan, dosis dan jumlah obat, stabilitas dan ketersediaan, aturan dan cara penggunaan, serta Inkompatibilitas (ketidakcampuran Obat). Persyaratan klinis meliputi ketepatan indikasi, dosis dan waktu penggunaan obat, duplikasi pengobatan, alergi interaksi, efek samping obat, kontra indikasi dan efek adiktif. Berdasaran Peraturan Badan Pengawas Obat dan Makanan No. 4 Tahun 2018 tentang Pengawasan, Pengelolaan Obat, Bahan Obat dan Narkotika, Psikotropika, dan Prekursor Farmasi di Fasilitas Pelayanan Kefarmasian, menyatakan bahwa resep yang diterima dalam rangka penyerahan Narkotika, Psikotropika dan/atau Prekursor Farmasi wajib dilakukan Skrining.
Resep harus memuat Nama, surat Izin Praktek (SIP), tanggal penulisan resep, nama, potensi dosis dan jumlah obat, Aturan pemakaian yang jelas, nama, alamat, umur, jenis kelamin, dan berat badan pasien, tanda tangan atau paraf dokter penulis resep. Resep yang dilayani harus asli, ditulis dengan jelas dan lengkap, tidak dibenarkan dalam bentuk faksimili dan fotokopi, termasuk fotokopi blanko resep, dan resep narkotika harus disimpan terpisah dari resep dan/atau surat permintaan tertulis lainnya. (Peraturan BPOM No. 4 Tahun 2018)

2.2.8 Salinan Resep (Copy Resep)  
Berdasarkan Peraturan BPOM No 4 Tahun 2018 Salinan resep adalah salinan yang dibuat dan ditandatangani oleh apoteker menggunakan blanko salinan resep dan bukan berupa fotokopi dari resep asli. Salinan resep selain memuat semua keterangan yang terdapat dalam resep asli, harus memuat pula: 
1. Nama , alamat, dan nomor surat izin sarana. 
2. Nama dan nomor Surat Izin Praktek Apoteker 
3. Tanda det atau detur untuk obat yang sudah diserahkan, tanda nedet atau ne deteur untuk obat yang belum diserahkan. 
4. Nomor resep dan tanggal pembuatan. 
5. Stempel sarana. 

2.2.9 Pengelolaan Resep yang telah dikerjakan  
Berdasarkan Peraturan BPOM No 4 Tahun 2018 Resep yang telah dibuat, disimpan sekurang kurangnya selama 5 (lima) tahun berdasarkan urutan tanggal dan nomor urutan penerimaan resep dapat dimusnahkan. Pemusnahan resep dilakukan dengan cara dibakar atau dengan cara lain yang sesuai oleh Apoteker penanggung jawab dan disaksikan oleh sekurang-kurangnya seorang petugas Fasilitas Pelayanan Kefarmasian. Pada pemusnahan resep dibuat berita acara pemusnahan dilaporkan dengan melampirkan kepada Dinas Kesehatan Kabupaten/Kota setempat dan tembusan Kepala Balai Pengawas Obat dan Makanan setempat.  




2.2.10 Kaidah Penulisan Resep 
Menurut Jas (2009) kaidah penulisan resep adalah sebagai berikut: 
1. Resep ditulis jelas dengan tinta dan lengkap di kop resep resmi dan penulisan diawali dengan R/ (Recipe, Ambilah, Berikanlah) 
2. Satu lembar rese berlaku untuk satu pasien. 
3. Resep ditulis sesuai dengan format dan pola sesuai dengan peraturan dan perundang-undangan yang berlaku. 
4. Resep bersifat informatif, rahasia dan rasional. 
5. Penulisan obat dalam bentuk sediaan, dosis dn jumah tertentu. 
6. Penulisan resep standar tanpa komposisi, jumlah obat yang diminta ditulis dalam satuan mg, g, IU atau ml, kalau perlu ada  perintah membuat bentuk sediaan (m.f = mische fac, artinya campurlah, buatlah). 
7. Penulisan sediaan obat paten atau merek dagang, cukup dengan nama dagang saja dan jumlah sesuai dengan kemasannya. 
8. Menulis jumlah wadah atau numeru (No.) selalu genap, walaupun kita butuh satu setengah botol, harus digenapkan menjadi Fls. No. II atau FIs. II saja. Jumlah obat dengan angka roawi, tidak ada pecahan. 
9. Signatura ditulis jelas dalam singkatan latin dengan cara pakai, interval waktu dan takaran yang jelas ditulisa angka dengan angka romawi bila genap, tetapi bila angka pecahan ditulis latin, mis: Cth. I atau Cth   ⁄ , Cth 1   ⁄ . Kemudian diparaf atau ditandatangani. 
10. Setelah signatura harus di paraf atau ditandatangani oleh dokter bersangkutan, menunjukkan keabsahan atau legalitas dari resep tersebut tersjamin. 
11. Peruntukan, nama pasien dan umur harus dicantumkan jelas, mis; Tn. Amir, Ny. Supiah, Ana (5 th). 
12. Khusus untuk peresepan obat narkotika, harus ditandatangani oleh dokter bersangkutan dan dicantumkan alamat pasien dan resep tidak bleh iter (diulang) tanpa resep dokter. 
13. Tidak menyingkat nama obat dengan singkatan yang tidak umum (untuk kalangan sendiri), menghindari material oriented.f  
14. Tulisan harus jelas, hindari tulisan sulit dibaca hal ini dapat mempersulit pelayanan resep. Setiap item resep diparaf dan ditutup, sebagai legalitas.

15. Resep merupakan medical record dokter dalam praktek dan bukti pemberian obat kepada pasien yang diketahui oleh farmasis diapotek, kerahasiaan nya dijaga. Jadi didaam penulisan dan pelayanan resep diperhatikan kelengkapan resep, dan menjadi catatan penyerahan obat di apotek, harus dismpan baik.

2.2.11 Format Penulisan Resep  
Resep harus ditulis dengan lengkap, supaya dapat memenuhi syarat untuk dibuatkan obatnya di apotik. Menurut Syamsuni (2006), resep yang lengkap terdiri dari : 
1. Inscriptio:  
Nama dokter, No.SIP, alamat/No.telepon/kota/tempat/tanggal penulisan resep. Sebagai identitas dokter penulis resep.format inscription suatu resep dari rumah sakit sedikit berbeda dengan resep pada praktek pribadi. 
2. Invocation:  
Permintaan tertulis dokter dengan singkatan latin “R/= recipe” artinya ambillah atau berikanlah, sebagai kata pembuka komunikasi dengan apoteker di apotek. 
3. Prescriptio/Ordonatio:  
Nama obat dan jumlah obat serta bentuk sediaan yang diinginkan. 
4. Signatura:  
yaitu tanda cara pakai, regimen dosis pemberian, rute dan interval waktu pemberian harus jelas untuk keamanan penggunaan obat dan keberhasilan terapi. 
5. Pro (Peruntukan): 
Dicantumkan nama dan umur pasien, teristimewanya untuk obat narkotika.

2.2.12 Tanda-tanda pada Resep 
Menurut Syamsuni (2006) tanda-tanda penulisan resep dapat dibagi menjadi lima bagian yaitu: 
1. Tanda Segera yaitu: 
Bila dokter ingin resepnya dibuat dan dilayani segera, tanda segera atau peringatan dapat ditulis sebelah kanan atas blanko resep, yaitu: 

Cito 	: Segera 
Urgent 	: Penting 
Statim 	: Penting sekali 
PIM 	: Berbahaya bila ditunda b
2. Tanda resep dapat diulang. 
Bila dokter menginginan agar resepnya dapat diuang, dapat ditulis dalam resep sebalah kanan atas dengan tulisan iter (Iteratie) dan berapa kali boleh diulang.Misalnya tertulis Iter 3x artinya resep dapat dilayanisebanyak 1+3 kali = 4 kali. 
3. Tanda Ne iteratie (N.I) = tidak dapat diulang 
Bila dokter menghendaki agar resepnya tidak diulang, maa tanda ne iteratie ditulis sebelah atas blanko resep,.Resep yang tidak boleh diulang adalah resep yang mengandung obat-obatan narkotik, psikotropik, dan obat keras yang ditetapkan oleh pemerintah /Menkes RI. 
4. Tanda dosis sengaja dilampaui 
Jika dokter sengaja memberikan obat dosis maksimum dilampaui, maka dibelakang nama obatnya diberi tanda seru (!). 
5. Resep yang mengandung narkotik  
Resep yang mengandung narkotik tidak boleh ada iterasi yang artinya dapat diulang, tidak boleh ada m.i (mihipsi) yang berarti untuk dipakai sendiri, atau u.c (usus cognitus) yang berarti pemakaian diketahui .resep-resep yang mengandung narkotik harus disimpan terpisah dengan resep obat lainnya (Syamsuni, 2006). 

2.3 Resep Anak 
Resep pediatri membuthkan perhatian khusus karena terkait dengan perbedaan laju perkembangan organ, sistem enzim yang bertanggungjawab terhadap metabolism dan ekskresi obat. (Anonim, 2009).
Penggolongan masa anak-anak adalah awal kelahiran sampai 18 tahun (Walker dan Edwards, 2003). Agar dapat menentukan dosis obat disarankan beberapa penggolongan untuk membagi masa anak-anak. The British Association (BPA) mengusulkan rentang waktu berikut yang didasarkan  pada saat terjadinya perubahan-perubahan biologis: 

1. Neonatus yaitu awal kelahiran sampai usia 1 bulan (dengan subseksi tersendiri untuk bayi yang lahir saat usia kurang dari 37 minggu dalam kandungan). 
2. Bayi yaitu usia 1 bulan sampai 2 tahun. 
3. Anak yaitu usia 2 sampai 12 tahun (dengan subseksi:anak di bawah usia 6 tahun memerlukan bentuk sediaan yang sesuai).
4. Remaja yaitu usia 12 sampai 18 tahun. 
Perubahan  biologis yang diwakili oleh tiap rentang waktu tersebut adalah neonatus, terjadi perubahan klimakterik yang sangat penting, bayi merupakan masa awal pertumbuhan yang pesat, anak-anak adalah masa pertumbuhan secara bertahap, remaja merupakan akhir tahap perkembangan secara pesat hingga menjadi dewasa (Aslam, 2003). 
Dosis lazim untuk dewasa, anak dan bayi hanya merupakan petunjuk dan tidak mengikat. 
Cara menghitung dosis maksimal anak menggunakan rumus Young :  
a. Untuk anak umur 1-8 tahun dengan rumus : 

 x dosis maximum dewasa
Dimana n menyatakan umur anak dalam tahun 
b. Untuk anak di atas 8 tahun digunakan rumus : 

  x dosis maximum dewasa
  (Anief, 2000) 

2.3.1 Definisi Operasional 
1. Skrining resep inscriptio adalah memeriksa dan mengidentifikasi kelengkapan resep dalam hal Nama dokter, SIP, alamat dokter, tanggal penulisan resep. 
2. Skrining resep Invocatio adalah memeriksa dan mengidentifikasi kelengkapan resep dalam hal tanda R/. 
3. Skrining resep prescriptio adalah memeriksa dan mengidentifikasi kelengkapan resep dalam hal nama obat, jumlah obat yang diminta, dosis, aturan dan cara penggunaan. 

4. Skrining resep subcriptio adalah memeriksa dan mengidentifikasi kelengkapan resep dalam hal paraf dokter penulisan resep. 
5. Skrining resep pro adalah memeriksa dan mengidentifikasi kelengkapan resep dalam hal nama pasien, umur, alamat pasien.

2.4 Profil Apotek K-24
Apotek K-24 didirikan oleh dr. Gideon Hartono pada tanggal 24 Oktober 2002 di Yogyakarta, K-24 sendiri adalah kependekan dari komplet 24 jam. komplet dalam artian komplet obatnya dan buka 24 jam sehari sepanjang tahun, gerai pertama didirikan di Jl. Magelang mendapat sambutan yang luar biasa sehingga didirikan gerai berikutnya pada tanggal 24 maret 2003 di Jl. Gejayan dan tanggal 24 Agustus 2003 gerai ke tiga didirikan di Jl. Kaliurang dan pada tahun 2004 apotek k-24 membuka gerai ketiga di Jl. Gondomanan dan gerai keempat di dirikan di Kota Semarang di Jl. Gajah Mada.
Pada tanggal 6 April 2005 Apotek K-24 mendapat penghargaan dari Museum Rekor Indonesia (MURI) sebagai “Apotek Jaringan Pertama di Indonesia Yang Buka 24 jam Non Stop Setiap Hari".
Karena keberhasilannya akhirnya pada tahun 2005 apotek K-24 mulai di waralabakan dan pada ulang tahunnya yang ke 3 (tiga) Apotek K-24 membuka secara serentak 7 gerai baru, 4 gerai berlokasi di Surabaya, 2 gerai di Yogyakarta dan 1 gerai di Semarang, bersamaan pula MURI memberikan penghargaan kembali yaitu untuk "apotek asli Indonesia yang pertama diwaralabakan", dan "pembukaan gerai apotek terbanyak".
Pada tanggal 24 April 2018 Apotek K24 HM Yamin didirikan. Apotek K24 ini merupakan gerai pertama didirikan di Medan yang berlokasi di Jalan Prof. HM Yamin No. 216 C Medan.

2.4.1  Maksud dan Tujuan Apotek K24
Maksud dan tujuan Apotik K24 adalah untuk membantu atau memberikan pelayanan kepada masyarakat yang kesulitan mendapatkan obat – obat dengan pelayanan 24 jam dan dengan jaminan kualitas obat yang diberikan asli.



2.4.2 Visi dan Misi Apotek K24
2.4.2.1 Visi Apotek K-24
1. Menjadi merek nasional yang menjadi pemimpin pasar bisnis apotek di Negara Republik Indonesia, melalui apotek jaringan waralaba yang menyediakan ragam obat yang komplit, buka 24 jam termasuk hari libur yang tersebar di seluruh Indonesia.
2. Menjadi merek nasional kebanggaan bangsa Indonesia yang menjadi berkat dan bermanfaat bagi masyarakat, karyawan-karyawati dan pemilik.
2.4.2.2 Misi Apotek K-24
1. Menyediakan pilihan obat yang komplit, setiap saat, dengan harga sama pagi-siang-malam dan hari libur: Apotek K-24 melayani masyarakat selama 24 jam perhari 7 hari perminggu dengan memberlakukan kebijakan harga yang tetap sama pada pagi hari, siang hari, malam hari maupun hari libur.
2. Menyediakan kualitas pelayanan yang prima: Apotek K-24 senantiasa mempelajari dan mengusahakan peningkatan kualitas pelayanan untuk memaksimalkan tingkat kepuasan para pelanggan dan penerima waralaba.
Menempatkan posisi Apotek K-24 di tengah tengah masyarakat dengan slogan baru “Sobat Sehat Kita-kita”.

2.5  Kerangka Konsep
Adapun kerangka konsep dalam penelitian ini dapat digambarkan sebagai berikut:
Parameter 

Variabel Bebas

Skrining Resep
- Inscriptio 
- Invacatio 
- Prescriptio 
- Subcriptio 
- Pro


Persentase 




Gambar 2.1 Kerangka Konsep 





BAB III
METODE PENELITIAN

3.1 Jenis Penelitian  
Jenis penelitian ini merupakan penelitian observasional dengan rancangan penelitian deskriptif  yang bersifat retrospektif yang didasarkan pada data resep di Apotek K24 HM Yamin SH Medan. 

3.2  Lokasi dan Waktu Penelitian  
Lokasi Penelitian dilakukan di Apotek K24 HM Yamin SH Medan di Jalan Prof. HM Yamin SH Medan No. 216 C yang dilakukan pada bulan Maret sampai Juni 2020.

3.3 Populasi dan Penelitian Sampel 
3.3.1 Populasi 
Populasi yang digunakan dalam penelitian ini adalah seluruh resep obat yang masukdi Apotek K24 HM Yamin SH Medan periode September-Desember 2019.
3.3.2 Sampel 
Teknik pengambilan sampel dalam penelitian ini adalah sampel jenuh, dimana resep pediatri yang diperoleh 1803 lembar. 

3.4 Jenis dan Cara Pengumpulan Data 
3.4.1 Jenis Data    
Jenis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah data sekunder, yaitu data yang diperoleh secara tidak langsung oleh peneliti akan tetapi diperoleh dari data yang sudah ada yang dikumpulkan oleh pihak lain atau intansi tertentu. Pada penelitian ini adalah arsip resep yang berada di Apotek K24 HM Yamin SH Medan. Sumber data yang digunakan yaitu resep anak periode September-Desember 2019 yang diambil langsung oleh peneliti secara observasi  atau pengamatan langsung dan mencatatnya dalam bentuk tabulasi.



3.4.2  Cara Pengumpulan Data 
Cara pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini adalah pengamatan (observasi). 
Prosedur Kerja :
1. Kumpulkan semua resep anak yang masuk di Apotek K24 HM Yamin SH Medan.
2. Hitung persentase resep anak selama periode September-Desember 2019




BAB IV
HASIL DAN PEMBAHASAN

4.1 Hasil       
Hasil penelitian yang diperoleh sebagai berikut: Berdasarkan hasil pengambilan dan analisis data yang dilakukan pada Apotek K24 HM Yamin SH Medan, bahwa persentase kelengkapan resep yang diperoleh pada bulan September-Desember 2019 yaitu resep yang lengkap masih memiliki persentase tinggi, namun ada beberapa lembar resep yang belum memiliki informasi mengenai data resep. 
Tabel 4.1 Distribusi frekuensi Skrining kelengkapan resep pediatri Apotek K24 HM Yamin SH Medan. 
	Variabel
	Katagori
	Jumlah (F)
	Persentase (%)

	Inscriptio 
	L
	1504
	84%

	
	TL
	295
	16%

	Invacatio 
	L
	1803
	100%

	
	TL
	0
	0

	Prescriptio
	L
	1803
	100%

	
	TL
	0
	0

	Signatura
	L
	1803
	100%

	
	TL
	0
	0

	Pro
	L
	1270
	70%

	
	TL
	533
	30%



Keterangan : 	L    = Lengkap    
TL  = Tidak Lengkap 

Dari tabel 4.1 menunjukan bahwa Skrining kelengkapan resep pediatri Apotek K24 HM Yamin SH Medan, dalam hal Inscriptio 84% lengkap  16% tidak lengkap, dalam hal Invacatio 100% lengkap 0% tidak lengkap, dalam hal Prescriptio 100% lengkap 0% tidak lengkap, dalam hal Signatura 100%  lengkap 0% tidak lengkap, dalam hal Pro 70% lengkap 30% tidak lengkap. Data lengkap dapat dilihat dilampiran III.
Berdasarkan hasil perhitungan yang didapat, maka jumlah resep yang akan diteliti adalah 88,5% yang masuk di Apotek K24 HM Yamin SH Medan





4.2 Pembahasan        
Ketidak lengkapan dalam mencantumkan paraf dokter dapat disebabkan karena kebiasaan dokter dalam menulis resep dan pasien yang terlalu ramai sehingga tingkat kesibukan dokter juga meningkat. Berdasarkan penelitian Kurniyawati (2009) di Surakarta yang memiliki total penduduk sebanyak 67.579 jiwa dengan jumlah dokter sebanyak 12 orang, terjadi ketidak seimbanagan antara jumlah penduduk dan jumlah dokter. Banyaknya pasien membatasi waktu dokter dalam memberikan pelayanan khususnya dalam penulisan resep, sehingga hal ini memungkinkan terjadinya medication error.  
Menurut penelitian yang dilakukan oleh Phalke dkk., (2011) di India menyebutkan bahwa kesalahan dalam penulisan resep yang dilakukan oleh dokter dapat disebabkan oleh kurangnya kualifikasi dari dokter tentang pencantuman alamat praktik dokter, Surat Izin Praktik dokter, cara penulisan resep yang lengkap dan jelas, tidak tercantumnya berat badan pasien, serta ketepatan dosis 5,7. Berdasarkan data yang didapat, kemungkinan kurangnya kualifikasi dari dokter di indonesia menyebabkan masih banyak ditemui resep yang tidak memenuhi aspek kelengkapan resep berdasarkan Keputusan Menteri Kesehatan RI No.280/MenKes/V/1981. Untuk memastikan hal tersebut, perlu dilakukan penelitian lebih lanjut agar dapat diketahui faktor yang mempengaruhi kelengkpan dalam penulisan resep. Pada penulisan resep, untuk mencegah terjadinya medication error, mahasiswa kedokteran yang sedang menjalankan pendidikan di India dianjurkan untuk menjalani kursus singkat tentang penulisan resep sebelum terjun kedunia kerja. Hal ini bertujuan untuk membantu mengurangi terjadinya kesalahan pengobatan (medication error). Di Pontianak hanya 3 lembar resep (0,04%) yang ditemui yang tidak mencantumkan nama setiap obat dan komposisinya, hal ini menunjukan bahwa tinggi kesadaran dari dokter dalam memberikan pelayanan pengobatan kepada pasien. Hal ini  juga dapat dikarenakan dokter mengetahui komponen-komponen terpenting pada bagian resep yang harus dicantumkan.  
Tidak ditulisnya dosis obat yang dimaksud dalam resep untuk obat-obat yang mempunyai dua atau lebih dosis obat (kaptopril yang memiliki dosis 12,5 mg, 25 mg, dan 50 mg) akan berpotensi menimbulkan kesalahan pengobatan khususnya pada terapi yang diberikan. Pada kenyataan masih ditemui dokter yang tidak menuliskan dosis dan jumlah obat yang diminta. Lembar resep hanya berisi nama obat sehingga membuat resep menjadi tidak lengkap dan membuat petugas apotek bingung karena tidak mengerti apa yang dokter maksud. Solusi yang dapat dilakukan adalah menanyakan kepada pasien atau dokter yang bersangkutan.



BAB V 
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan   
Berdasarkan hasil penelitian kelengkapan resep pediatri Apotek K24 HM Yamin SH Medan, jumlah seluruh resep anak pada periode September sampai Desember 2019 1803 lembar (89%). 
Persentase kelengkapan resep anak ditinjau dari :
a. Inscriptio resep lengkap 84% 
b. Invacatio resep lengkap 100%
c. Prescriptio resep lengkap 100%
d. Signatura resep lengkap 100%
e. Pro resep lengkap 70%
 
5.2 Saran  
Untuk menghindari kesalahan pengobatan, yang dapat dilakukan antara lain : 
a. Identifikasi pasien minimal dengan dua identitas, misalnya nama dan nomor rekam medik/ nomor resep. 
b. Harus dilakukan konfirmasi ulang untuk memastikan obat yang diminta benar, dengan mengeja nama obat serta memastikan dosisnya. Informasi obat yang penting  harus diberikan kepada petugas yang meminta/ menerima obat tersebut, dengan menjelaskan pemberian obat, misal pagi, siang, malam atau jika pemakaian obat enema diberikan dimana harus dijelaskan.
c. 
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	Tabel 1 . Kelengkapan Administratif Resep Dokter di Apotek K-24 HM Yamin SH
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	No. Resep 
	Kelengkapan Administrasi Resep
	Ket

	
	Inscriptio
	Invocatio
	Prescriptio
	Signatura
	Pro
	

	
	a
	b
	c
	d
	e
	f
	g
	h
	i
	j
	k
	l
	m
	n
	o
	p
	q
	r
	L
	TL

	R1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R2
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R3
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R4
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R5
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R6
	1
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	1

	R7
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R8
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R9
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R10
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R11
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R12
	1
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	1

	R13
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R14
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R15
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R16
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R17
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R18
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R19
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R20
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R21
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R22
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R23
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R24
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R25
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R26
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R27
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R28
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R29
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R30
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R31
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R32
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R33
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R34
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R35
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R36
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R37
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R38
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R39
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R40
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R41
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R42
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R43
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R44
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R45
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R46
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R47
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R48
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R49
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R50
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R51
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R52
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R53
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R54
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R55
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R56
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R57
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R58
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R59
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R60
	1
	1
	1
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	1

	R61
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R62
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R63
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R64
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R65
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R66
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R67
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R68
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R69
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R70
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R71
	1
	1
	1
	1
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	1

	R72
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R73
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R74
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
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	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R1797
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R1798
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R1799
	1
	1
	1
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	1

	R1800
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R1801
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R1802
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	R1803
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0

	Jumlah
	1803
	1508
	1803
	1508
	1508
	1803
	1803
	1803
	1803
	1803
	1803
	1803
	1803
	1803
	1803
	1803
	1270
	1270
	975
	828

	Persentase
	100%
	84%
	100%
	84%
	84%
	100%
	100%
	100%
	100%
	100%
	100%
	100%
	100%
	100%
	100%
	100%
	70%
	70%
	54%
	46%







LAMPIRAN V 
KETERANGAN TABEL: 
 
	L  = Lengkap 
	

	TL= Tidak lengkap
	

	Inscriptio: 
	j = Stabilitas Obat 

	a = Nama dokter 
	k = Inkompatibilitas (ketidakcampuran obat) 

	b = SIP 
	Signatura:       

	c = Alamat dokter 
	l = Cara pemakaian Obat 

	d = Tanggal penulisan resep 
	m = Dosis obat 

	e = Paraf Dokter 
	n = Waktu Pemberian 

	Invocatio: 
	Pro: 

	f = Tanda R/ 
	o = Nama pasien 

	Prescriptio: 
	p = Umur 

	g = Nama obat 
	q = Alamat pasien 

	h =Jumlah obat yang diminta 
	r = Berat badan Pasien

	i = Sediaan
	






LAMPIRAN VI
Apotek K24 HM Yamin SH Medan 
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LAMPIRAN VII 
Dokumentasi Prosedur Penelitian 
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LAMPIRAN VIII
Resep Lengkap 
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LAMPIRAN IX
Resep Tidak Lengkap 
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LAMPIRAN X 
Kartu Laporan Pertemuan Bimbingan KTI
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA _~
" BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN i
. ‘. SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN
‘ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
J1. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos : 20136
KEMENKES Telepon : 061-8368633 — Fax : 061-8368644
Website : www.poltekkes-medan.ac.id , email : poltekkes medan@yahoo.com

Medan, 8 Mei 2020

Nomor : PP.06.01/00/01/150dv/2020
Lampiran T -
Perihal : Mohon Izin Pelaksanaan Penelitian

Mabhasiswa Jurusan Farmasi Poltekkes Medan

Yang Terhormat,
Pimpinan Apotek K24 HM Yamin SH Medan
di-

Tempat

Dengan Hormat

Dalam rangka kegiatan akademik di Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan,
mahasiswa akan melaksanakan Karya Tulis Ilmiah (KTI) berupa penelitian yang merupakan
bagian kurikulum D-III Farmasi, maka dengan ini kami mohon kiranya dapat mengizinkan untuk
mengambil data dan melaksanakan Penelitian di tempat yang Bapak/Ibu Pimpin. Adapun

mahasiswa tersebut adalah:

NAMA
MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITAN
Nurhabibi Lubis Drs. Jafril Rezi, M.Si., Apt | Skrining Administrasi terhadap Resep
P07539019234 Pediatri di Apotek K24 HM Yamin SH
Medan

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik diucapkan terima kasih.

Ketua Jurusan,

Dra. Masniah, M.Kes, Apt.
NIP: 196204281995032001
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APOTER

APOTEK K24 HM YAMIN MEDAN
Jaan Prof Hi Yamin Medan No 216C Medan Periangan-20233
Telepon : (061) 4555542 »

Medan Tinur, 15 Mel 2020
Nomor  :00A/ka4/2020 Kepada Yth
miiran Ketua Poltekoik Kesehatan Kemer
Perbal ¢ lin Pencitian Medan
o
Medn

Berdasarkan surat darl Ketua Polieknik Kesehatan Kemenkes Medan No.
£9.06.01/00/01/15044/2020, Tengaal & Mel 2020 i Pencis

2. Sesusi haltesebut dinas, maka nama tersebut dibawah n .
Nama Nur Habibl Lubis e
i Po7s30019234
Judl Peneitian:Skiing Adminisras terhadap Resep Pectatr

i Apotek K24 HM Yamin SH Medan

Bersamaan i kami sampaikan Bahwa kam tidak menarul keberatan menerima noma
tersebit  atas untuk melaksanakan lin Peneltan i Apotek K24 KM Yarmin Medan

5. Dermikian karn sampalkan dan terim kasih

ApateKer Pengengolah Anotcl

(K P2

'DORCE BOANG MANALUS Farm., Aot
aas/a24pa/ 2016
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Setiap hari kerja

Jam : 09.00 - 21.00 WIB
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