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ABSTRAK

Rumah Sakit Umum Daerah Rantau Prapat Labuhanbatu adalah sebuah
rumah sakit umum tipe B miliki daerah. Berdasarkan data yang diperoleh dari
rekam medik RSUD Rantau Prapat tahun 2017-2018 terjadi kenaikan kasus
penyakit hipertensi dari 2.557 kasus menjadi 2.612 kasus. Tujuan penelitian ini
untuk mengetahui Gambaran Pengetahuan, Sikap, dan Tindakan Penyakit
Hipertensi pada pasien rawat jalan poli penyakit dalam di rsud rantau prapat.

Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah survei yang bersifat
deskriptif . Survei deskriptif bertujuan untuk melihat gambaran fenomena yang
terjadi di dalam suatu populasi tertentu dengan cara pengambilan sampel quota
sampling sebanyak 100 responden. Pengumpulan data meggunakan kuesioner.

Hasil penelitian pengetahuan pasien penyakit hipertensi kategori Baik 72
orang (72%), cukup baik 28 orang (28%), kurang baik 0 (0%), tidak baik 0 (0%).
Sikap pasien penykit hipertensi ktegori baik 75 orang (75%), cukup baik 5 orang
(5%), kurang baik 0 (0%), tidak baik 0 (0%). Tidandakan pasien penyakit
hipertensi kategori baik 70 orang (70%), cukup baik 30 orang (30%), kurang baik
0 (0)%, tidak baik 0 (0%).

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pasien memiliki pengetahuan baik
(87,6%), sikap baik (71%), dan tindakan baik (87%) terhadap penyakit hipertensi.
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