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ABSTRAK 

Pemilihan depot air minum isi ulang sebagai alternatif pemenuhan 

kebutuhan air minum menjadi resiko yang dapat membahayaakan 

kesehatan jika kualitas   depot   air   minum   masih   diragukan.   Tujuan   

penelitian   ini   untuk mengetahui hygiene sanitasi depot air minum isi 

ulang yang ada di Desa Situnggaling Kecamatan Merek tahun 2022. 

Jenis penelitian ini adalah bersifat observasi deskriptif yaitu peneliti hanya 

melakukan observasi menggunakan lembar checklist. Dengan objek 

penelitian adalah 2 depot dan jumlah karyawan/penjamah yaitu  sebanyak  

3  orang  yang  ada  di  Desa  Meranti. Kemudian data yang diperoleh 

pada penelitian ini disajikan dalam bentuk tabel dan dianalisis secara 

deskriptif.                                                                                                                  

Hasil penelitian diketahui bahwa kedua depot air minum tersebut 

belum  memenuhi syarat baik dari variabel tempat, peralatan, hygiene 

karyawan, dan sumber air baku.  Kedua sumber baku air minum depot 

tersebut berasal dari mata air. Kedua depot tersebut mempunyai skor yaitu 

untuk depot sembiring water  berjumlah 57, dan untuk depot sipiso-piso 

Water berjumlah 59  yang  memenuhi persyaratan kelaikan fisik. 

Disarankan bagi pengusaha depot air minum isi ulang di Desa 

situnggaling sebaiknya agar segera memperbaiki obyek yang bermasalah 

serta melakukan pemeriksaan sumber air baku secara berkala seperti satu 

tahun sekali. 

Kata Kunci: Higiene Sanitasi Depot Air Minum Isi Ulang 
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ABSTRACT 

The selection of a refillable drinking water depot as an alternative to 

meeting drinking water needs is a risk that can affect health if the quality of the 

drinking water depot is still in doubt.   The purpose of this study is to determine the 

sanitary hygiene of the refill drinking water depot in Situnggaling Village, Merek 

District in 2022. This type of research is descriptive observation, that is, 

researchers only make observations using checklist sheets. With the object of 

research is 2 depots and the number of employees / handlers, namely as many as 

3 people in Meranti Village. Then the data obtained in this study are presented in 

the form of a table and analyzed descriptively. 

From the results of the study, it is known that the two drinking water depots 

have not met the requirements of both the variables of place, equipment, employee 

hygiene, and raw water sources.  Both sources of raw drinking water of the depot 

come from springs. The two depots have scores, namely for the sembiring water 

depot of 57, and for the sipiso-piso Water depot of 59 which meets the physical 

airworthiness requirements. 

It is recommended that entrepreneurs of refillable drinking water depots in 

Situnggaling Village should immediately repair problematic objects and carry out 

periodic inspections of raw water sources such as once a year. 

Keywords: Sanitary Hygiene Refill drinking water depot 
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BAB iI 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar iBelakang i 

 Air imerupakan isalah isatu ikebutuhan ihidup idan imerupakan idasar ibagi 

iperikehidupan idi ibumi. iTanpa iair iberbagai iproses ikehidupan itidak idapat 

iberlangsung. iOleh ikarena iitu ipenyediaan iair imerupakan isalah isatu ikebutuhan 

iutama ibagi imanusia iuntuk ikelangsungan ihidup idan imenjadi ifaktor ipenentu 

idalam ikesehatan idan ikesejahteraan imanusia. i(Sumantri, i2017). i 

 Kebutuhan iakan iair idisuatu idaerah iakan icenderung imengalami ikenaikan 

iseiring ibertambahnya ipenduduk iSedangkan idaya idukung ialam iuntuk 

imenyediakan iair ibersih iuntuk imasyarakat ijuga isudah imulai iberkurang. iHal iini 

idisebabkan ilingkungan itanah, idan iair ipermukaan isudah ibanyak iyang 

imengalami ipencemaran, isudah itidak iaman ilagi iuntuk imenggunakan iair itanah 

idan isungai isebagai isumber iair ibersih/minum. iSedangkan iPDAM ibelum 

imampu imenyediakan ikebutuhan iair isesuai idengan ijumlah idan ikualitas iyang 

icukup iuntuk imasyarakat i( iLindawati, i2018). 

 Air iyang idi iminum iharus iair iyang isehat, imemenuhi ipersyaratan i 

imikrobiologi, ikimia idan ifisik iberdasarkan iKepMenKes iRI iNo: 

i492/MenKes/SK/IV/2010 itentang isyarat idan ipengawasan iair iminum. 

 Untuk imemenuhi ikebutuhan iair iminum imasyarakat iluas, iberkembang iair 

iminum iisi iulang. iAir iminum iisi iulang iadalah iair iyang imengalami iproses 

ipemurnian ibaik isecara ipenyinaran iultraviolet, iozonisasi, iataupun ikeduanya 

imelalui iberbagai itahap ifiltrasi. iAir iminum iisi iulang iyang imerupakan ialternatif 

iterhadap isuplay iair iminum idengan iharga iterjangkau, inamun iperkembangan 

iair iminum iisi iulang iini iberpotensi imenimbulkan idampak inegatif iterhadap 

ikesehatan ibila itidak idikelola idengan ibaik i(Suprihatin, i2009). 

 Kebutuhan iakan iair iminum iselama iini idipenuhi idari isumber iair isumur, i 

imata iair, iatau idari iair ipermukaan iyang itelah idiolah idaerah iperusahaan iair 

iminum i(PDAM). iBerdasarkan ilaporan iUnicef iJoint iMonitorong, ikinerja isektor 

iair iminum idan isanitasi idi iIndonesia idinilai imasih irendah idibandingkan idengan 

inegara ilainnya idi iAsia iTenggara. iDari ipenduduk iIndonesia iyang iberjumlah 

isekitar i218 ijuta ijiwa ipada itahun i2015, idiperkirakan isekitar i103 ijuta ijiwa 

i(47%) ibelum imemiliki iakses iterhadap isanitasi idan isekitar i47 ijuta ijiwa i(22%) 
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ibelum imemiliki iakses iterhadap iair ibersih. iHanya isekitar i50% idari iseluruh 

ipenduduk iIndonesia iyang imendapatkan iakses iair iminum i( iSyam,2015). 

 Pemilihan idepot iair iminum iisi iulang isebagai ialternative ipemenuhan 

ikebutuhan iair iminum imenjadi iresiko iyang idapat imembahayakan ikesehatan 

imengingat ikualitas iair iminum iisi iulang itidak iterjamin iyang idapat 

imeningkatkan iresiko iterjadinya iinfeksi isaluran icerna, iyang ibergejala imual, 

imuntah iatau idiare, ikeracunan iatau ipenyakit iberbahaya ilainnya. iDari iberbagai 

ikajian iyang idiketahui iada ibeberapa ifaktor iyang idapat imenyebabkan 

ipenurunan ikualitas iair iminum idepot iantara ilain iadalah iketidaktahuan ipara 

ipemilik/operator idepot iair iminum itentang ipenanganan ikualitas iair ibaku, 

ipengelolaan idan ipenggunaan ifilter iserta iperalatan idisenfeksi iyang itidak 

ibenar. iUntuk idapat ilangsung idikonsumsi, iair iminum iharus imemenuhi 

ipersyaratan ikesehatan(Depkes iRI, i2010). 

 Pemilik idepot iair iminum imerupakan iorang iyang ipaling ibertanggung ijawab 

idalam iusaha idepot iair iminum. iOleh ikarena iitu, ipemilik iharus imengetahui 

ihygiene isanitasi idepot iair iminum. iHigiene isanitasi iadalah iupaya ikesehatan 

iuntuk imengurangi iatau imenghilangkan ifaktor-faktor iyang imenjadi ipenyebab 

iterjadinya ipencemaran iterhadap iair iminum idan isarana iyang idigunakan iuntuk 

iproses ipengolahan, ipenyimpanan, idan ipembagian iair iminum. iHigiene isanitasi 

idepot iair iminum iisi iulang imeliputi ivariabel itempat, iperalatan, isumber iair 

ibaku, idan ipenjamah i(Karame, i2014). 

 Hygiene isanitasi iadalah iupaya ikesehatan iuntuk imengurangi iatau 

imenghilangkan ifaktor-faktor iyang imenjadi ipenyebab iterjadinya ipencemaran 

iterhadap iair iminum idan isarana iyang idigunakan iuntuk iproses ipengolahan, 

ipenyimpanan, idan ipembagian iair iminum. iHygiene isanitasi iDamiu imeliputi 

ivariable itempat, iperalatan, idan ioperator i(Karame, i2014). 

 Penelitian iYayasan iLembaga iKonsumen iIndonesia i( iYLKI i) imenyatakan, 

isebagian idepot iair iminum iisi iulang idi iwilayah iJakarta itidak imemenuhi istandar 

ipengisian iulang, isehingga iberpengaruh iterhadap ikualitas iair iyang idijual. 

iPenyataan iini ididasarkan ihasil istudi ikasus iYLKI iterhadap i20 idepot iair iminum 

iisi iulang idi iberbagai iwilayah iJakarta, ipada itahun i2012 ilalu. iSelain imeneliti 

ikandungan iairnya, itim ipeneliti iYLKI ijuga ilangsung imelakukan isurvei iterhadap 

isarana idan iprasarana idepot-depot itersebut. i"Yang idi itemukan, idari i20 

isampel, iada ienam iyang imengandung itotal ibakteri, iserta iada isatu iyang 

imengandung ibakteri iE. iColi i(Escherichia icoli). iHasil isurvei iYLKI imenunjukkan 
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ipula, ipemilik idepot itidak imerawat igalon-galon iairnya isecara isteril idi 

ikarenakan ipemilik itoko imengatakan isebenarnya idepot iair iminum iisi iulang iitu 

i'kan iseharusnya ibisa ilangsung idiminum i(YLKI, i2013). 

 Menurut idata iYLKI iada isekitar i3.500 idepot iair iminum iisi iulang iyang 

itersebar idi iberbagai iwilayah idi iJakarta, inamun idiperkirakan ibanyak iyang 

itidak imemiliki isurat ilayak ikesehatan idari ikantor idinas ikesehatan isetempat. 

iSehingga iYLKI imeminta iagar iKantor idinas ikesehatan isetempat iuntuk 

imelakukan iuji ilaboratorium iterhadap iair iyang idijual ioleh idepot-depot itersebut 

i(YLKI, i2013). 

 . iHasil iobservasi isementara iyang idilakukan ioleh ipeneliti, idi iDesa 

iSitunggaling iterdapat idua ibuah idepot iair iminum iisi iulang. iBedasarkan 

ipengematan itersebut idi iketahui isalah isatu idepot imemiliki ibangunan ilebih 

irendah idibanding ijalan iraya, isehingga ijika iterjadi ihujan imemungkinkan itempat 

iair iminum iisi iulang itersebut idapat itergenangnya iair ihujan iyang imengalir idari 

ibanguan iyang ilebih irendah idari ijalan iraya. iPeneliti ijuga itidak imelihat iadanya 

isuatu ifasilitas itempat isampah isehingga, isampah-sampah iterlihat iberserakan 

idi isekitar iair idepot iisi iulang, iHal iini idapat imenjadi itempat iperkembang ibiakan 

ivektor iyang imenghinggap isekaligus isumber ipenyakit. 

 Berdasarkan ilatar ibelakang idiatas, imaka ipeneliti itertarik iuntuk imelakukan 

ipenelitian idi idesa isitunggalin itentang i“Hiegene iSanitasi iDepot iAir iMinum 

iIsi iUlang idi iDesa iSitunggaling iKabupaten iKaro iTahun i2022”. 

 

B. Rumusan iMasalah i 

 Berdasarkan ilatar ibelakang idi iatas, imaka iyang imenjadi irumusan imasalah 

idalam ipenelitian iini iadalah i: i‘‘Bagaimanakah iKondisi iHygiene iSanitasi 

iDepot iAir iMinum iIsi iUlang idi iDesa iSitunggaling iKabupaten iKaro iTahun 

i2022’’. 

 

C. Tujuan iPenelitian i 

1. Tujuan iUmum i 

  Untuk imengetahui ihigiene isanitasi idepot iair iminum iisi iulang iyang iada 

idi iDesa isitunggaling iKabupaten iKaro iTahun i2022. 

2. Tujuan iKhusus i 

a. Untuk imengetahui iaspek ihygiene isanitasi ivariabel itempat idepot iair 

iminum iisi iulang imeliputi i: ilokasi, ibangunan, ilantai, idinding, ilangit i- 
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ilangit, iventilasi, ipencahayaan, idan ikelembaban iyang iada idi iJalan 

iDesa isitunggaling iKabupaten iKaro itahun i2022. i 

b. Untuk imengetahui iaspek ihigiene isanitasi iperalatan iproduksi idepot iair 

iminum iisi iulang iyang iada idi iDesa isitunggaling iKabupaten iKaro 

itahun i2022. i 

c. Untuk imengetahui iaspek ihigiene isanitasi ikaryawan i(penjamah) idepot 

iair iminum iisi iulang iyang iada idi iDesa isitunggaling iKabupaten iKaro 

itahun i2022. 

d. Untuk imengetahui iaspek ihigiene isanitasi isumber iair ibaku idepot iair 

iminum iisi iulang iyang iada idi iDesa isitunggaling iKabupaten iKaro 

itahun i2022. i 

 

D. Manfaat iPenulisan i 

1. Bagi iPeneliti i 

  Dengan ipenelitian iyang idilakukan imaka ipeneliti imendapatkan 

ipengalaman, iwawasan, idan ipengetahuan itentang ihygiene isanitasi idepot 

iair iminum iisi iulang. 

2. Bagi iMasyarakat idan iPengusaha 

a. Bagi iMasyarakat iPengusaha 

 Sebagai ibahan iacuan iuntuk imengetahui idepot iair iyang idikelola 

isudah imemenuhi istandart isanitasi idan imelakukan iperubahan imelalui 

ikesalahan iyang iterjadi iselama iproses ipengisian iair. 

b. Bagi iMasyarakat iKonsumen 

 Untuk imengetahui istandart isanitasi idepot iair isehingga idapat imemilih 

idepot iair iminum iyang imemenuhi istandart isanitasi. 

3. Bagi iInstitusi iPendidikan iPenulis i 

  Sebagai ibahan imasukan iserta idapat imenjadi ibahan ireferensi ibagi 

imahasiswa/mahasiswi ilain iserta ibagi ipara ipeneliti ilain iuntuk 

imengembangkan ipenelitian iyang imendalam itentang ikondisi idepot iair 

iminum iisi iulang idi idesa isituggaling ikabupaten ikaro iditinjau idari ihigiene 

isanitasi 
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BAB iII 

TINJAUAN iPUSTAKA 

 

A. Tinjauan iPustaka 

1. Manfaat iAir idalam iKehidupan 

  Fungsi air memiliki peran paling penting dalam kehidupan setiap makhluk 

hidup yang ada di Bumi ini. Air merupakan salah satu kebutuhan pokok untuk 

semua makhluk hidup.Tidak hanya manusia yang membutuhkan air.Tanpa 

adanya air, tidak ada kehidupan di dunia ini.Pada manusia, biasanya fungsi air 

sebagai keperluan industry, pertanian, transportasi dan lain sebagainya. 

Manusia masih dapat bertahan hidup selama 3 hari tidak makan tetapi jika 3 

hari tidak minum manusia tersebut akan mati atau lemas. Air didalam tubuh 

manusia berkisar 50–70% dari seluruh BB. Organ tubuh manusia yang 

mengandung air : Tulang 25%, Ginjal 80%, Otot 75%, Darah 80%, dan Hati 

70%. Kekurangan air dalam tubuh menyebabkan penyakit batu ginjal dan 

kandung kemih.  

  Mutu dan kualitas air di pengaruhi oleh sifat–sifat bahan yang terkandung 

didalam air. Bahan–bahan tersebut dapat berupa zat padat, cair maupun gas 

yang terlarut maupun tidak terlarut atau secara alamiah mungkin sudah 

terdapat dalam air atau akibat kontaminasi bahan tercemar. Selain bahan 

kimia, bakteri yang bersifat patogenik juga dapat mencemari sumber air akibat 

kontaminasi limbah manusia. Menurut Candra (2005), penyebab utama 

pencemaran air berasal dari limbah rumah tangga (40%) seperti limbah dari 

septi tank, Saluran Pembuangan Air Limbah (SPAL), dan pembuangan 

sampah. Sedangkan pencemaran dari limbah industry sebesar 30% sisanya 

merupakan limbah pertanian, peternakan, rumah sakit, dan lain–lain.  

  Salah satu dari tubuh yang akan harus kita jaga dan kita pelihara adalah 

bahwa tubuh tidak boleh sampai kehabisan cairan. Tubuh makhluk hidup 

membutuhkan cairan, jika tubuh tidak mempunyai cairan sama sekali, maka 

tubuh akan mengalami dehidrasi, lemas, pingsan, atau 6 bahkan kematian. 

Oleh karena itulah tubuh sangat membutuhkan adanya cairan ini.Selama ini 

kita memenuhi kebutuhan cairan sehari–hari melalui minum air. Maka dari 

itulah jangan sampai kita kekurangan minum cairan yang akan berdampak 

pada menurunnya konsentrasi kita. Hilangnya tingkat konsentrasi akan 
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menjadi penyebab banyak masalah yang bisa mengacaukan kehidupan 

lainnya. Maka dari itu, di tetapkan minum air yang cukup setiap harinya yakni 

minimal 8 gelas perhari 

2. Sumber-Sumber Air Minum  

  Istilah sumber air hanya merupakan atau sebutan atau batasan saja, 

karena sebenarnya air yang ada di alam ini mengalami perputaran dari sumber 

yang satu ke sumber yang lain secara terus menerus lalu di proses sirkulasi 

dari penguapan, presipitasi dan pengaliran. Air dari permukaan dan laut akibat 

panas matahari akan menguap ke udara dan berubah menjadi awan, setelah 

melalui beberapa proses kemudian jatuh sebagai hujan atau salju 

kepermukaan daratan atau laut.  Sebelum tiba di permukaan bumi sebagian 

langsung menguap ke udara dan sebagian tiba di permukaan bumi 

  Keberadaan air di bumi merupakan suatu proses alam yang berlanjut dan 

berputa, sehingga merupakan suatu siklus (daur ulang) yang lebih dikenal 

dengan siklus hidrologi. Siklus hidrologi bertitik tolak pada pergerakan antara 

permukaan dengan dunia atmosfir, yang mekanisnya terjadi melalui 

pengendapan dan penguapan. Proses daur ulang air dialam ini terbesar 

dilakukan energinya oleh sumber sinar matahari. Dengan bantuan sinar 

matahari inilah perjalanan air di alam terus menerus berputar. 

  Sinar matahari sebagai sumber energy akan memanasi permukaan bumi 

termasuk sumber air permukaan seperti sungai, danau, laut, yang akan 

mengalami penguapan atau evaporasi, hasil ini akan membentuk uap air. 

Dengan adanya angina, maka upa air akan bersatu dan berada ditempat yang 

tinggi sehingga mencapai temperature rendah, yang menyebabkan titik-titik air 

jatuh ke bumi sebagai hujan. Air hujan sebagian akan mengalir kedalam tanah, 

jika air ini keluar pada permukaan bumi, maka air akan disebut mata air. 

Sedangkan air hujan yang jatuh ke bumi, yang mengalir pada tempat rendah 

akan membentuk suatu danau atau telaga, akan tetapi banyak juga yang 

mengalir ke laut dan kemudian mengikuti siklus hidrologi. Maka sumber air 

dapat dibedakan atas : 

a. Air angkasa (hujan) 

  Air hujan adalah merupkan suatu  uap air yang terkondesasi dan atau 

jatuh dari atmosfer ke bumi dengan segalabentuknya dalalm rangkaian 

siklus hidrologi. Jika air yang jatuh berbentuk cair maka dapat disebut 

hujan (rainfall) dan jika berupa padat maka dapat disebut dengan (snow). 
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  Derajat kekotoran air hujan sangat dipengaruhi oleh derajat 

pencemaran dari udara dimana hujan terjadi.Semakin tinggi tingkat 

pencemaranya makan akan semakin banyak pula zat-zat pencemar yang 

dibawa oleh air hujan. Hal ini tidak berlangsung lama, karena beberapa 

menit setelah hujan turun maka air hujan tersebut relative bersih dari zat-

zat pencemar. 

  Air hujan mempunyai beberapa sifat yaitu :  

a. Air hujan bersifat lunak (soft water) karena tidak/kurang mengandung 

larutan garam dan mineral, sehingga terasa kurang segar. 

b. Dapat mengandung beberapa zat yang ada di udara seperti  NH3CO, 

dan CO2 agresif sehingga bersifat korosif. 

c. Dari segi bakteriologis relative lebih bersih tergantung pada tempat 

penampungannya. 

d. Besarnya curah hujan disuatu daerah merupakan patokan yang 

utama dalam perencanaan penyediaan air bersih. 

b. Air Permukaan 

  Air permukaan adalah air yang berasal dari permukaan tanah seperti 

sungai, air telaga, danau, air laut.Pada umumnya air permukaan sumber 

air yang terbuka, mudah sekali mengalami pencemaran selama 

pengalirannya misalnya terkena lumpur, batang-batang kayu, daun- daun, 

kotoran industry kota dan sebagainya. 

  Secara alamiah air permukaan yang telah tercemar dapat melakukan 

pembersihan sendiri(self plurification). Air permukaan yang tercemar akan 

mengalami penurunan kadar oksigen. Adanya difusi oksigen dari udara 

yang terjadi karena osmose atau pun akibat aliran air menumbuk batu, 

maka kekurangan oksigen pada air akan terpenuhi. 

c. Air Danau 

 Menurut asalnya sebagian dari air danau juga dari air hujan yang mengalir 

melalui saluran-saluran ke dalam danau. Sumber air ini sering juga 

disebut air permukaan. Oleh karena air danau ini sudah terkontaminasi 

atau tercemar oleh berbagai macam kotoran, maka bila akan dijadikan air 

minum harus diolah terlebih dahulu. 

d. Mata Air 

 Air yang keluar dari mata air ini biasanya berasal dari air tanah yang 

muncul secara alamiah. Oleh karena itu, air dari mata air ini, bila belum 



8 
 

tercemar oleh kotoran sudah dapat dijadikan air minum langsung, tetapi 

keran kita belum yakin apakah betul belum tercemar, maka alangkah 

baiknya air tersebut direbus dahulu sebelum diminum. 

e. Sumber Air Depot Air Minum Isi Ulang 

 Air minum isi ulang sumber air baku depot air minum isi ulang dapat 

berasal dari air tanah, mata air/artesis, atau PDAM. Sumber ini menetukan 

peralatanya. Bila berasal dari air tanah, prosesnya meliputi filtrasi menjadi 

air bersih(sesuai standar), lalu filtrasi menjadi air minum(Rinawati, 2003). 

3 Syarat-syarat iAir iMinum 

1. Syarat iFisik 

a. Air itak iberwarna 

b. Air itak iberasa 

c. Air itak iberbau 

d. Suhu iair ihendaknya idibawah isela iudara 

e. Air iharus ijernih 

2. Syarat iKimia 

 Air iminum itidak iboleh imengandung iracun, izat-zat imineral iatau izat-

zat ikimia itertentu idalam ijumlah imelampaui ibatas iyang itelah 

iditentukan. 

3. Syarat iBakteriologis 

 Air iminum ibebas idari ikuman ipenyakit, idimana itermasuk ibakteri, 

iprotozoa, ivirus, icacing idan ijamur. 

4. Syarat iRadioaktif 

 Air iminum ibebas idari isinar ialfa idan ibeta iyang idapat imerugikan 

ikesehatan. 

4 Depot iAir iMinum iIsi iUlang 

a. Pengertian iDepot iAir iMinum iIsi iUlang 

  Depot iAir iMinum iIsi iUlang iadalah iusaha iindustry iyang imelakukan 

iproses ipengolahan iair ibaku imenjadi iair iminum idalam ibentuk icurah 

idan imenjual ilangsung ikepada ikonsumen i(Permenkes iRI, i2014). 

iProses ipengolahan iair ipada iprinsipnya iharus imampu imenghilangkan 

isemua ijenis ipolutan, ibaik ifisik, ikimia imaupun imikrobiologi. 

  Depot iair iminum iisi iulang iharus imenjamin istandar ibaku imutu 

iatau ipersyaratan ikualitas iair iminum isesuai iketentuan iperaturan 

iperundang- iundangan iserta imemenuhi ipersyaratan ihygiene isanitasi 
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idalam ipengelolaan iair iminum(Permenkes, iRI, i2014). 

b. Peralatan iDepot iAir iMinum 

  Alat iyang idigunakan iuntuk imengolah iair ibaku imenjadi iair iminum 

ipada idepot iair iminum iisi iulang i: 

1) Storage iTank 

 Storage itank iberguna isebagai ipenampungan iair ibaku iyang idapat 

imenampung iair isebanyak i3000 iliter. 

2) Stainless iWater iPump 

 Stainless iwater ipump iberguna isebagai ipemompa iair ibaku idari 

itempat istorage itank ikedalam itabung ifilter. 

3) Tabung iFilter 

 Tabung ifilter imempunyai i3 ifungsi, iyaitu i: 

1) Tabung iyang ipertama iadalah iacyive isand imedia ifilter iuntuk 

imenyaring ipartikel-partikel iyang ikasar idengan idari ipasir iatau 

ijenis ilain iyang iefektif idengan ifungsi iyang isama. 

2) Tabung iyang ikedua iadalah ianthracite ifilter iyang iberfungsi 

iuntuk imenghilangkan ikekeruhan idengan ihasil iyang imaksimal 

idan iefisien. 

3) Tabung iyang iketiga iadalah igranular iactive icarbon imedia ifilter 

imerupakan ikarbon ifilter iyang iberfungsi isebagai ipenyerap i 

idebu, irasa, iwarna, isisa ikhlor idan ibahan iorganic. 

4) Mikro iFilter 

 Mikro ifilter imerupakan isaringan iyang iterbuat idari ipolyprophylene 

iyang iberfungsi iuntuk imenyaring ipartikel iair idengan idiameter i10 

imikron, i5 imikron, i1 imikron idan i0, i4 imikron idengan imaksdu 

iuntuk imemenuhi ipersyaratan iair i minum. 

5) Flow iMeter 

 Flow imeter idigunakan iuntuk imengukur iair iyang imengalir ikedalam 

igalon iisi iulang. 

6) Lampu iultraviolet idan iozon 

 Lampu iultraviolet idan iozon iberguna isebagai idesinfeksi ipada iair 

iyang itelah idiolah. 

7) Galon iisi iulang 

 Galon iisi iulang iberfungsi isebagai iwadah iatau itempat iuntuk 

imenampung iatau imenyimpan iair iminum ididalamnya. iPengisian 
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iwadah idilakukan idengan imenggunakan ialat idan imesin iserta 

idilakukan idalam itempat ipengisian iyang ihygiene. 

c. Proses iProduksi iDepot iAir iMinum iIsi iUlang 

 Menurut ikeputusan iMenperindag iRI iNomor i651/MPP/Kep/2004 

itentang iPersyaratan iTeknis iDepot iAir iMinum idan iPerdagangannya, 

iurutan iproses iproduksi iair iminum idi idepot iair iminum iisi iulang iadalah 

isebagai iberikut i: 

1) Penampungan iair ibaku idan isyarat ibak ipenampung 

 Air ibaku iyang idiambil idari isumbernya idiangkut idengan 

imenggunakan itangki idan iselanjutnya iditampung idalam ibak iatau 

itangki ipenampung i(reservoir). iBak ipenampung iharus idibuat idari 

ibahan itara ipangan i(food igrade), iharus ibebas idari ibahan-bahan 

iyang idapat imencemari iair. 

 Tangki ipengangkutan imempunyai ipersyaratan iyang iterdiri iatas i: 

1) Khusus idigunakan iuntuk iair iminum 

2) Mudah idibersihkan iserta idi idesinfektan idan idiberi ipengaman 

3) Harus imempunyai imanhole 

4) Pengisian idan ipengeluaran iair iharus imelalui ikran 

5) Selang idan ipompa iyang idipakai iuntuk ibongkar imuat iair ibaku 

iharus idiberi 

6) Penutup iyang ibaik idisimpan idengan iaman idan idilindungi idari 

ikemungkinan ikontaminasi 

 Tangki, igalang, ipompa idan isambungan iharus iterbuat idari 

ibahan itara ipangan(food igrade), itahan ikorosi idan ibahan 

ikimia iyang idapat imencemari iair. iTangki ipengangkutan iharus 

idibersihkan, idisanitasi idan idesinfeksi ibagian iluar idan idalam 

iminimal i3 ibulan isekali.Air ibaku iharus idiambil isampelnya, 

iyang ijumlahnya icukup imewakili iuntuk idiperiksa iterhadap 

istandart imutu iyang itelah iditetapkan ioleh imenteri ikesehatan. 

2) Penyaringan ibertahap iterdiri idari i: 

1) Saringan iberasal idari ipasir iatau isaringan ilain iyang iefektif 

idengan ifungsi iyang isama. iFungsi isaringan ipasir iadalah 

imenyaring ipartikel-partikel iyang ikasar. iBahan iyang idipakai 

iadalah ibutir-butir isilica(SiO2) iminimal i80%. 

2) Saringan ikarbon iaktif iyang iberasal idari ibatu ibara iatau ibatok 
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ikelapa iberfungsi isebagai ipenyerap ibau, irasa, iwarna, isisa 

ikhlor idan ibahan iorganic. iDaya iserap iterhadap ilodine(l2) 

iminimal i75%. 

3) Saringan iatau ifilter ilainnya iyang iberfungsi isebagai isaringan 

ihalus iberukuran imaksimal i10 imicron. 

d. Desinfeksi 

  Desinfeksi iadalah iupaya iuntuk imengurangi/menghilangkan ijumlah 

imikro-organisme ipathogen idi iair iminum ipenyebab ipenyakit idengan 

icara ifisik idan ikimiawi. iProses idesinfeksi idengan imenggunakan iozon 

isesaat isetelah ipengisian iberkisar iantara i0, i06-0, i1 ippm. iTindakan 

idesinfeksi idisini iselain imenggunakan iozon, idapat idilakukan idengan 

icara ipenyinaran iUltraviolet(UV). iDesinfeksi idilakukan idengan itahapan 

isebagai iberikut i: 

1) Pembilasan, iPencucian idan iSterilisasi iwadah 

 Wadah iyang idigunakan iadalah iwadah iyang iterbuat idari ibahan 

itara ipangan i(food igrade) idan ibersih. iDepot iair iminum iwajib 

imemeriksa iwadah iyang idibawa ikonsumen idan imenolak iwadah 

iyang idianggap itidak ilayak iuntuk idigunakan isebagai iwadah iair 

iminum.Pencucian idilakukan idengan imenggunakan iberbagai ijenis 

ideterjen itara ipangan idan iair ibersih, ikemudian idibilas idengan 

imenggunakan iair iminum/air iproduk isecukupnya iuntuk 

imenghilangkan isisa-sisa ideterjen iyang idigunakan isaat 

ipencucian. 

2) Pengisian 

 Pengisian iwadah idilakukan idengan imenggunakan ialat idan imesin 

iserta idilakukan idalam itempat ipengisian iyang ilayak idan ihigienis. 

3) Penutupan 

 Penutupan iwadah idapat idilakukan idengan itutup iyang idibawa 

ikonsumen iatau iyang idisediakan ioleh idepot iair iminum. 

5 Proses iDesinfeksi ipada iDepot iAir iMinum iIsi iUlang 

a. Ozonisasi 

  Ozon imerupakan ioksidan ikuat iyang imampu imembunuh ibakteri 

ipathogen, itermasuk ivirus.Keuntungan ipenggunaan iozon iadalah ipipa, 

iperalatan idan ikemasan iakan iikut idisanitasi isehingga iproduk iyang 

idihasilkan iakan ilebih iterjamin iselama itidak iada ikebocoran idi 
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ikemasan, iOzon imerupakan ibahan isanitasi iair iyang iefektif idisamping 

isangat iaman i(Sembiring, i2008). iProses iozonisasi iadalah ikandungan 

ioksigen idi iudara, idiambil idan idilewatkan imelalui iloncatan iarus ilistrik 

isehingga isecara ialami iakan iberubah imenjadi izat ibernama iozon. 

iOzon iini ikemudian idisemprotkan ikedalan iair. iSegala imacam imakhluk 

ihidup imikro iyang iterkandung idalam iair iini itiba-tiba iakan iberada 

idalam ilingkungan iair iyang ipenuh idengan iozon, isehingga isel-sel 

imereka imenjadi irusak idan imati. iDaya irusak iozon iterhadap 

ikandungan imakhluk ihidup imikro idalam iair iini itentunya itergnatung 

idari idaya ikelarutan iozon idalam iair itersebut, iyang itentunya idari 

ikandungan ioksigen idalam iair itersebut ikarena ipada idasarnya iozon 

ihanya imenempati itempat-tempat ikosong iyang iseharusnya idiisi 

ioksigen ikarena iozon isendiri itidak icukup iberbahaya ibagi itubuh 

imanusia ibila imasuk ikedalam itubuh, imaka istelah imembunuh imakhluk 

ihidup imikro, idilakukan iproses ipemberian isinar iultraviolet. 

b. Ultraviolet i(UV) 

  Salah isatu imetode ipengolahan iair iadalah idengan ipenyinaran 

isinar iultraviolet idengan ipanjang igelombang ipendek iyang imemiliki 

idaya iinti imikroba iyang ikuat.Cara ikerjanya iadalah idengan iabsorbs 

ioleh iasam inukleat itanpa imenyebabkan iterjadinya ikerusakan ipada 

ipermukaan isel. iAir idialirkan imelalui itabung idengan ilampu iultraviolet 

iberintensitas itinggi, isehingga ibakteri iterbunuh ioleh iradiasi isinar 

iultraviolet, iharus idiperhtaikan ibahwa i intensitas i lampu iultraviolet 

iyang idipakai iharus icukup, iuntuk isanitasi iair iyang iefektif idiperlukan 

iintensitas isebesar i30. i000 iMW i sec/cm2(Micro iWatt iper isentimeter 

ipersegi). iRadiasi isinar iultraviolet idapat imembunuh isemua ijenis 

imikroba ibila iintensitas idan iwaktunya icukup, itidak iada iresidua itau 

ihasil isamping idari iproses ipenyinaran idengan iultraviolet, inamun iagar 

iefektif, ilampu iUV iharus idibersihkan isecara iteratur idan iharus idiganti 

ipaling ilama isatu itahun. iAir iuyang iakan idisinari idengan iUV iharus 

itetap imelalui ifilter ihalus idan ikarbon iaktif iuntuk imenghilangkan 

ipartikel itersuspensi, ibahan iorganic, iFe iatau iMn ijika ikonsentrasinya 

icukup itinggi i(Sembiring, i2008). 

 

c. Reversed iOsmosis i(RO) 
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  Reversed iOsmosis iadalah isuatu iproses ipemurnian iair imelalui 

imembrane isemipermeable idengan itekanan itinggi i(50-60 ipsi). 

iMembran isemipermeable imerupakan iselaput ipenyaring iskala imolekul 

iyang idapat iditembus ioleh imolekul iair idengan imudah, iakan itetapi 

itidak idapat iatau isulit idilalui ioleh imolekul ilain iyang ilebih ibesar idari 

imolekul iair. iMembran iRO imenghasilkan iair imurni i99, i99%. 

iDiameternya ilebih ikecil idaro i0, i0001 imikron i(500. i000 ikali ilebih ikecil 

idari isehelai irambut). iFungsinya iadalah iuntuk imenyaring 

imikroorganisme iseperti ibakteri imaupun ivirus. 

6 Persyaratan iUsaha iPembuatan iDepot iAir iMinum iIsi iUlang 

  Regulasi iperdagangan imenurut iKeputusan iMenteri iPerindustrian idan 

iPerdagangan iRI iNo. i651 iTahun i2004 itentang ipersyaratan iTeknis iDepot 

iAir iMinum iIsi iUlang idan iperdagangan, imengatur ipersyaratan iusaha iyang 

imeliputi i: 

a. Depot iair iminum iisi iulang iwajib imemiliki iTanda iDaftar iIdustri(TDI) idan 

iTanda iDaftar iPerdagangan i(TDUP) idengan inilai iinvestasi iperusahaan 

iseluruhnya isampai idengan iRp. i200.000.000,-(dua iratus ijuta irupiah) 

itidak itermasuk itanah idan ibangunan itempat iusaha. 

b. Depot iair iminum iisi iulang iwajib imemiliki iSurat iJaminan iPasok iAir 

iBaku idari iPDAM iatau iperusahaan iyang imemiliki iIzin iPengambilan iAir 

idari iInstansi iyang iberwenang. 

c. Depot iair iminum iisi iulang iwajib imemiliki ilaporan ihasil iujian iair iminum 

iyang idihasilkan idari ilaboratorium ipemeriksaan ikialitas iair iyang 

iditunjuk iPemerintah iKabupaten/Kota iatau iyang iterakreditasi. 

7 Hygiene iSanitasi iDepot iAir iMinum iIsi iUlang 

  Menurut ibuku” ipedoman ipelaksanaan ipenyelenggaraan iHygiene 

isanitasi idepot iair iminum” itahun i2010, iHygiene isanitasi iadalah iusaha 

iyang idilakukan iuntuk imengendalikan ifaktor-faktor iair iminum, ipenjamah, 

itempat, idan iperlengkapannya iyang idapat iatau imungkin idapat 

imenimbulkan ipenyakit iatau igangguan ikesehatan ilainnya. iHygiene isanitasi 

ijuga imerupakan iupaya ikesehatan iyang imengurangi iatau imenghilangkan 

ifaktor-faktor iyang imenjadi ipenyebab iterjadinya ipencemaran iterhadap iair 

iminum idan isarana iyang idigunakan iuntuk iproses ipengolahan, 

ipenyimpanan idan ipembagian iair iminum. iPersyaratan iHygiene iSanitasi 

iDepot iAir iMinum iIsi iUlang i: 



14 
 

 

 A. Tempat 

1. Lokasi iberada idi idaerah iyang ibebas idari ipencemaran 

ilingkungan idan ipenularan ipenyakit 

2. Bangunan ikuat, iaman, imudah idibersihkan, idan imudah i i 

ipemeliharaannya 

 i3. Lantai ikedap iair, ipermukaan irata, ihalus, itidak ilicin, itidak iretak, 

itidak i i imenyerap idebu, idan imudah idibersihkan, iserta ikemiringan 

icukup ilandai iuntuk imemudahkan ipembersihan idan itidak iterjadi 

igenangan iair 

4. Dinding ikedap iair, ipermukaan irata, ihalus, itidak ilicin, itidak iretak, 

itidak imenyerap idebu, idan imudah idibersihkan, iserta iwarna iyang 

iterang idan icerah, iatap idan ilangit-langit iharus ikuat, ianti itikus, 

imudah idibersihkan, itidak imenyerap idebu, ipermukaan irata, idan 

iberwarna iterang, iserta imempunyai iketinggian iyang 

imemungkinkan iadanya ipertukaran iudara iyang icukup iatau ilebih 

itinggi 

5. iTata iruang iterdiri iatas iruang iproses ipengolahan, ipenyimpanan, 

ipembagian/penyediaan, idan iruang itunggu ikonsumen 

6. i  iPencahayaan icukup iterang iuntuk ibekerja, itidak imenyilaukan idan 

itersebar isecara imerata 

7. Ventilasi iharus idapat imemberikan iruang ipertukaran/peredaran 

iudara idengan ibaik 

8. i i Kelembaban iudara idapat imendukung ikenyamanan idalam 

imelakukan ipekerjaan/aktivitas 

9. i i iMemiliki iakses ikamar imandi idan ijamban 

10. iTerdapat isaluran ipembuangan iair ilimbah iyang ialirannya ilancer i i 

idan itertutup 

11. i iTerdapat itempat isampah iyang itertutup 

12. Terdapat itempat icuci itangan iyang idilengkapi iair imengalir i i i 

 i i i i i i idan isabun 

13. i Dan ibebas idari ivector idan ibinatang ipembawa ipenyakit iseperti 

ilalat, itikus idan ikecoa 

 B i i i iPeralatan 

 i  1. Peralatan iterbuat idari ibahan itara ipangan 
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   i2. Mikrofilter idan idesinfektor itidak ikadaluarsa 

   i3. i iTandon iair ibaku iharus itertutup 

   i4. Dilakukan ipembersihan ipada igalon isebelum ipengisian 

   i5. Galon iyang itelah idi iisi iair iminum ilangsung idiberikan ikepada 

ikonsumen idan itidak iboleh idisimpan ipada iDAMIU ilebih idari i1x24 

ijam 

  6. Melakukan isistem ipencucian iterbalik i(back iwashing) 

  7. Terdapat ilebih idari isau imikro ifilter idengan iukuran iberjenjang 

  8. Terdapat iperalatan isterilisasi iyang iberfungsi idan idigunakan 

isecara ibenar 

  9. Ada ifasilitas ipencucian idan ipembilasan igalon 

  i i i i i i10. Pengisian igalon idalam iruangan itertutup, idan 

  i i i i i i11. Tersedia itutup ibotol iyang ibersih 

 C. Penjamah 

1. Berperilaku ihigienis idan isaniter isetiap imelayani ikonsumen 

2. Selalu imencuci itangan idengan isabun idan iair iyang imengalir 

isetiap imelayani ikonsumen 

3. Menggunakan ipakaian ikerja iyang ibersih idan irapi 

4. Melakukan ipemeriksaan ikesehatan isecara iberkala iminimal i1 ikali 

idalam isetahun 

5. Pemilik imemiliki isertifikat itelah imengikuti ikursus ihygiene isanitasi 

idepot iair iminum iisi iulang 
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B. Kerangka iKonsep 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar i i2.1. iKerangka iKonsep 

 

C. i i iDefenisi iOperasional 

No Variabel Defenisi 
Alat 
Ukur 

Hasil iUkur 
Skala 
Ukur 

 
 
 
1 

 
 
 
 
Tempat 

 
Suatu iruangan iyang 

idigunakan iuntuk 

imelakukan iproses 

ipengolahan iair 
iminum ipada idepot 
iair iminum iisi iulang. 

 
 
 
 
Checklist 

•  
 
 
 

Jika inilai ipemeriksaan 

imencapai i70 iatau ilebih, 
imaka idinyatakan 

imemenuhi ipersyaratan 

ifisik. 
 

. iJika inilai ipemeriksaan 

ikurang idari i70 imaka 

ibelum imemenuhi 
ipersyaratan ikelayakan 

ifisik idan ikepada 

iPengusaha idimana 

isegera imemperbaiki 
iobjek iyang ibermasalah 

 
Jika inilai itelah imencapai 

i70 iatau ilebih, itetapi 
ipada iobjek ino i38 itidak 

imemenuhi isyarat, iberarti 
iDAM iyang ibersangkutan 

itidak imemenuhi isyarat 
ikesehatan. 

•  

 
 
 
 
Ordinal 

 
 
 
2 

 
 
 
 
Peralatan 

 
Suatu ialat iyang 

idigunakan iuntuk 

imempermudah iproses 

ipengolahan iair iminum 

ipada idepot iair iminum 

iisi iulang. 

 
 
 
 
Checklist 

 
 
 
 
Ordinal 

 
 
 
3 

 
 
 
Sumber iAir 
iBaku 

 
Air iyang idigunakan 

isebagai isumber 
ipengolahan iair iminum 

ipada idepot iair iminum 

iisi iulang. 

 
 
 
 
Checklist 

 
 
 
 
Ordinal 

 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
Higiene 

iKaryawan 

i(Penjamah
) 

Segala isesuatu iyang 

imencakup isemua idari 
isegi ikebersihan idari 
ipribadi ikaryawan 

i(penjamah) idalam 

imelakukan iproses 

ipengolahan iair iminum 

ipada idepot iair iminum 
isi iulang. 

 
 
 
 
 
Checklist 

 
 
 
 
 
Ordinal 

Hygiene Sanitasi Depot Air 

Minum : 

1. Variabel Tempat 
2. Peralatan Produksi 
3. Penjamah 
4. Sumber air baku 

Memenuhi syarat 
Tidak memenuhi syarat 

Menurut Permenkes Nomor 
43/MENKES/PER/IV/2014 
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BAB iIII 

METODOLOGI iPENELITIAN 

 

A. Jenis idan iDesain iPenelitian 

 Penelitian iini imerupakan ipenelitian ideskriptif idengan ipendekatan isecara 

iobservasi, idan iwawancara. iPenelitian iini ibertujuan iuntuk imengetahui 

igambaran ikondisi ihygiene isanitasi iDepot iAir iMinum iIsi iUlang. iseperti isumber 

iair iminum, iperalatan, ikeadaan ibangunan, idan imelakukan ipemeriksaan 

ikesehatan isecara iberkala iminimal i1 i(satu) ikali idalam isetahun iterhadap 

ipenjamah iDepot iAir iMinum iIsi iUlang. 

 

B. Lokasi idan iWaktu iPenelitian 

1. i i iLokasi iPenelitian 

 Penelitian iakan idilakukan idi idepot iair iminum iisi iulang iDesa iSitunggaling 

iKecamatan iMerek idengan imelakukan iobservasi ipada idepot iyang iada idilokasi 

itersebut. 

2. i i iWaktu iPenelitian 

 Penelitian iakan idilakukan ipada ibulan iMaret i– iJuli iTahun i i2022 

 

C. i iObjek iPenelitian 

 Adapun iobjek ipenelitiannya iadalah iDepot iAir iMinum iIsi iUlang iyang 

iberada idi iDesa iSitunggaling iKecamatan iMerek iyang iberjumlah i2 ibuah. i 

 

D. iJenis idan iCara iPengukuran iData 

  iJenis idata ipenelitian iini iadalah idata iprimer, idimana idata ipemeriksaan iair 

iminum iisi iulang idilakukan ioleh idengan imelakukan ipenelitian idata iprimer 

idiperoleh idengan iobservasi ilangsung ipada ilokasi idengan imenggunakan 

ilembar iobservasi idan imengadakan iwawancara isecara ilangsung ikepada i2 

idepot ipengelola iair iminum iisi iulang. iPengumpulan idata ijuga idilakukan 

idengan iobservasi isecara ilangsung iuntuk imengetahui ipenerapan ihygiene 

isanitasi ipada idepot iair iminum iisi iulang. 
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E. i iPengolahan idan iAnalisis iData 

 Pengolahan idata idilakukan idengan iteknik imanual. iDan idata iyang 

idiperoleh idianalisis isecara ideskriptif idengan icara imerujuk ipada iPeraturan 

iMenteri iKesehatan iRI iNo. i43 iTahun i2014 itentang iHigiene iSanitasi iDepot 
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BAB iIV i 

HASIL iDAN iPEMBAHASAN i 

 

A. Deskripsi iLokasi iPenelitian 

 Desa iSitunggaling imerupakan isalah isatu idesa idi iKecamatan iMerek 

iKabupaten iKaro. iDesa isitunggaling iterbentuk ipada itahun i1900 iyang 

imerupakan idesa iadat iyang imana iditempati ioleh isekelompok ikeluarga idan 

ikerabat idekat. iAdapun irumah iatau ikeluarga ipada ipada imula iterbentuknya 

idesa isitunggaling iterdiri idari i10 iKK. 

 Desa isitunggaling idibentuk ioleh imarga iSimarmata idibantu ioleh 

ikerabatnya iMarga iSitanggang iMunthe iGirsang iDan iMarga iSagala isebagai 

iBoru iHuta. 

 Asal imula inama isitunggaling iadalah imerupakan idaerah ipersimpangan 

iyang imana idesa isitunggaling imerupakan ipintu igerbang imenuju idesa 

itongging. iPenghambatan idan inegeri itongging iyang ikerap ikali iterjadi 

i"perampokan" iterhadap iorang-orang imenuju ike i3 idesa itersebut. 

  iDisebabkan iDesa iSitunggaling iadalah idesa iadat idan iuntuk imensyukuri 

idari ihasil ipanen isetiap itahunnya, imaka isetiap itahunnya idiadakan i"Pesta 

iRobu-robu" isebagai ipenghormatan iterhadap ileluhur ipendiri iDesa iSitunggaling. 

 i Seiring idengan iperkembangan izaman idi imana iDesa iSitunggaling 

imerupakan idesa iterbuka idan idesa iberkembang isuku iyang imendiami idesa 

isitunggaling iantara ilain: 

1. Suku iToba 

2. Simalungun 

3. Karo 

4. Nias 

5. Jawa 

6. Padang 

7. Flores 
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B. i Hasil iPenelitian 

1. i Kondisi iLingkungan iatau i iTempat iDepot iAir iMinum iIsi iUlang i 

  Kondisi ilingkungan idepot iair iminum iisi iulang ipada idepot iair iminum 

iSembbiring iWater idan iSipiso-piso itahun i2022, iterlihat ipada itable i4.1 

Tabel i4.1 i 
Kondisi iLingkungan iatau iTempat iDepot iAir iMinum iIsi iUlang iPada 

iDepot iAir iMinum iIsi iUlang iSembiring iWater idan iSipiso-piso 

iTahun i2022 
 

No Tempat Hasil iPenelitian 

  Sembiring iWater 
Sipiso-piso 

iWater 

  
Memenuhi 

iSyarat 

Tidak 

iMemenuhi 
Syarat 

Nilai 
Memenuhi 

iSyarat 

Tidak 

iMemenuhi 
Syarat 

Nilai 

1 Lokasi ibebas 

ipencemaran 

idan 
penularan ipenyakit 

✓  2 ✓  2 

2 Bangunan 

ikuat, iaman, 
iudah 

idibersihkan 

idan 
pemeliharaannya 

✓  2 ✓  2 

3 Lantai ikedap iair, 
ipermukaan irata, 
ihalus, itidak ilicin, 
itidak iretak, itidak 

imenyerap idebu, 
idan imudah 

idibersihkan iserta 

ikemiringannya 
cukup ilandai 

 ✓ 0  ✓ 0 

4 Dinding ikedap 

iair, ipermukaan 

irata, ihalus, itidak 

ilicin, itidak iretak, 
itidak imenyerap 

idebu, idan 

imudah 

idibersihkan, iserta 

iwarna icerah 
dan iterang 

 ✓ 0  ✓ 0 

5 Atap idan ilangit2  ✓ 0  ✓ 0 
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iharus ikuat, ianti 
itikus, 
mudah 

idibersihkan, itidak 

imenyerap idebu, 
ipermukaan irata, 
iberwarna iterang 

iserta imempunyai 
iketinggian iyang 
cukup 

  
 
 

6 

 

Tata iruang iterdiri i 
Atas iruang iproses 
Pengolahan, 
Penyimpanan, 
Pembagian idan 
Ruang itunggu i 
konsumen 

 

 ✓ 0  ✓ 0 

7 

 

Pencahayaan icukup 
terang iuntuk ibekerja 
,tidak imenyilaukan, i 
dan itersebar isecara 
merata 

✓  2  ✓ 2 

8 Ventilasi imenjamin 

iperedaran/ 
pertukaran 
udara idengan 

ibaik 

 ✓ 0  ✓ 0 

9 Kelembapan 

iudara idapat 
imemberikan 

imendukung 

ikenyamanan 

idalam 

imelakukan 
pekerjaan/aktivi
tas 

✓  2 ✓  2 

10 Memiliki iakses 

ikamar imandi idan 
jamban 

✓  2 ✓  2 

11 

 

Terdapat isaluran 
Pembuangan 
alirannya ilancer 
dan itertutup 

✓  2 ✓  2 
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12 Terdapat 
itempat 
isampah iyang 
tertutup 

 ✓ 0  ✓ 0 

13 Terdapat itempat 
icuci itangan iyang 

idilengkapi iair 
mengalir idan 

isabun 

 ✓ 0  ✓ 0 

14 
 

Bebas idari itikus, 
ilalat idan ikecoa 

 
 

✓ 0  ✓ 0 

 jumlan   12   12 

  Dari itable i4.1. iUntuk idepot iair iminum iisi iulang isembiring iwater idan 

iSipiso-piso iWater isudah idilihat idari isegi ilokasi, ibangunan, iakses ikamar 

imandi, ipencahayaan idan isaluran ipembuangan isudah ibagus. iNamun 

ipada idari isegi ilantai ikedua idepot ibelum ikarena ikeadaan ilantai iberlobang 

iyang idapat imenyebabkan iterjadinya igenangan iair iyang iberasal idari iair 

idepot iitu isendiri, idan idapat iberdampak iterjadi ikecelakaan. iAtap idan 

ilangit-langit ikedua idepot ijuga itidak imemenuhi isyarat idiman idepot 

iSembiring iWater itidak imemiliki iatap/asbes isedagkan iSipiso-piso iWater 

ikeadaan iatap/asbes isudah irusak iyang idimanan idapat imenyebabkan 

itempat ibersarang inya itikus idan itempat imenempelnya idebu iyang iakan 

imenyebabkan iterkontaminasi iair iminum iisi iulang. iDan itidak imemiliki 

iruang iproses ipengolahan, ipenyimpanan idan iruang itunggu ipengunjung 

iyang iterpisah iuntuk imenjaga ikualias iair iminum iisi iulang itetap iterjaga idan 

iuntuk ikenyamanan ikonsumen. iDan iventilasi iuntuk imenjamin 

iperedaran/pertukan iudara itidak iada, ikedua idepot ihanya imengandalkan 

ipintu iutama iuntuk ipertukaran iudara idimana iakan imenyebabkan iketidak 

inyamanan ipegawai idalam ibekerja. iKedua idepot itidak imemiliki itempat 

isampah iyang itertutup iyang iakan iberdampak iburuk ibagi ikesehaan, 

ilingkungan idan imenyebabkan iberkembang ibiakan ibakteri iyang 

ikemungkinan ibesar iakan imempengaruhi ikualitas iair. iDan ikedua idepot 

itidak imemiliki ifasilitas itempat icuci itangan iyang idilengkapi iair imengalir 

idan isabun iuntuk idiginakan ipagawai imaupun ikonsumen. iSerta ikedua 

ibangunan ibelum ibebas idari itikus, ilalat idan ikecoak idi ikarenakan ikedua 

idepot idapat imemunginkan iberkembangbiaknya itikus, ilalat idan ikecoak 
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iyang iakan imengakibatkan ipenceran ibakteri iatau ipun ipenyakit iyang idi 

isebaban idari itikus, ilalat idan ikecoa itersebut. 

 

 

 

2. Hygiene iSanitasi iPeralatan iDepot iAir iMinum iIsi iUlang 

  Hygiene isanitasi iperalatan idepot iair iminum iisi iulang ipada idepot 

iSembiring iWater idan iSipisi-piso iwater ipada itahun i2022, iterlihat ipada 

i23icro i4.2. 

Tabel i4.2 i 
Hygiene iSanitasi iPeralatan iDepot iAir iMinum iIsi iUlang iPada iDepot 

iAir iMinum iIsi iUlang iSembirin iWater idan iSipiso-pisoTahun i2022 

No Peralatan 

Hasil iPenelitian 

Sembiring iWater Sipiso-piso iwater 

Memenuhi 
iSyarat 

Tidak 

iMemenuhi 
Syarat 

Nilai 
Memenuhi 

iSyarat 

Tidak 

iMemenuhi 
Syarat 

Nilai 
 

1 Peralatan iyang 

idigunakan 
Terbuat idari 
ibahantara ipangan 

✓  3 ✓  3 

2 Mikrofilter idan 

iperalatan 
desinfeksimasih 
masa ipakai/tidak 

ikadaluarsa 

✓  3 ✓  3 

3 Tandon iair ibaku 

iharus 
tertutup idan 

iterlindung 

✓  2 ✓  2 

4 Wadah/botol igalon 

isebelum 
✓  2 ✓  2 

 diisi idilakukan 

ipembersihan 
      

5 Wadah/galon iyang 

idiisi iair iminum 

iharus ilangsung 

idiberikan ikepada 

ikonsumen idan 

itidak idisimpan 

ipada iDAM ilebih 
dari i1 ix i24 ijam 

✓  2 ✓  2 

6 Melakukan i23icrof 
ipencucian 

✓  3 ✓  3 
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iterbalik(back 

iwashing) 
isecaraberkala 

imenggant itabung 
mikrofilter 

7 Terdapat ilebihdari 
i24icrofilter idengan 

iukuran iberjenjang 

✓  3 ✓  3 

8 Terdapat iperalatan 

isterilisasi, iberupa 

iultraviolet idan iatau 

iozonisasi idan iatau 

iperalatan idesinfeksi 
ilainnya iyang 

iberfungsi idan 
gunakan isecara 

ibenar 

✓  5 ✓  5 

9 Ada ifasilitas 

ipencucian idan 
pembilasan igalon 

✓  2 ✓  2 

10 Ada ifasilitas 

ipengisian 

ibotolgalon idalam 

iruangan itertutup 

 ✓ 0 ✓  2 

11 Tersedia itutup ibotol 
iyang ibaru idan 

ibersih 

✓  2 ✓  2 

 Jumlah   27   29 

 

  Dari itabel i4.2 iUntuk idepot iair iminum iisi iulang iSembiring iWater idan 

iSipiso-piso idapat idilihat isecara igaris ibesar isudah isangat ibagus. iNamun 

ipada idepot iair iminum iSembiring iwater ibelum imemiliki ifasilitas ipengisian 

ibotol igalon idalam iruangan itertutup isedangkan ipada idepot iair iminum iisi 

iulang iSipiso-piso isudah imemenuhi idengan iadanya ifasilitas ipengisian 

ibotol igalon idalam iruang iyang itertutup 

3. Hygiene iPenjamah/Karyawan iDepot iAir iMinum iIsi 

iUlang 

  Hygiene ipenjamah/karyawan idepot iair iminum iisi iulang ipada idepot 

iSembiring iWater idan iSipiso-piso ipada itahun i2022, iterlihat ipada itabel i4.3 

Tabel i4.3 iHygiene iPenjamah/Karyawan iDepot iAir iMinum iIsi 
iUlang ipada iDepot iair iminum iisi iulang iSembiring iWater idan 

iSipiso-piso iTahun i2022. 
No Penjamah Hasil iPenelitian 
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Sembiring iwater Sipiso-piso iwater 

Memenuhi 
iSyarat 

Tidak 
Memenuhi 

iSyarat 
Nilai 

Memenuhi 
iSyarat 

Tidak 
Memenuhi 

iSyarat 
Nilai 

1 Sehat idan ibebas 
dari ipenyakit 
imenular 

✓  3 ✓  3 

2 Tidak menjadi 
kuman ipembawa 

ipenyakit 

 ✓   ✓  

3 Berperilaku 

ihygiene setiap 

imelayani 
konsumen 

 ✓ 0  ✓ 0 

4 Menggunakan 

ipakaian kerja 

iyang ibersih i dan 
rapi 

 ✓ 0  ✓ 0 

5 Melakukan 

ipemeriksaan 

isecara berkala 

iminimal 1 kali 
dalam isetahun 

 ✓ 0  ✓ 0 

6 Penanggung 

ijawab memiliki 
isertifikat   telah 

imengikuti ikursus 

ihygiene  sanitasi 
depot iair iminum 

 ✓ 0  ✓ 0 

7 Selalu imencuci 
itangan idengan 

imenggunakan iair 
imengalir idan 

isabun isetiap 

imelayani 
konsumen 

 ✓ 0  ✓ 0 

 Jumlah i   3   3 

  Dari itabel i4.3 iDapat idilihat ibahwa idari ikedua idepot itersebut iuntuk 

ihygiene ipenjamah/karyawan idalam ikeadaan isehat idan ibebas idari 

ipenyakit imenular. iNamun isebagian ibesar ibelum imemenuhi iperilaku isehat 

ikarena ipenjamah ikedua idepot itersebut itidak iberperilaku ihygiene isaat 

imelayani ikonsumen iseperti itidak imencuci itangan, itidak imenggunakan 
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ipakaian ikerja iyang ibersih idan irapi, idimana idapat imengakibtakan 

iterjadninya ipenularan ipenyakit iyang idi iakibatkan idari iprilaku iyang 

ikebersihan iyang imasih ikurang. iDan itidak imemeriksa ikesehatan isecara 

iberkala, itidak imemiliki isertifikat itelah imengikuti ikursus ihygiene isanitasi 

idepot iair iminum, i isehingga imereka itidak imengetahui istandar iprosedur 

iyang itelah idi ianjurkan ioleh imentri ikesehatan. 

4. Sumber iAir iBaku iDepot iAir iMinum iIsi iUlang 

  Sumber iair ibaku idepot iair iminum iisi iulang ipada idepot iSembiring 

iWater idan iSipiso-piso iwater ipada itahun i2022, iterlihat ipada itabel i4. 

Tabel i4.4 i 
Sumber iAir iBaku iDepot iAir iMinum iIsi iUlang ipada iDepot iair 

iminum iisi iulang iSembiring iWater idan iSipiso-piso iPada iTahun 

i2022 
No Sumber iAir iBaku 

 
 

Hasil iPenelitian  

Sembiring iWater Sipiso-piso iwater  

Memenuhi 
iSyarat 

Tidak 

iMemenuhi 
Syarat 

Nilai Memenuhi 
iSyarat 

Tidak 

iMemenuhi 
Syarat 

Nilai 

1 Bahan baku 

imemenuhi 
ipersyaratan ifisik 

imikrobiologi 
kimis istandar 

✓  5 ✓  5 

2 Pengangkutan iair 
ibaku imemiliki 
isurat jaminan 
pasok iair ibaku 

✓  2 ✓  2 

3 Kendaraan itangki 
iair iterbuat idari 
ibahan iyang itidak 

idapat imelepaskan 

izat- izat beracun 

ikedalam  iair 
Harus itara 

ipangan 

✓  3 ✓  3 

4 Ada bukti 
tertulis/sertifikat 
isumber iair 

✓  2 ✓  2 
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5 
 
 
 
 
 

Pengangkutan iair 
ibaku ipaling ilama
 12 jam 
sampai i i ikedepot 
iair minum dan 

iselama iperjalanan 

idilakukan 
desinfeksi 

✓  3 ✓  3 

 Jumlah   15   15 i 

 

 

  Dari itabel i4.4 iTerlihat ibahwa ikedua idepot iair iminum iulang itersebut 

idari ibahan ibaku imemenuhi isyarat ifisik isudah imemenuhi i isemua 

ipersyarat idan isumber iair ibaku ikedua idepot itersebut imemiliki isertifikat 

isumber iair ibaku iyang imemungkinkan ibahwa isumber iair ibaku itersebut 

iaman. iUntuk idepot iair iminum itersebut idari isegi ikendaraan itangki iair 

iyang iterbuat idari ibahan iyang itidak imelepaskan izat iberacun idan 

ipengangkutan iair ibaku ipaling ilama i12 ijam isudah imemenuhi isyarat 

ikarena idepot iair ibaku idepot itersebut ibersumber idari imata iair imaka 

idepot itersebut imemiliki ikendaraan itangki iuntuk imengangkut iair idan 

ipengangkutan iair ibaku ipaling i4-5 ijam isampai ikedepot isehingga 

idikatakan imemenuhi isyarat. i 

  Maka idapat idi isimpulkan ihasil inilai itable iSembiring iWater iuntuk 

ijumlah i ipoin ikeseluruhan i57 idan ihasil iSipiso-piso iWater idengan ipoin i59, 

ijadi idapat idi isimpulkan ikedua idepot ibelum imencapai inilai ipersyaratan 

ikarena inilai ipemeriksaan ikurang idari i70 imaka iharus imelakukan 

iperbaikan ilagi iuntuk ikedus idepot. 

 

 

C. Pembahasan 

1. Kondisi iTempat iDepot iAir iMinum iIsi iUlang 

  Menurut iPermenkes iNo i43 iTahun i2014 ilokasi idepot ibebas idari 

ipencemaran ilingkungan, ibangunan iterbuat idari ibahan iyang ikuat iseperti 

ibatu ibata iyang idiplester, iaman idan imudah idibersihkan, imemiliki ilantai 

ikedap iair, itidak ilicin, ikemiringan icukup ilandai idan imudah idibersihkan, 

imemiliki idinding ikedap iair, ipermukaan irata itidak iretak idan imudah 
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idibersihkan, imemiliki iatap idan ilangit- ilangit ikuat, imempunyai iketinggian 

iyang icukup idan imudah idibersihkan, imemiliki itata iruang ikhusus iyang 

iterdiri iatas iruang iproses ipengolahan, ipenyimpanan idan ipengisian, 

ipencahayaan icukup iterang iuntuk ibekerja, imemiliki iventilasi iagar 

ipertukaran iudara itejadi idengan ibaik, imemiliki iakses ikamar imandi idan 

ijamban imilik ipribadi iataupun imilik iumum, imemiliki isaluran ipembuangan 

ilimbah iyang ilancar idan itertutup i, imemiliki itempat isampah iyang itertutup 

iagar itidak imenjadi isumber ipencemar, imemiliki itempat icuci itangan iyang 

idilengkapi isabun idan iair imengalir iharus ibebas idari ikecoa i, ilalat idan itikus 

i 

  Dari ihasil iobservasi iyang idilakukan ipada idepot iair iminum iisi iulang 

iSembiring iwater idan iSipiso-piso iWater idari isegi ikondisi ilingkungan 

itempat isudah ibagus ikarena idepot iair iminum iisi iulang iberada ipada ilokasi 

iyang ibebas idari ipencemaran idan ipenularan ipenyakit, iKarena ijauh idari 

itempat ipembuangan isampah isementara. iKondisi ibangunan imemenuhi 

isyarat ikarena ibangunan ikuat idan iaman, iserta imemiliki ikamar imandi idan 

ijamban. iDari ihasil iobservasi iyang ididapatkan ikondisi idinding iyang idi 

iplester(beton) iakan itetapi idalam ikeadaan iretak idan itidak imudah idi 

ibersihkan. iBegitu ijuga ikondisi ilantai iyang itidak ikedap iair idan itidak irata 

idan idalam ikeadaan iberlobang iyang idapat iberdampak iburuk ikarena 

ibelum imemenuhi isyarat isesuai idengan ipermenkes idan iuntuk iventilasi 

idepot itersebut itidak imemenuhi isyarat ikarena itidak imempunyai iventilasi 

iuntuk ipertukaran iudara idan ihanya imengandalkan ipintu iyang imembuka 

isatu iarah isaja iuntuk ikeluar imasuknya iudara. iKeberadaan iventilasi 

imenjadi ipenting ikarena imemberikan iruang ipertukaran iudara idengan ibaik 

isehingga isuhu ididalam iruangan isama idengan isuhu idiluar iruangan. 

iDilihat idari iobservasi iyang ididapatkan idepot iair iminum iSembiring iwater 

idan iSipiso-piso iWater itidak imemiliki itempat isampah iyang itertutup iyang 

ibisa imenjadi itempat iberkembang ibiaknya iberbagai ibakteri idan iparasit 

ipenyebab ipenyakit. 

  Dari iobservasi iyang idilakukan ibahwa itata iruang ipengolahan iuntuk 

idepot iair iminum iisi iulang iSembiring iWater ihanya imembuat isekatan 

iberupa ikaca isebagai itempat itandon iair ibaku itetapi iuntuk ipengisian igalon 

idan ipengolahan iair iminum idilakukan idi isatu itempat isecara ibersamaan. 
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iSedangkan idepot iair iminum iSipiso-piso iwater iuntuk ipengolahan iair 

iminum, ipengisian igalon iterpisah idengan itandon iair idengan iruangan 

ikhusus iuntuk ipengisian iair idepot i. iKedua idepot iair iminum iisi iulang 

itersebut itidak imemiliki ifasilitas itempat icuci itangan iyang idilengkapi iair 

imengalir idan isabun ikarena ibiasanya imenggunakan iair ikamar imandi 

iketika iingin icuci itangan. 

2. i Hygiene iSanitasi iperalatan idepot iair iminum iisi iulang 

  Menurut iPermenkes iNo.43 iTahun i2014 iperalatan iyang idigunakan 

iterbuat idari ibahan itara ipangan, imikrofilter imasih imasa ipakai, itandon iair 

ibaku itertutup idan itidak iterkena imatahari ilangsung, imelakukan 

ipembersihan ibotol igalon isebelum idiisi, ibotol igalon iyang isudah idiisi iharus 

ilangsung idiberikan ikepada ikonsumen iuntuk imenghindari ikemungkinan 

itercemar, imelakukan ipencucian ibackwashing ipada itabung ifilter, imemiliki 

imikrofilter ilebih idari isatu ibuah, imemiliki iperalatan isterilisasi/desinfeksi 

idapat iberupa iultraviolet, imemiliki ifasilitas ipencucian idam ipembilasan 

igalon, imemiliki ifasilitas iruangan itertutup idan itersedia itutup ibotol iyang 

ibaru idan ibersih i. 

  Dari ihasil iobservasi iyang ididapatkan ipada iDepot iAir iMinum iIsi 

iSembiring iWater idan iSipiso-piso iWater iperalatan iyang idigunakan iterbuat 

idari ibahan itara ipangan iyaitu ipenandaan ibahwa isuatu ikemasan ipangan 

iaman idigunakan, imemiliki imikrofilter imasih imasa ipakai iatau itidak 

ikadaluarsa, imelakukan ipembersihan ibotol igalon isebelum ipengisian, 

imemberikan igalon iair iisi iulang iyang isudah idiisi ilangsung ikepada 

ikonsumen i, imelakukan isistem ipencucian iterbalik isecara iberkala,memiliki 

ilebih idari imikrofilter ilebih idari isatu idan isetiap isebulan isekali iwajib 

idiganti, imempunyai iperalatan isterilisasi iseperti isinar iultraviolet iyang 

idigunakan isecara ibenar i, imempunyai ifasilitas ipencucian idam ipembilasan 

igalon i, idan itersedia itutup ibotol iyang ibaru idan ibersih isudah imemenuhi 

isyarat i. iDepot iair iminum iisi iulang iMulia iwater i idan iSipiso-piso iWater 

imemiliki itandon iair ibaku isudah imemenuhi isyarat isesuai idengan 

ipermenkes iyaitu imemiliki itandon iair ibaku iyang itertutup idan iterhindar idari 

isinar imatahari ilangsung. 

3. i Hygiene iPenjamah iDepot iAir iMinum iIsi iUlang 

  Berdasarkan iobservasi iyang idilakukan ipada ikedua iDepot iair iminum 
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iisi iulang iyaitu ipada iDepot iair iminum iisi iulang iSembiring iWater idan 

iSipiso-piso iWater idapat idilihat ibahwa isemua ipenjamah iatau ikaryawan 

idepot idalam ikeadaan isehat idan ibebas idari ipenyakit imenular isesuai 

idengan ipermenkes iyang iada iyaitu isetiap ipenjamah iharus ibebas idar 

ipenyakit imenular iseperti idiare idan itidak imenjadi ipembawa ikuman 

ipenyakit icarrier i 

  Prilaku ikaryawan/penjamah idi ikedua idepot iair iminum iisi iulang itidak 

iberperilaku ihygiene idan isanitasi ikarena ipada isaat imelayani ikonsumen 

itidak imencuci itangan iterlebih idahulu. iDan ikedua idepot iair iminum iisi 

iulang itersebut iyaitu iSembiring iwater idan iSipiso-piso itidak iada iyang 

imenggunakan ipakaian ikerja, itutup imulut, itutup ikepala, idan isepatu ipada 

isaat ibekerja. iHal iini iseharusnya itidak iterjadi ikarena imenggunakan 

ipakaian ikerja, imenutup imulut, imenutup ikepala idan ibersepatu ipada isaat 

ibekerja iadalah isuatu itindakan iyang ipenting iuntuk imenghindari iair 

iproduksi idari icemaran ikuman ipenyakit iyang ibisa iterjatuh iseperti irambut, 

iair iliur ipada isaat ibersin ijika itidak imenggunakan ipenutup imulut iatau 

ikotoran ipada ibaju iyang isudah idigunakan isehari-hari iyang ikemungkinan 

isudah iterkena idebu iatau ikeringat. iPakaian ikerja isebaiknya ibukanlah 

ipakaian ibiasa iyang idigunakan isehari-hari, ipakaian idalam ikeadaan ibersih 

idan isopan, iserta iberwarna iterang itidak ibermotif idan ibersih i(BPOM, 

i2004). iWarna iterang ipada ipakaian ilebih imemudahkan iuntuk imendeteksi 

ijika iada ikotoran idibaju iyang iberpotensi iuntuk imengkontaminasi ipada 

iproduk imakanan idan iminuman i(Pumawijayanti, i2001). iDan isemua 

ikaryawan/penjamah itidak imelakukan ipemeriksaan ikesehatan isecara 

iberkali iminimal i2 ikali idalam isetahun idan itidak imemiliki isertifikat itelah 

imengikuti ikursus ihygiene isanitasi idepot iair iminum. 

4. i Sumber iAir iBaku iDepot iAir iMinum iIsi iUlang 

  Pada iDepot iAir iMinum iIsi iUlang iSembiring iWater idan iSipiso-piso 

iWater idilihat idari iobservasi iyang ididapatkan isumber iair ibaku iberasal idari 

imata iair idari idaerah iBandar ibaru. iPengangkutan iair ibaku idiangkut 

idengan ikendaraan itangki idan ipengangkutan iair ibaku ipaling ilama i4-5 ijam 

idari idaerah iBandar ibaru. iDari ihasil iyang idi idapat imenunjukkan ibahwa 

ikualitas iair iminum ipada idepot iair iminum iisi iulang iyang iada idi iDesa 

iSitunggaling iKecamatan iMerek iair iminumnya iterhindar idari icemaran ifisik, 
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ikimia, idan ibiologi. iMaka, idapat idisimpulkan ibahwa idepot iair iminum iisi 

iulang itersebut imemenuhi isyarat ikesehatan. iDan idepot iair iminum iisi 

iulang iyang imengunakan iair ibaku ibersumber idari imata iair iharus idiangkut 

imenggunakan ikendaraan idalam itangki iair iyang iterbuat idari ibahan iyang 

itidak imelepaskan izat-zat iberacun iserta ipengangkutan ipaing ilama i12 ijam 

isampai ike idepot isesuai idengan ipermenkes iNo.416 i/PER i/IX/ i1990. 

iPengangkutan iyang imelebihi iwaktu i12 ijam idapat imenimbulkan 

iberkembangnya imikroba iyang iberbaya ibagi ikesehatan. 
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BAB iV 

KESIMPULAN iDAN iSARAN 

 

A. i Kesimpulan 

Sembiring iwater 

1. Kondisi itempat idepot iair iminum iisi iulang iMulia iwater idan iSipiso-piso 

iWater isudah imemenuhi isyarat ikarena ijauh idari itempat ipembuangan 

isampah isementara, imemiliki ibangunan ikuat idan iaman. iNamun iada ijuga 

iyang ibelum imemenuhi isyarat iyaitu itidak imemiliki iventilasi iyang imenjamin 

ipertukaran iudara idengan ibaik, idari isegi ilantai iyang itidak icukup ilandai 

idan iberlobang, isusah idibersihkan idan idapat itergenang iair, itidak iterdapat 

itata iruang ikhusus ipengolahan iair iminum, iasbes idari iSembing iwater itidak 

iada idan iSipiso-piso iWater ikondisi iasbebs isudah ikropos, itidak iterdapat 

itempat isampah itertutup, idan itidak imemiliki itempat icuci itangan iyang 

ibelum idifasilitasi ioleh ipengusaha idepot. 

2. Hygiene iperalatan ipada idepot iair iminum iisi iulang imulia iwater idan iSipiso-

piso iWater isecara igaris ibesar isudah imemenuhi isyarat, inamun iada ijuga 

iyang ibelum imemenuhi isyarat iyaitu idepot iSembiring iWater itidak imemiliki 

ifasilitas ipengisian ibotol igalon idalam iruangan itertutup. 

3. Sumber iair ibaku idepot iair iminum iisi iulang iSembiring i iWater idan iSipiso-

piso iWater imemiliki isertifikat isumber iair iyang iberasal idari imata iair 

iBandar iBaru. 

4. Hygiene ipenjamah/karyawan idepot iair iminum iisi iulang iSembiring i iwater 

idan iSipiso-piso iWater ibebas idari ipenyakit imenular, inamun iDimana 

ikaryawan itidak iberpilaku ihygiene isetiap imelayani ikonsumen, iseperti itidak 

imenggunakan ipakaian ikerja idan itidak imencuci itangan ipada isaat 

imelakukan ipengisian iair igalon. 

5. Kedua idepot iair iminum ibelum imemenihi isyarat idari isegi ikondisi itempat, 

ibangunan, ifasilitas icuci itangan idan ipenjamah/karyawan. 

B. i Saran 

1. Bagi ikedua ipengusaha idepot iair iminum iisi iulang itersebut idiharapkan 

itetap imempertahankan iaspek-aspek iyang isudah imemenuhi isyarat. iDan 

iuntuk iaspek iyang ibelum imemenuhi isyarat isebaiknya ipemilik iatau 
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ipengusaha idepot imenyediakan ifasilitas itempat isampah itertutup, itempat 

icuci itangan idengan iair imengalir idan isabun, imelukan iperbaikan iuntuk 

ilantai iyang iberlobang idan itembok iyang isudah iretak, imenyediakan ipakain 

ikerja iyang ibersih idan irapi. 

2. Bagi ipengusaha idepot iair iminum iisi iulang iagar iikut iserta imengikuti 

ikursus ihygiene isanitasi idepot iair iminum iyang idiadakan ioleh idinas 

ikesehatan iatau iinstansi iyang ilain iagar iair iisi iulang iyang idihasilkan 

isesuai idengan istandar imutu iyang iditetapkan. 

3. Bagi iDinas iKesehatan iKabupaten ikaro isebagai iinstansi iberwenang 

idisarankan iagar imelakukan ipengawasan iterhadap ipengusaha idepot idan 

ikaryawan idepot iair iminum iisi iulang. 

4. Bagi ipara ikonsumen iagar imemasak ikembali iair igalon iisi iulang iagar 

iaman iuntuk idikonsumsi. 
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LAMPIRAN 

 
PERATURAN MENTERI KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

 NOMOR 43 TAHUN 2014 
 

 TENTANG  
HIGIENE SANITASI DEPOT AIR MINUM  

DENGAN RAHMAT TUHAN YANG MAHA ESA  
MENTERI KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA, 

 

Menimbang : a.  bahwa masyarakat perlu dilindungi dari risiko penyakit bawaan 

air akibat mengkonsumsi air minum yang berasal dari depot air 

minum yang tidak memenuhi standar baku mutu dan persyaratan 

higiene sanitasi; 

    b.  bahwa berdasarkan pertimbangan sebagaimana dimaksud 

dalam huruf a, perlu menetapkan Peraturan Menteri Kesehatan 

tentang Higiene Sanitasi Depot Air Minum; 

Mengingat :  1.  Undang-Undang Nomor 4 Tahun 1984 tentang Wabah Penyakit 

Menular (Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 1984 

Nomor 20, Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia 

Nomor 3273);  

   2.  Undang-Undang Nomor 8 Tahun 1999 tentang Perlindungan 

Konsumen (Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 1999 

Nomor 42, Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia 

Nomor 3821); 

    3.  Undang-Undang Nomor 32 Tahun 2004 tentang Pemerintahan 

Daerah (Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 2004 

Nomor 125, Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia 

Nomor 4437) sebagaimana telah beberapa kali diubah terakhir 

dengan Undang-Undang Nomor 12 Tahun 2008 (Lembaran 

Negara Republik Indonesia Tahun 2008 Nomor 59, Tambahan 

Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 4844);  

   4. i Undang-Undang i… i- i2 i- i4. iUndang-Undang iNomor i36 iTahun 

i2009 itentang iKesehatan i(Lembaran iNegara iRepublik 

iIndonesia iTahun i2009 iNomor i144, iTambahan iLembaran 

iNegara iRepublik iIndonesia iNomor i5063); i 



  

 
 

36 

5. iUndang-Undang iNomor i18 iTahun i2012 itentang iPangan 

i(Lembaran iNegara iRepublik iIndonesia iTahun i2012 iNomor 

i227, iTambahan iLembaran iNegara iRepublik iIndonesia iNomor 

i5360); i 

6. iPeraturan iPemerintah iNomor i40 iTahun i1991 itentang 

iPenanggulangan iWabah iPenyakit iMenular i(Lembaran 

iNegara iRepublik iIndonesia iTahun i1991 iNomor i49, 

iTambahan iLembaran iNegara iRepublik iIndonesia iNomor 

i3447); 

7. i Peraturan iPemerintah iNomor i28 iTahun i2004 itentang 

iKeamanan, iMutu idan iGizi iPangan i(Lembaran iNegara 

iRepublik iIndonesia iTahun i2004 iNomor i107, iTambahan 

iLembaran iNegara iRepublik iIndonesia iNomor i4424); i 

8. i Peraturan iPemerintah iNomor i38 iTahun i2007 itentang 

iPembagian iUrusan iPemerintahan iantara iPemerintah, 

iPemerintahan iDaerah iProvinsi idan iPemerintahan iDaerah 

iKabupaten/Kota i(Lembaran iNegara iRepublik iIndonesia 

iTahun i2007 iNomor i82, iTambahan iLembaran iNegara 

iRepublik iIndonesia iNomor i4737); i 

9. i Peraturan iMenteri iKesehatan iNomor i416/Menkes/Per/IX/1990 

itentang iSyarat-syarat idan iPengawasan iKualitas iAir iBersih; i 

10. iKeputusan iMenteri iPerindustrian idan iPerdagangan iNomor 

i651/MPP/Kep/10/2004 itentang iPersyaratan iTeknis iDepot iAir 

iMinum idan iPerdagangannya; i11. iPeraturan i… i- i3 i– i 

11. iPeraturan iMenteri iKesehatan iNomor i356/Menkes/Per/IV/2008 

itentang iOrganisasi idan iTata iKerja iKantor iKesehatan 

iPelabuhan isebagaimana itelah idiubah idengan iPeraturan 

iMenteri iKesehatan iNomor i2348/Menkes/Per/XI/2011 i(Berita 

iNegara iRepublik iIndonesia iTahun i2013 iNomor i877); i 

12. iPeraturan iMenteri iKesehatan iNomor i492/Menkes/Per/IV/2010 

itentang iPersyaratan iKualitas iAir iMinum; i13. iPeraturan 

iMenteri iKesehatan iNomor i736/Menkes/Per/VI/2010 itentang 

iTata iLaksana iPengawasan iKualitas iAir iMinum;  



  

 
 

37 

 i14. Peraturan iMenteri iKesehatan iNomor 

i1144/Menkes/Per/VIII/2010 itentang iOrganisasi idan iTata 

iKerja iKementerian iKesehatan i(Berita iNegara iRepublik 

iIndonesia iTahun i2010 iNomor i585) isebagaimana itelah 

idiubah idengan iPeraturan iMenteri iKesehatan iNomor i35 

iTahun i2013 i(Berita iNegara iRepublik iIndonesia iTahun i2013 

iNomor i741); i 

15. iPeraturan iMenteri iKesehatan iNomor i2 iTahun i2013 itentang 

iKejadian iLuar iBiasa iKeracunan iPangan i(Berita iNegara 

iRepublik iIndonesia iTahun i2013 iNomor i127); i 

 

MEMUTUSKAN i: 

Menetapkan : i PERATURAN iMENTERI iKESEHATAN iTENTANG iHIGIENE 

iSANITASI iDEPOT iAIR iMINUM. i 
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 i i 
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Dekomentasi i1 
 

Dekomentasi iDepot iSembiring iWater 

 
i 

Pemilik iUsaha iDepot iSembiring iWater 
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 i

 

Proses iPengisian iAir iGalon 

 
i i 

Galon iyang iTelah idi iIsi idan iSiap iDijual 
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i i i i 

Tandon iAir  
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Kondisi iAtap iRuangan iGalon iSembiring iWater 

 

 

Kondis iLantai iDepot iSembiring iWater 
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Dekomentasi i2 

Dekomentasi iDepot iSipiso-piso 

 

 

Karyawan iDepot iAir iMinum iSipiso-piso iWater 

 

Galon iYang iTelah idiIsi idan iSiap idiJual 
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Kondisi iTembok idan iAtap iDepot iSipiso-piso iWater 

 

Kondisi iLantai iDepot iSipiso-piso iWater 

 i i i 
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