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POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN 
JURUSAN KESEHATAN LINGKUNGAN  
PRODI SARJANA TERAPAN SANITASI LINGKUNGAN 
KABANJAHE SKRIPSI, JULI 2023  
 
MARIO TAMPUBOLON 
 
KEMAMPUAN EKSTRAK DAUN SERAI WANGI (Cymbopogon Nardus 
L) SEBAGAI REPELLENT NYAMUK 
X + 43 Halaman + Daftar Pustaka + 7 Tabel + 2 Lampiran 

ABSTRAK 

Nyamuk berperan sebagai vektor berbagai macam parasit pada manusia. 
Penyakit yang ditularkan melalui vektor menyebabkan morbiditas dan mortalitas 
yang luas dan merupakan beban ekonomi utama di negaranegara endemik 
penyakit. Daun serai wangi sebagai zat penolak (repellent) nyamuk yang 
berbentuk lotion karena daun serai wangi mempunyai bauk yang tidak disukai 
nyamuk dan tanaman serai wangi ini sangat mudah ditemukan di lingkungan 
masyarakat. Tujuan penelitian ini adalah Mengetahui kemampuan ekstrak daun 
serai wangi (Cymbopogon nardus L) sebagai repellent nyamuk.  

Jenis penelitian ini bersifat eksperimen (percobaan laboratorik) dengan 
rancangan menggunakan the post test only controlled group design yang bertujuan 
untuk mengetahui efek dari pengimplementasian ekstrak daun serai wangi sebagai 
repelent terhadap penolakan nyamuk.  

 
Hasil uji T test independen untuk pengujian hipotesis perbedaan repellent 

nyamuk pada daun serai wangi menunjukan nilai signifikan 0,006 (sig0,05) 
sehingga dapat dikatakan bahwa ada perbedaan bermakna terhadap repellent 
nyamuk pada daun serai wangi.  

 
Kesimpulan penelitian ini adalah adanya perpindahan nyamuk dari kotak 

perlakuan ke kotak kontrol dapat terjadi akibat terjadinya kontak antara nyamuk 
dengan ekstrak daun serai wangi dan pada dosis perlakuan 30 gram jumlah 
nyamuk yang pindah adalah sebanyak 50 ekor. sedangkan apada dosis perlakuan 
40 gram jumlah nyamuk yang pindah adalah sebanyak 90 ekor. Dan penelitian ini 
terbukti bahwasan nya daya uji berbanding terbaik dengan daya proteksi begitu 
juga sebalik nya.   

 
Kata Kunci : Daun Serai Wangi, Nyamuk, Repellent    
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Permenkes RI Nomor 50 Tahun 2017 penyakit yang ditularkan melalui 

vektor masih menjadi penyakit endemis yang dapat menimbulkan wabah atau 

kejadian iluar ibiasa iserta imemberikan idampak ikerugian iekonomimasyarakat 

isehingga iperlu idilakukan iupaya ipengendalian iatas ipenyebaran ivektor. iDemam 

iBerdarah iDengue iadalahpenyakit iyang idisebabkan ioleh ivirus idengue iyang 

iditularkan imelalui igigitan inyamuk iAedes iaegypti. iPenularan ipenyakti iDBD ipada i2 

idasarnya iterjadi ikarena iadanya ipenderita imaupun ipembawa ivirus idengue, 

inyamuk iAedes iaegyptisebagai ivektor idan imasyarakat isebagai isasarannya. 

Kementerian iKesehatan iRI imencatat ibahwa iangka ikasus iDBD i(Demam 

iBerdarah iDengue) isecara inasional ipada iJanuari i2019 imeningkat ihingga i121,8% 

idibandingkan iJanuari itahun ilalu. iData iKementerian iKesehatan ihingga i29 iJanuari 

i2019, itercatat ijumlah ipenderita iDBD idari i34 iprovinsi idi iIndonesia imencapai i13,683 

ipenderita. iDari ijumlah itersebut isebanyak i132 ikasus imeninggal i i idunia. iAngka 

itersebut ilebih itinggi idibandingkan iJanuari i2018 idengan ijumlah ipenderita isebanyak 

i6.167 ipenderita idan ijumlah ikasus imeninggal isebanyak i43 ikasus. i(Kemenkes iRI, 

i2019). 

Nyamuk iberperan isebagai ivektor iberbagai imacam iparasit ipada imanusia. 

iPenyakit iyang iditularkan imelalui ivektor imenyebabkan imorbiditas idan imortalitas 

iyang iluas idan imerupakan ibeban iekonomi iutama idi inegaranegara iendemik 

ipenyakit i. iSalah isatu ipenyakit itular ivektor iyang imasih imenjadi imenjadi iperhatian 

ikhusus iadalah ipenyakit iFilariasis. iPenyakit iini idisebabkan ioleh icacing inematoda 

iyang iberasal idari isuperfamili iFilarioidea iatau idikenal ijuga idengan iFilariae, idan 

idisebarkan ioleh iarthropoda ipengisap idarah, iumumnya ilalat ihitam idan inyamuk. iDi 

iIndonesia, iGenus iCulex iberperan isebagai ivektor iutama ipenularan ifilariasis i. 

iPenyakit ifilaria itersebar iluas idi iperkotaan imaupun ipedesaan iserta idapat 

imenyerang isemua igolongan itanpa imengenal iusia idan ijenis ikelamin i(Putri, iIrma 

iNovita iAndini, i2022)
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Penyakit imalaria imerupakan isalah isatu ipenyakit iyang imenjadi 

ipermasalahan ikesehatan inasional. iTujuan iprogram ipenanggulangan imalaria 

iadalah iuntuk imencapai ieleminasi imalaria isecara ibertahap ipada itahun i2030. 

iKasus imalaria idi iIndonesia itahun i2019 isebanyak i250.644 ikasus. iKasus itertinggi idi 

iPapua isebanyak i216.380 ikasus, idisusul idengan iprovinsi iNusa iTenggara iTimur 

isebanyak i12.909 ikasus. iDi iPropinsi iSulawesi iUtara, ipada itahun i2019 itercatat i501 

ikasus imalaria, idi imana iterjadi ipenurunan ikasus idibandingkan itahun i2016 

isebanyak i1.838 ikasus i1 i. iMeskipun isecara inasional itren ikematian iakibat imalaria 

iterus imenurun, imalaria imasih imerupakan ipenyakit iyang idapat imenyebabkan 

ikematian ijika itidak idiobati iatau iditangani idengan ibaik i(Jacub iet ial., i2022) 

Data iWHO, idi iperkirakan i120 ijuta iorang idi i83 inegara idi idunia iterinfeksi 

ipenyakit ifilariasis idan ilebih idari idari i1,5 imilyar ipenduduk idunia i(sekitar i20% 

ipopulasi idari idunia) iterinfeksi ipenyakit iini. iSekitar i90% iinfeksi idi isebabkan ioleh 

iWuchereria ibacrofti idan isebagian ibesar isisanya idisebabkan iBrugia imalayi. iVektor 

iutama iWuchereria ibacrofti iadalah inyamuk iCulex, iAnopheles idan iAedes. iNyamuk 

idari ispesies iMansonia iadalah ivektor iutama iadalah ivektor iutama iparasit iBrugarian, 

inamun ibeberapa iarea inyamuk iAnopheles ijuga idapat irentan. iBiasanya ipendatang 

ibaru ike idaerah iendemis ilebih irentan iterinfeksi ifilariasis idan ilebih imenderita idari 

ipenduduk iasli. iPada iumumnya ilaki-laki ilebih ibanyak iterkena iinfeksi, ikarena ilebih 

ibanyak ikesempatan iuntuk imendapat iinfeksi i(exposure) i(Baharudin iet ial., i2023) 

 Penggunaan ianti inyamuk idari ibahan ikimia iberbentuk ilotion, icream, 

iataupun isejenisnya iyang i i idapat imelindungi itubuh idari igigitan inyamuk ijustru idapat 

imembahayakan ikesehatan. iHampir isemua ilotion ianti inyamuk iyang iberedar idi 

iIndonesia iberbahan iaktif iDEET i(Diethyl itoluamide) iyang imerupakan ibahan ikimia 

isintetis iberacun idalam ikonsentrasi i10-15% i(Gunandini, i2006). iInsektisida isintesis 

idari ibahan-bahan ikimia iini imemiliki iresiko ibahaya iyang itinggi iterutama ibagi 

ikesehatan isehingga iperlu iadanya ialternatif iupaya ipengendalian ivektor iDBD iyang 

imenggunakan ibahan ialami, iramah ilingkungan idan imemiliki iresiko ilebih irendah 

iyaitu imembuat irepellent ialami idengan imenggunakan itanaman iyang imengandung 

izat iaktif iyang imampu imembunuh inyamuk idan itanaman iyang ibanyak iterdapat idi 

imasyarakat, isalah isatu itanaman iyang imemiliki ipotensi isebagai i ianti inyamuk ialami 

iadalah idaun iserai iwangi. 

 Serai iwangi iselain isebagai ibumbu imasak, iserai iwangi iternyata idapat 

iberfungsi isebagai iinsektisida inabati. iBatang idan idaun iserai iwangi imengandung 
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izat-zat iseperti igeraniol, imetilheptenon, iterpen-terpen, iterpen-alkohol, iasam-asam 

iorganik iterutama isitronelal. iZat isitronelal iinimemiliki isifat iracun ikontak i(aroma). 

iSebagai iracun ikontak, iia idapat imenyebabkan ikematian ipada inyamuk ikarena 

ikehilangan icairan isecara iterus imenerus i(Heni iPrasetyowati, i2007). iSerai iwangi 

imerupakan itumbuhan iyang imengandung iminyak isitronelal, icara imengusir inyamuk 

idengan imenggunakan ibahan iyang imengandung iminyak isitronelal isebetulnya 

iakan imenghambat iaroma iyang idirasakan ioleh inyamuk ikarena iini iakan imembuat 

inyamuk ilebih isulit iuntuk imenemukan ikonsumsinya iseperti iadanya iaroma imusk 

iyang imenarik inyamuk iyaitu ikarbondioksida idan iasam ilaktat iyang ibanyak 

iditemukan ipada imanusia. i 

 Serai iwangi imengandung ikomponen iminyak iatsiri idengan ikomponen 

igeraniol i(20-40%), icitronellal i(25-50%), idan icitronellol i(10-15%) iyang 

imenimbulkan i4 iaroma, isehingga idapat idigunakan isebagai irepellent iatau 

ipenangkal inyamuk i(Agusta, i2000). iMinyak iserai iwangi iselain idapat idigunakan 

isebagai irepellent, idapat ijuga idigunakan idalam ibidang ikosmetik iyaitu isebagai 

ibahan iutama isabun, ilotionkulit, idan iparfum i(Essential ioils, i2010). 

 Abu idari idaun idan itangkainya imengandung i49% isilika iyang imerupakan 

ipenyebab idesikasi i(keluarnya icairan itubuh isecara iterus imenerus) ipada ikulit 

iserangga isehingga iserangga iakan imati ikekeringan. iCitronellol idan igeraniol 

imerupakan ibahan iaktif iyang itidak idisukai idan isangat idihindari ioleh iserangga, 

itermasuk inyamuk, isehingga ipenggunaan ibahan-bahan iini i i isangat ibermanfaat 

isebagai ibahan ipengusir inyamuk. i(Agus iKardinan. i2006, ih.27). 

 Penelitian iyang idilakukan ioleh iAlifatul iMahmudah i(2018) idengan 

imenggunakan iekstrak iserai i i iwangi i(Cymbopogon inardus iL) imenunjukkan ibahwa 

ikonsentrasi i2,5% imemproteksi i48,8% i(3 iekor), ikonsentrasi i5% imemproteksi 

i89,4% i(1 iekor), ikonsentrasi i10% imemproteksi i95% i(1 iekor), iMaka idari iketiga 

ikonsentrasi idapat idisimpulkan ikonsentrasi i10% imerupakan ikonsentrasi iyang 

ipaling iefektif. 

 Berdasarkan ipenelitian isebelumnya ipembuatan irepellent iyang iada ipada 

idaun iserai iwangi iektsraknya itidak idibuat iformula ilotion ioleh ikarena iitu ipeneliti 

imencoba imelakukan ipenelitian idaun iserai iwangi isebagai izat ipenolak i(repellent) 

inyamuk iyang iberbentuk ilotion ikarena idaun iserai iwangi imempunyai ibauk iyang 

itidak idisukai inyamuk idan itanaman iserai iwangi iini isangat imudah iditemukan idi 

ilingkungan imasyarakat. idengan iharapan ihasil ipenelitian idapat imembantu 
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imenemukan iobat ialami iyang iefektif iuntuk imenolak igigitan inyamuk i. iBerdasarkan 

ihal itersebut, imaka ipenulis imembuat ijudul i:“kemampuan iEkstrak iDaun iSerai iWangi 

i(Cymbopogon inardus iL) isebagai iRepellent iNyamuk iAedes iaegypti”. 

B.  Rumusan masalah 
Daun iserai iwangi imerupakan itanaman iyang idapat idigunakan isebagai 

ipenolak inyamuk ikarena imengandung izat-zat iseperti igeraniol, imetilheptenon, 

iterpen-terpen, iterpen-alkohol, iasam-asam iorganik iterutama isitronelal. iZat 

isitronelalini imemiliki isifat iracun ikontak i(aroma). iSebagai iracun ikontak, iia idapat 

imenyebabkan ikematian ipada inyamuk ikarena ikehilangan icairan isecara iterus 

imenerus. i 

Berdasarkan ihal itersebut, imaka ipeneliti imerumuskan imasalah isebagai 

iberikut: iBagaimana ikemampuan iekstrak idaun iserai iwangi i(Cymbopogon inardus iL) 

isebagai repellent nyamuk? 

C. Tujuan Penelitian 
C.1.Tujuan Umum  

Mengetahui ikemampuan iekstrak idaun iserai iwangi i(Cymbopogon inardus iL) 

isebagai irepellent inyamuk. 

C.2.Tujuan Khusus 

a. Menghitung ijumlah inyamuk iyang ihinggap idi ikotak iperlakuan ike 

ikotak ikontrol isetelah idiolesi ilotion iekstrak idaun iserai iwangi 

i(Cymbopogon inardus iL) idengan ikonsentrasi i30gr, i40gr. 

b. Menganalisis idaya iproteksi iterhadap inyamuk iyang ihinggap idi ikotak 

iperlakuan ike ikotak ikontrol isetelah idiolesi ilotion iekstrak idaun iserai 

iwangi i(Cymbopogon inardus iL) idengan ikonsentrasi i30gr, i40gr. 

c. Menganalisis iperbedaan idaya iproteksi iterhadap inyamuk iyang 

ihinggap idi ikotak iperlakuan ike ikotak ikontrol isetelah idiolesi ilotion 

iekstrak idaun iserai iwangi i(Cymbopogon inardus iL) idengan 

ikonsentrasi i30gr, i40gr. 

d. Menganalisis ikemampuan iekstrak idaun iserai iwangi i(Cymbopogon i 

inardus iL) isebagai irepellent inyamuk idengan ikonsentrasi i30 igr, i40 

igr. 
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D.  Manfaat Penelitian 

D.1. Bagi Peneliti 

Menambah iwawasan idan ipengetahuan ibagi ipeneliti idi ilapangan itentang 

ipengendalian ivektor i ipenyakit idemam iberdarah imengenai iefektivitas ilotion iekstrak 

idaun iserai iwangi i(Cymbopogon i inardus iL) isebagai idaya itolak i(repellent) inyamuk 

idan idapat imengaplikasikan ike imasyarakat iilmu iyang ididapat iselama iperkuliahan. 

D.2. Bagi Masyarakat 

Memberi iinformasi iterhadap imasyarakat ibaik idilokasi ipenelitian imaupun 

imasayarakat iluas isebagai isalah isatu ipedoman ipenelitian itentang ipemanfaatan 

iserai iwangi iselain iuntuk ibumbu imasak ijuga idapat idigunakan isebagai iinsektisida 

ialamiah isertabahan ialternatif irepellent iyang iefektif iaman idan iramah ilingkungan 

idalam iupaya ipengendalian inyamuk idengan imenggunakan ilotion iekstrak idaun 

iserai iwangi i(Cymbopogon inardus iL) 

D.3 Bagi Instansi 

Sebagai ireferensi ibagi imahasiswa idi ilingkungan iPoltekkes iKemenkes iMedan 

iJurusan iKesehatan iLingkungan iuntuk imelakukan ipenelitian iterutama idi ibidang 

iPengendalian iVektor iDan iBinatang iPengganggu. 

 i 

 i 

 i 

 i 

 i 

 i 

 i 
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BAB II 

TINJAUAN PUSTAKA 

A. Pengertian Nyamuk 

Kamus iBesar iBahasa iIndonesia iDepdikbud iRI iedisi ikedua i(1995 ih.695) 

imenyebutkan ibahwa: i“Nyamuk iadalah iserangga ikecil ibersayap iyang ibetina 

imemiliki isepasang isungut iyang idipakai isebagai ipenghisap idarah i(manusia idan 

ibinatang) ibertelur idi iair iyang itergenang.” 

Menurut iKamus iBesar iBahasa iIndonesia iUmi iChulsum, idkk i(2006, ih.485): 

i“Nyamuk iadalah ibinatang ikelas iserangga iyang imenghisap idarah imanusia imaupun 

ibinatang iyang iberkembang ibiak idengan ibertelur idan imenetas idi iair.” 

B. iJenis Jenis Nyamuk    

B.1 Nyamuk Aedes Aegypti  

Nyamuk ispp. imerupakan ivector iutama idari idemam iberdarah idengue i(DBD) 

iyang iterdiri idari iAe. iAegypti idan iAe. iAlbopictus. iKedua ijenis inyamuk iini iterdapat 

ihampir isemua idi ipelosok iIndonesia, ikecuali idi itempattempat idengan iketinggian 

i1000 imeter idiatas ipermukaan ilaut, ikarena ipada iketinggian itersebutsuhu iudara 

irendah isehingga itidak imemungkinkan ibagi inyamuk iuntuk ihidup idan iberkembang 

ibiak i(Siregar i2016). i i 

Nyamuk iAe. iAegypti idi isebut iblack-white imosquito, ikarena itubuhnya 

iditandai idengan ipita iatau igaris-garis iputih ikeperakan idi iatas idasar ihitam. 

iDiIndonesia isering idisebut isebagai isalah isatu idari inyamuk-nyamuk irumah i. i i i i i 

B.2 Nyamuk Culex    

Nyamuk imemiliki itubuh ibewarna ikecoklatan, ipromboscis ibewarna 

igelaptetapi ikebanyakan idilengkapi idengan isisik ibewarna ilebih ipucat ipada ibagian 

ibawah, iscutum ibewarna ikecoklatan idan iterdapat iwarna iemas idan ikeperakan 

idisekitr isisiknya. iSayap ibewarna igelap, ikaki ibelakang imemiliki ifemur iyang 

ibewarna ilebih ipuct, iseluruh ikaki ibewarna igelap, ikecuali ipada ibagia ipersendian. i 

iNyamuk iini iaktif ipada imalam ihari, idan ilebih imenyukai imenggigit imanusiasetelah 

imatahari iterbenam i(Lestari, i2009). i i i i 
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B.3 Nyamuk Anopheles    

Nyamuk iAnopheles isering ijuga idikenal idengan isalah isatu inyamuk iyang 

imenularkan ipenyakit imalaria. iCirri inyamuk iini ihinggap idengan iposisi imenukikatau 

imembentuk isudut. iWarnanya ibermacam–macam, iada iyang ihitam, iadapulayang 

ikakinya ibercak–bercak iputih. iNyamuk iAnopheles ibiasanya imenggigit ipada imalam 

ihari. i i i i 

B.4 Nyamuk Mansonia    

Nyamuk iMansonia isering iditemui idi irawa–rawa, isungai ibesar iditepi ihutan 

iatau idalam ihutan. iLarva idan ipupa imelekat idengan isifonnya ipada iakarakar iatau 

iranting itanaman iair, iseperti ieceng igondok, iteratai, ikangkung, idan ilain isebaga iinya 

iNyamuk iMansonia imemiliki ibentuk itubuh ibesar idan ipanjang, ibentuk isayap 

iasimetris idan imemiliki iwarna itubuh ikecoklatan. iNyamuk iMansonia ibersifat izoofilik 

i/ iantropofilik, ieksofagik, ieksofilik, idan iaktif ipada imalam ihari i(Pasiga, i2013) 

C. Klasifikasi Nyamuk    

C.1 Klasifikasi Nyamuk Ae. Aegypti    

 i 

Gambar i2.1. iNyamuk iAe. iAegypty i 

Sumber iDinas iKesehatan iKabupaten iCiamis 

Menurut iSoegijianto i(2004) ikedudukan inyamuk iAe. iAegypti idalam 

iklasifikasi ihewan, iyaitu i: i i i 

Filum i i i: iArthropoda 

Kelas i  i: iInsecta 

Ordo i i i i: iDiptera 

Family i: iCulicidae 



 

8 
 

Genus i: iAedes 

C.2 iKlasifikasi iNyamuk iCulex i i i 

 i 

Gamnbar i2.2 iNyamuk iCulex i 

Sumber iGrid iHealth 

Menurut iDharmawan i(1993) ikedudukan inyamuk iCulex idalam iklasifikasi 

ihewan, iyaitu: i i 

Kingdom i i: i iAnimalia i i i 

Phylum i i i i: i iArthropoda i i i 

Kelas i i i i i i i: i iInsecta i i i 

Ordo i i i i i i i: i iDiptera i i 

Family i i i i i: i iCulcidae i i 

Genus i i i i i: i iCulex i i 

Spesies i i i: i iCulex iqinquenfasciatus isay i 

 

 



 

9 
 

C.3 Klasifikasi Nyamuk Anopheles   

 

 i iGambar2.3 iNyamuk iAnopheles i 

Sumber iHello iSehat 

Menurut iBorror i(1992) ikedudukan inyamuk iAnopheles isp. iDalam iklasifikasi 

ihewan, iyaitu: i 

Kingdom i: iAnimalia 

Filum i: iArthropoda 

Kelas i: iInsecta 

Ordo i: iDiptera 

Famili i: iCulcidiae 

Genus i: iAnopheles 

Spesies i: iAnopheles is 

 

 

C.4 Nyamuk mansonia 
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Gambar i2.4. iNyamuk iMansonia 

Sumber iInformasi iKesling 

Kedudukan inyamuk iMansonia idalam iklasifikasi ihewan iyaitu: i i i 

 iPhylum i i i : i iArthropoda i i 

 iKelas i i i : i iInsecta i i i 

 iOrdo i i i i : i iDiptera i i i 

 iGenus i i i i : i iMansonia i i i 

 

D. Siklus Hidup Nyamuk    

Pada idasarnya, isiklus ihidup inyamuk iberawal idengan ipeletakan itelur ioleh 

inyamuk ibetina. iDari itelur imuncul ifase ikehidupan iair iyang imasih ibelum imatang 

idisebut ilarva i(jamak i= ilarvae), iyang iberkembang imelalui iempat itahap, ikemudian 

ibertambah iukuran ihingga imencapai itahap iakhir iyang itidak imembutuhkan iasupan 

imakanan iyaitu ipupa i(jamak i= ipupae). i i i i 

Didalam ikulit ipupa inyamuk idewasa imembentuk idiri isebagai ibetina iatau 

ijantan, idan itahap inyamuk idewasa imuncul idari ipecahan idi ibagian ibelakang ikulit 

ipupa. iNyamuk idewasa imakan, ikawin, idan inyamuk ibetina imemproduksi itelur iuntuk 

imelengkapi isiklus idan imemulai igenerasi ibaru i(Achmadi, i2013). 

D.1 Siklus Hidup Aedes Aegypti  
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Perilaku idan iSiklus iHidup iNyamuk iAedes iaegypti 

Gambar i2.5 iSiklus iHidup iNyamuk iAedes iaegypti 

Sumber iGenerasi iBiologi 

Nyamuk iAedes iaegypti idalam isiklus ihidupnya imengalami imetamorfosis 

isempurna iyaitu iperubahan ibentuk imelalui iempat itingkatan ikehidupan iyang 

imeliputi istadium itelur, istadium ijentik i(larva), istadium ipupa i(kepompong), idan 

istadium idewasa. iWaktu iyang idiperlukan iuntuk iperputaran ihidup inyamuk iAedes 

iaegyptidari imulai istadium itelur ihingga idewasa isampai idengan isiap ibertelur 

ikembali iadalah iantara i14-16 ihari.  

 iPada iumumnya itelur inyamuk iAedes iaegypti iakan imenetas imenjadi 

ijentik/larva idalam iwaktu i±2 ihari isetelah itelur iterendam iair. i iStadium ijentik/larva 

ibiasanya iberlangsung i6-8 ihari, idan istadium ikepompong/pupa iberlangsung iantara 

i2-4 ihari. iPertumbuhan idari itelur imenjadi inyamuk idewasa iselama i9-10 ihari. iUmur 

inyamuk ibetina idapat imencapai i2-3 ibulan. 

Tahapan isiklus inyamuk iAedes iaegypti isebagai iberikut: i 

a) Telur 

Telur iberwarna ihitam idengan iukuran i± i0,80 imm, iberbentuk ioval iyang 

imengapung isatu ipersatu ipada ipermukaan iair iyang ijernih, iatau imenempel 

ipada idinding itempat ipenampungan iair. iTelur idapat ibertahan isampai i± i6 

ibulan idi itempat ikering i(Kemenkes iRI, i2013, ih.11). iTelur iakan imenetas 

ipada isaat ipenampungan iair ipenuh, itetapi itidak isemua itelu iakan imenetas 

ipada iwaktu iyang isama. iKapasitas itelur iuntuk imenjalani imasa ipengeringan 

iakan imembantu imempertahankan ikelangsungan ihidup ispesies iini iselama 

ikondisi iiklim iburuk i(WHO, i2004, ih.60). 

b) Larva 

Menurut iSoegijanto i(2008, ih. i248) ilarva idalam ipertumbuhan iakan 

imengalami iempat ikali ipergantian ikulit i(ecdysis), iyang idisebut ilarva iinstar iI, 

iII, iIII, iIV ijentik isesuai idengan ipertumbuhan ilarva itersebut, iyaitu: 

1) iInstar iI, iBerukuran ipaling ikecil iyaitu i1-2 imm, itubuhnya isangat ikecil, 

iwarna itransparan, iduri-duri i(spinae), ipada idada i(thorax) ibelum ibegitu ijelas 

idan icorong ipernafasan i(shipon) ibelum imenghitam. i 
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2) iInstar iII, iBertambah ibesar, iukuran i2,5-3,88 imm iduri idada ibelum ijelas idan 

icorong ipernafasan isudah iberwarna ihitam. 

3) iInstar iIII, iLebih ibesar isedikit idari ilarva iinstar iII 

4) iInstar iIV, iBerukuran ipaling ibesar i5 imm. 

Telah ilengkap istruktur ianatominya idan ijelas itubuh idapat idibagi 

imenjadi ikepala i(chepal), idada i(Thorax) idan iperut i(abdomen), iberukuran 

ipaling ibesar iyaitu i5 imm. i i iLamanya iperkembangan ilarva iakan ibergantung 

ipada isuhu, iketersediaan imakanan idan ikepadatan ilarva ipada isarang 

i(WHO, i2004, ih. i60). iMasing-masing iinstar ibentuk idasarnya isama, ihanya 

idibedakan ioleh itumbuh ibulunya. iKelangsungan ihidup ilarva idipengaruhi 

ioleh itemperatur, ipH iair iperindukan, iketersediaan imakanan idan ikepadatan 

ilarva iserta iadanya ipredator. iLarva itahan ihidup idalam isuasana ipH i6,8 i-8,5 

i(bersifat iasam idan ibasa). 

c) Pupa 

Pupa iberbentuk iseperti i‘koma’. iBentuknya ilebih ibesar inamun ilebih iramping 

idibanding ilarva i(jentik) inya. i iPupa iAedes iaegyptiberukuran ilebih ikecil ijika 

idibandingkan idengan irata-rata ipupa inyamuk ilain i(Kemenkes iRI, i2013, ih. 

i12). 

Pupa imerupakan istadium iakhir i inyamuk iyang iberada idi idalam iair. iStadium 

ipupa itidak imemerlukan imakanan idan ipupa imerupakan istadium idalam 

ikeadaan iinaktif. iPada istadium iini iterjadi ipembentukan isayap isehingga 

isetelah icukup iwaktunya inyamuk iyang ikeluar idari ikepompong idan idapat 

iterbang. iMeskipun ipupa idalam ikeadaan iinaktif, itidak iberarti itidak iada 

iproses ikehidupan. iKepompong itetap imemerlukan izat iasam i(02), izat iasam 

imasuk ike itubuh ikepompong imelalui icorong inafas. iStadium ikepompong 

imemakan iwaktu ikira–kira i1-2 ihari. 

Tahap ipupa ipada inyamuk iAedes iaegypti iumumnya iberlangsung iselama i2-

4 ihari. iSaat inyamuk idewasa iakan imelengkapi iperkembangan-nya idalam 

icangkang ipupa, ipupa iakan inaik ike ipermukaan idan iberbaring isejajar 

idengan ipermukaan iair iuntuk ipersiapan imunculnya inyamuk idewasa 

i(Soedarto, i2009). 

d) Nyamuk idewasa i i i i i i i i i i i i i 
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Nyamuk imemiliki iukuran itubuh iyang irelatif ikecil, imemiliki ikaki ipanjangdan 

imerupakan iserangga iyang imemiliki isepasang isayap isehingga itergolong 

ipadaordo iDiptera idan ifamili iCulicidae. iTubuh inyamuk iterdiri iatas itiga 

ibagian iyaitukepala, idada idan iperut. iNyamuk ijantan ilebih ikecil idari ipada 

inyamuk ibetina i(Lestari, i2010). i 

Nyamuk iAe. iAegypti imemiliki iciri ikhas iyaitu imempunyai iwarna idasar iyang 

ihitam idengan ibintik-bintik iputih ipada ibagiannya ibadannya iterutama ipada 

ikakinya. i i i i 

Morfologi iyang ikhas iadalah igambaran ilira i(lyre-form) iyang iputih ipada 

ipunggungnya i(Gandahusada, i2000). iNyamuk iini ihidup ididalam idan 

idisekitar irumah. iBoleh idikatakan ibahwa inyamuk ibetina isangat imenyukai 

idarah imanusia(antrothpillic) idari ipada idarah ibinatang. iNyamuk ibetina 

imempunyai ikebiasaan imenghisap idarah iberpindah-pindah iberkali-kali idari 

isatu iindividu ike iindividu ilain i(Soegijanto, i2004). iNyamuk iAe. iAlbopictus 

isecara imorfologis isangat imirip idengan inyamuk iAe. iAegypti iyang 

imembedakan ihanyalah ipada istrip iputih iyang iterdapat ipada 

iskutumnya. iPada iAe. iAlbopictus istrukturnya ijuga ibewarna ihitam 

ihanya iberisi isatu igaris iputih itebal idibagian idorsalnya i(Supartha, 

i2008). i i 

D.2 Siklus Hidup Nyamuk Culex    

a) iTelur i i i 

Nyamuk iCulex imeletakkan itelur idi iatas ipermukaan iair iyang idapat 

imengapung ikarena idi iletakkan isecara ibergerombolan idan ibersatu 

imembentuk irakit. iSeekor inyamuk imampu imeletakkan i100-400 ibutir 

itelur. i i i i 

b) iLarva i i i 

Larva inyamuk iculex imemiliki isiphon idengan ibeberapa ikumpulan irambut 

iyang imembentuk isudut ipada ipermukaan iair. iLarva iculex imemiliki i4 

itingkatan, iyaitu: i i i 
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Larva iInstar iI, iberukuran ipaling ikecil i1–2 imm iatau i1–2 ihari isetelah 

imenetas.Duri-duri ipada idada ibetina ibelum ijelas idan icorong ipernafasan 

ipada isiphon ibelum ijelas. i i i i 

Larva iInstar iII, iberukursn i2, i5–3, i4 imm iatau i2–3 ihari isetelah itelur imenetas. 

iDuri–duri ibelum ijelas, icorong ikepala imulai imenghitam. i i i i 

Larva iInstar iIII, iberukuran i4 i-5 imm iatau i3–4 ihari isetelah itelur imenetas. iDuri-

duri idada imulai ijelas idan icorong ipernafasan ibewarna icoklat ikehitaman i i i 

Larva iIV, iberukuran ipaling ibesar iyaitu i5–6 imm iatau i4–6 ihari isetelah itelur 

imenetas i(Kardinan, i2011). 

c) Pupa i i i 

Merupakan istadium iakhir inyamuk idi idalam iair. iPada istadium iini ipupa itidak 

imembutuhkan imakan. iPupa imembuuhkan i2–5 ihari. iSebagian ikecil ipupa 

ikontak idengan ipermukaan iair, iberbentuk iterompet, ipanjang idan iramping, 

isetelah1-2 ihari iakan imenjadi inyamuk iculex i(Kardinan, i2003). i i i i 

d) Nyamuk iDewasa i i i 

Ciri–ciri inyamuk iculex idewasa iadalah ibewarna ihitam ibelang- ibelang iputih, 

ikepala ibewarna ihitam idan ibewarna iputih ipada iujungnya. iPada ibagian 

ithorak iterdapat i2 igaris iputih iberbentuk ikurva i(Kardinan, i2003). i i i i 

D.3 Siklus Hidup Anopheles    

a) Telur i i i 

Telur iAnopheles iberbentuk iseperti iperahu iyang ibagian ibawahnya ikonveks 

idan ibagian iatasnya ikonkaf idan idiletakkan idi iair ilangsung iyang idiletakkan 

isecarater ipisah iyaitu isatu ipersatu. iNyamuk idewasa imampu imenghasilkan 

itelur i50–200 ibutir itelur. iTelur imenetas idalam iwaktu i2–3 ihari i(Safar, i2010). i i 

i i 

b) Larva i i i 

Larva iAnopheles imengapung isejajar idengan ipermukaan iair, ikarena 

imereka itidak imempunyai isiphon i(alat ibantu ipernafasan). iLama ihidup 

ikurang ilebih ihari, idan ihidup idengan imemkan ialgae, ibakteri idan 

imikroorganisme ilain iyang iterdapat idipermukaan i(Safar, i2010). i i i i 
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c) Pupa i i i 

Pada istadium ipupa iterdapat itabung ipernafasan iyang idisebut irespiratoru 

itrumpet iyang iberbentuk ilebar idan ipendek iyang iberfungsi iuntuk imengambil 

iO2dari iudara. iBentuk ifase ipupa iseperti ikma, idan isetelah ibeberapa ihari 

ipada ibagian iterbelah isebagai itempat ikeluar inyamuk idewasa i(Safar, i2010). 

i 

d)  iNyamuk idewasa i i i 

Nyamuk iAnopheles ijantan idapat ihidup isampai isatu iminggu, isedangkan 

inyamuk ibetina imampu ibertahan ihidup iselama1bulan. iNyamuk idewasa 

imempunyai iprombocis iyang iberfungsi isebgai imenghisap idarah iatau 

imakanan ilainnya i(missal: inectar iatau icairan ilainnya isebagai isumber igula). 

iPerkawinan iterjadi isetelah ibeberapa ihari imenetas idan ikebanyakan 

iperkawinan iterjadi isekitar irawa i(breeding iplace). iUntuk imembantu 

ipematangan itelur, inyamuk imenghisap idarah, idan iberistirahat isebelum 

ibertelur. iSalah isatu iciri ikhas idari inyamuk iAnopheles iadalah ipada isaat 

iposisi iistirahat imenungging. i i i i 

 

D.4 Siklus Hidup Nyamuk Mansonia    

a) Telur i i i 

Telur iMansonia iterdapat ipada ipermukaan ibawah idaun itumbuhan iinang 

idiletakkan isaling iberdekatan imembentuk irakit, ibentuk ikelompok iyang 

iterdiri idari6 ibutir. iTelurnya iberbentuk ilonjong idengan isalah isatu iujungnya 

imeruncing. i i i i 

b) Larva i i i 

Larva imansonia imempunyai isiphon iberujung ilancip, ibergigi idan iberpigmen 

igelap. iUjung isiphon iditusukkan ike iakar itumbuhan iair. i i i i 

c) Pupa 

Stadium ipupa, iMansonia imemiliki icororng ipernafasan iseperti idiri idan 

ibentuk isegmen i10 ijuga iseperti iduri. iUntuk imenjadi inyamuk idewasa 

ipupamembutuhkan iwaktu i1–3 ihari i(Gandahusada, iIllahude, iWira iPribadi, 

i1998). i i i i 
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d)  iNyamuk iDewasa i i i 

Nyamuk idewasa imansonia ibetina imemiliki ipalpi ilebih ipendek idari 

ipromboscis idan ipada ijantan ipalpi ilebih ipanjang idari ipromboscsi. iSisik 

isayap ilebar iasimetris, iberselang–selang iterang idan igelap. i 

E. Perilaku Nyamuk    

Perilaku inyamuk iberkaitan idengan igejala ibiologis idan iselalu iada ivariasi, 

ivariasi itingkah ilaku iakan iterjadi ididalam ispesies itunggal ibaik idi idaerah iyang isama 

imaupun iyang iberbeda. 

Perilaku iini isangat idipengaruhi ioleh ifaktorlingkungan iyang idikenal isebagai 

iransangan idari iluar. iRansangan idari iluar iinimisalnya, iperubahan 

icuaca/iklim/musim iatau iperubahan ilingkungan ibaik ialamiah imaupun ikarena ihasil 

isamping ikegiatan imanusia. iAda i3 i(tiga) imacam itempat iyang idiperlukan iuntuk 

isiklus ikelangsungan ihidup inyamuk. i i i i 

E.1 Perilaku Nyamuk Aedes aegypti 

Nyamuk ibetina iAedes iaegypti ilebih imenyukai imakan idarah imanusia 

idibandingkan idengan idarah ihewan, isehingga inyamuk iini itermasuk ike idalam 

iantropofilik. iSetidaknya i1-3 ihari iNyamuk ibetina iakan imenghisap idarah isetelah 

iterjadinya iperkawinan isedangkan iNyamuk ijantan itidak imenghisap idarah 

imelainkan inektar ibunga. iWaktu imengigit inyamuk iAedes iaegypti ilebih ibanyak ipada 

isiang ihari idari ipada imalam ihari, iyaitu iantara ijam i08.00-12.00 idan ijam i15.00-

17.00(Ambardar, i2011) 

a) Perilaku iIstirahat 

Nyamuk iAedes iaegepty isetelah imengisap idarah, ihinggap i(beristirahat) idi 

idalam irumah iatau idi iluar irumah iyang iberdekatan idengan itempat 

iperkembangbiakannya. iSelama iproses ipematangan itelur inyamuk 

ibiasanya idi itempat iyang iagak igelap idan ilembab(Ambardar, i2011) 

 E.2 Perilaku Nyamuk Culex 

 i i i i i i i i i iNyamuk iCulex imempunyai ikebiasaan imenghisap idarah ipada imalam ihari. 

iJarak iterbang inyamuk iculex irata–rata ihanya i7 imeter. iCulex isp. iadalah ispesies 

inyamuk iyang imempunyai isifat izoofilik, ikarenasuka imelakukan iaktivitas 

imenghisapdarah idi imalam ihari. iPukul i01.00-02.00 imerupakan ipuncakaktivitas 

imenghisap iCulex isp. i(Sukendra i& iShidqon, i2016) i 

a) Perilaku iIstirahat 
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Nyamuk iCulex isp. isetelah imenggigit imanusia idan ihewan inyamuk itersebut 

iakan iberistirahat iselama i2–3 ihari. iSetiap ispesies inyamuk imempunyai 

ikesukaan iberistirahat iyang iberbeda–beda. iNyamuk iCulex isp. isuka 

iberistirahat ididalam irumah, isedangkan idiluar irumah iseperti igua, ilubang 

ilembab, itempat iyang ibewarna igelap idan ilain–lain imerupakan itempat iyang 

idisenangi inyamuk iuntuk iberistirahat.(Sukendra i& iShidqon, i2016) 

 E.3 Perilaku Nyamuk Anopheles 

Nyamuk iAnopheles ikebiasaan imenghisap idarah idi idalam irumah, iterjadi 

ipada ipukul i23. i00 ikemudian iturun idan imeningkat ilagi ipada ipukul i02. i00 idan i03. i00 

idini ihari, isedangkan iaktivitas imenggigit idiluar irumah iterjadi ipeningktan ipada ipuku 

i2400 idan ikemudian imeningkat ilagi ipadapukul i05. i00. 

a)  iPerilaku iIstirahat 

Nyamuk iAnopheles imemiliki idua icara iberistirahat iyaitu iistirahat iyang 

isebenarnya iselama iwaktu imenunggu iproses iperkembangan itelur 

idanistirahat isementara ipada isebelum idan isesudah imencari idarah. i i i i 

Nyamuk imemiliki iperilaku iistirahat iyang iberbeda-beda iAn. iSundaicus 

iberistiahat iditempat-tempat iyang itinggi isedangkan iAn. iAconitus 

ibanyak iberistirahat iditempat idekat itanah. 

E.4 Perilaku Nyamuk Mansonia    

Nyamuk iMansonia isp iberkembang ibiak idalam ikolam–kolam iair itawar 

iseperti ikolam iikan. iLarva–larva inyamuk iini ibernapas idengan ipenetrasi iakar 

itanaman iair. iNyamuk iMansonia imenggigit idiluar irumah idan ipada imalam ihari. 

F. Pengertian Ekstrak 

adalah izat iyang idihasilkan idari iekstraksi ibahan imentah isecara ikimiawi. 

iSenyawa ikimia iyang idiekstrak imeliputi isenyawa iaromatik, iminyak iatsiri, iester, idan 

isebagainya iyang ikemudian imenjadi ibahan ibaku iproses iindustri iatau idigunakan 

isecara ilangsung ioleh imasyarakat. 

G. Tanaman Daun Serai Wangi (Cymbopogon Nardus) 

Sereh iwangi imemiliki ijenis iakar iserabut iberimpang ipendek idan ibesar. 

iBatang isereh iwangi ibergerombol, iberumbi, ilunak, iberongga, ibersifat ikaku, imudah 

ipatah, idan itumbuh isecara itegak ilurus idi iatas itanah. iBatangnya iberisi ipelepah iumbi 

iyang iberwarna ikuning ikemerahan. iDaun isereh iwangi imemiliki ipanjang i1 imeter idan 

ilebar i1,5-2 icm, iberwarna ihijau, ipanjang imeruncing ipada ibagian iujungnya, itidak 

ibertangkai idan iberbau icitrus iketika idaunnya idiremas. iSereh iwangi imemiliki ibunga 

iyang itidak imemiliki imahkota idan iberbentuk ibulir iyang ijarang iditemukan.(Basuki, 

i2019) i 

https://id.wikipedia.org/wiki/Ekstraksi
https://id.wikipedia.org/wiki/Bahan_mentah
https://id.wikipedia.org/wiki/Bahan_mentah
https://id.wikipedia.org/wiki/Bahan_mentah
https://id.wikipedia.org/wiki/Aromatik
https://id.wikipedia.org/wiki/Minyak_atsiri
https://id.wikipedia.org/wiki/Minyak_atsiri
https://id.wikipedia.org/wiki/Minyak_atsiri
https://id.wikipedia.org/wiki/Ester
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G.1 Klasifikasi Serai Wangi 
Kingdom i: iPlantae i 

 
Subkingdom i: iTrachebionta i 

 
Divisi i: iSpermatophyta i 

 
Sub iDivisi i: iAngiospermae i 

 
Kelas i: iMonocotyledonae i 

 
Sub iKelas i: iCommelinidae i 

 
Ordo i: iPoales i 

 
Famili i: iGraminae/Poaceae i 

 
Genus i: iCymbopogon i 

 
Species i: iCymbopogon inardus iL. 

 
 

 

Gambar i2.6 iTanaman idaun iserai iwangi 

H. Habitat 

 

Tanaman isereh iwangi idi iIndonesia ibiasa itumbuh ipada 

ketinggian60-140 imdpl. iSereh iwangi imemiliki iistilah iberbeda-beda idi iberbagai 

idaerah iseperti isere imangat i(Aceh), iSereh i(Jawa), iSare i(Makassar idan iBugis), 

iKendoung iwitu i(Sumba), iSarai i(Minangkabau), isorai i(Lampung), itapisapisa 

i(Seram), ibewuwu i(Maluku), itimbuala i(Gorontalo).(Basuki, i2019) 

I. Kegunaan 

Sereh iwangi idigunakan isebagai iobat itradisional iyang idiminum iuntuk 

imengobati iradang itenggorokan, iradang iusus, iradang ilambung,diare, iobat ikumur, 

idan isakit iperut. 
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Sereh iwangi i(Cymbopogon inardus iL. iRendle) imengandung iminyak iatsiri 

iyang iberwarna ikuning icoklat isampai ikuning ikecoklat i–coklatan. iSereh iwangi 

imemiliki ibau iyang isegar idan ikhas. iSereh iwangi imengandung iminyak iatsiri 

isebanyak i0,4%, iGeraniol i( i12 i– i18%), iSitronellol i(12 i– i15 i%), iGeraniol iAsetat i(3 i– i8 

i%), iSitronellol iAsetat i(2 i– i4 i%), iL-Limonene i(2 i– i5 i%), iElenol idan iSekswiterpene 

ilain i(2 i– i5 i%) idan iElemen idan iCadinene i(2 i– i5 i%). iKandungan iutama idan iyang 

ipenting idalam iminyak iatsiri iserai iwangi iadalah isitronelal idan igeraniol. iSenyawa iini 

imempengaruhi ikualitas iminyak, imenentukan ibau, iaroma, iharum. 

 iSenyawa iaktif iyang idiyakini idapat imemberikan iefek ipenolak i inyamuk idari 

iminyak iatsiri iserai iwangi iadalah isitronelal idan igeraniol. 

a) Sitronelal 

Adalah imonoterpenoid, ikomponen iutama idalam isenyawa ikimia iyang 

imemberikan iminyak iserai iwangi. iMerupakan isenyawa ipenting iyang 

iterdapat ipada iserai iwangi imempunyai isifat iracun i(desiscant). iMenurut 

icara ikerjanya, iseperti iracun ikontak iyang idapat imemberikan ikematian 

ipada inyamuk ikarena ikehilangan icairan isecara iterus imenerus 

isehingga itubuh inyamuk ikekurangan icairan. 

b) Geraniol 

Adalah ibersifat iracun iyang idapat imenyerang ilambung inyamuk, 

isehingga imengakibatkan igejala ikeracunan ibagi inyamuk itersebut. 

iSenyawa iini imasuk ike iorgan ipencernaan inyamuk idan idiserap ioleh 

idinding iusus ikemudian idipindahkan isesuai idengan ibahan iaktif 

iinsektisida ibeberapa itempat isasaran iseperti imenuju isel isel ilambung 

idan isebagainya. 

J. Kerangka Konsep  

 

Variabel iBebas i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i iVariabel iTerikat 

 

 

 

 

Ekstrak daun serai wangi 

(Cymbopogon Nardus L) 

dengan Kosentrasi 30gr dan 

40gr. 

Jumlah nyamuk yang hinggap baik 

di kotak perlakuan maupun 

dikotak kontrol   
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 iVariabel iPenganggu i 

K. Variabel Penelitian 

K.1  Variabel Bebas  

Adalah ivariabel iyang idapat idilihat ipengaruhnya iterhadap ivariabel ilain iyang 

idimaksud ivariabel ibebas idalam ipenelitian iini iadalah ikonsentrasi i30gr, i40gr 

idengan ipengulangan i10 ikali isetiap iperlakuan i i 

K.2 Variabel Terikat 

Adalah iveriabel iyang idi ipengaruhi ioleh ivariabel ibebas. iDalam ipenelitian iini 

ivariabel iterikat iadalah ijumlah inyamuk iyang iBerpindah ioleh ilotion inyamuk 

idari iekstrak idaun iserai iwangi i(Cymbopogon iNardus iL). 

K.3 Variabel Penganggu 

Adalah ivariabel iyang idapat imempengaruhi igejala iatau isituasi iyang iditeliti 

imeliputi ilama iwaktu ikontak. i i 

L. Definisi Operasional  

No Variable Definisi Alat iUkur Hasil iUkur 
Skala 

iUkur 

1 Konsentrasi 

iekstrak idaun iserai 

iwangi i30gr, i40gr 

iyang idisertai 

idengan i10 ikali 

ipengulangan 

isetiap iperlakuan 

Lotion iyang 

imengandung i 

iekstrak idaun 

iserai iwangi 

iyang isudah 

idikeringkan ilalu 

idicampurkan 

idengan ibahan 

Timbangan 30gr, i40gr - 

Waktu kontak 



 

21 
 

ilainnya iseperti 

ilidah ibuaya idan 

iminyak izaitun 

2 Jumlah inyamuk 

iyang iberpindah 

ipada ikotak ikontrol 

idan ikotak 

iperlakuan 

Banyaknya 

ijumlah inyamuk 

iyang itidak 

ihinggap 

idikotak iakibat 

idari ilotion 

inyamuk 

iekstrak idaun 

iserai iwangi 

Alat itulis Rasio Interval 

3 Lama iwaktu i 

ikontak i i 

Waktu iyang 

idiperlukan 

imulai 

idiperlakukan i 

lotion iekstrak 

idaun iserai 

iwangi isampai 

i30 imenit 

Stopwatch i Interval i  

 

M. Hipotesis Penelitian   

1. Ho i: iTidak iada iperbedaan ikemampuan iDaun iSerai iWangi idengan itidak 

iKonsentrasi i30 igr, idan i40 igr isebagai irepelent inyamuk. i i 

2. Ha i: iAda iperbedaan ikemampuan iDaun iSerai iWangi idengan iadanya 

iKonsentrasi i30 igr, idan i40 igr isebagai irepelent inyamuk. i i i 
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BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Jenis Penelitian    

Jenis penelitian ini bersifat eksperimen (percobaan laboratorik) dengan 

rancangan menggunakan the post test only controlled group design yang bertujuan 

untuk mengetahui efek dari pengimplementasian ekstrak daun serai wangi sebagai 

repelent terhadap penolakan nyamuk. Rancangan penelitian ini dipilih karena tidak 

dilakukannya pretest terhadap sampel sebelum perlakuan.    

B. Waktu dan Tempat Penelitian    
Waktu penelitian selama 1 bulan.  Lokasi penelitian ini dilaksanakan di 

rumah peneliti sendiri. Sebelum melaksanakan eksperimental atau kegiatan 

pengujian sungguhan peneliti akan melaksanakan pre eksperimental atau 

kegiatan belum merupakan pengujian sungguhan yang dilaksanakan di rumah 

peneliti sendiri.   
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C. Obyek Penelitian   
  Objek dalam penelitian ini adalah Daun Serai Wangi yang di jadikan 

ekstrak  dalam bentuk serbuk lalu dicampur dengan bahan seperti lidah buaya, 

dan minyak zaitun dan 20 ekor nyamuk baik itu nyamuk Aedes AE, nyamuk 

Anopheles, nyamuk Culex, dan nyamuk Mansonia yang diuji perpindahan nya.    

D. Jenis Dan Cara Pengumpulan Data    

1. Jenis Data 

Data primer yang digunakan dalam penelitian ini adalah data yang 

diperoleh dari hasil observasi langsung terhadap ekstrak daun serai wangi yang 

digunakan sebagai reppelent terhadap perpindahan nyamuk sebanyak 420 ekor. 

Dengan rincian sebagai berikut :    

Kotak kontrol ( tanpa ekstrak ) = 20 ekor nyamuk    

Perlakuan 1 ( 10 kali pengulangan ) = 20 ekor nyamuk x 10 kotak = 200 

Perlakuan 2 ( 10 kali pengulangan ) = 20 ekor nyamuk x 10 kotak = 200 

2. Cara Pengumpulan Data   

Pada penelitian ini pengumpulan data menggunakan observasi langsung 

terhadap objek penelitian menggunakan formulir sebagai berikut. 

Tabel 2. Formulir pencatatan jumlah nyamuk yang hinggap 

Pengulangan 

 Perlakuan 

Kontrol 30gr 40gr 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    
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8    

9    

10    

Jumlah    

Rata rata    

 

 

 

 

 

 

 

E. Skema Penelitian  

DAUN SERAI WANGI 

          

 

          

 

 

 

 

 

Dibersikan dan dikeringkan 

Ditumbuk dan ditimbang 

30 gram 40 gram 

170 gram lotoin 160 gram lotion 

Hasil campuran antara 

ekstrak dan lotion 200 

gram repellent 

Hasil campuran antara 

ekstrak dan lotion 200 

gram repellent 
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E.1. alat dan bahan   

alat dan bahan yang diperlukan dalam penelitian ini adalah :   

Tabel 3. Alat Dan Bahan Penelitian 

NO.   Alat   Bahan   

1.   Alat Tulis   Daun Serai Wangi ( 500 gr )   

2.   Pisau    Lidah buaya ( 330 gr ) 

3.   Timbangan    Minyak Zaitun ( 20 ml )  

4.   Oven       

5.   Kotak Perlakuan       

6.   Tumbukan       

8.   Kompor      

9.   Wajan       

10.   Sendok       

11.   Toples      

12.   Kotak kontrol     

13.   Saringan       

 

E.2. Proses pembuatan ekstrak daun serai wangi  

1. Ambil daun serai wangi yang sudang dicuci bersih sebanyak 1kg 

2. Kemudian di keringkan sampai daun nya kering ( selama 15 menit ) 

Hasil repellent dibagi 10 

penggulangan 

Hasil repellent dibagi 10 

penggulangan 

10 penggulangan: 

P.1) 20 gram= 20 ekor nyamuk    

P.2) 20 gram= 20 ekor nyamuk 

P.3) 20 gram= 20 ekor nyamuk 

P.4) 20 gram= 20 ekor nyamuk 

P.5) 20 gram= 20 ekor nyamuk 

P.6) 20 gram= 20 ekor nyamuk 

P.7) 20 gram= 20 ekor nyamuk 

P.8) 20 gram= 20 ekor nyamuk 

P.9) 20 gram= 20 ekor nyamuk 

P.10) 20 gram= 20 ekor nyamuk 

 

 

10 penggulangan: 

P.1) 20 gram= 20 ekor nyamuk    

P.2) 20 gram= 20 ekor nyamuk 

P.3) 20 gram= 20 ekor nyamuk 

P.4) 20 gram= 20 ekor nyamuk 

P.5) 20 gram= 20 ekor nyamuk 

P.6) 20 gram= 20 ekor nyamuk 

P.7) 20 gram= 20 ekor nyamuk 

P.8) 20 gram= 20 ekor nyamuk 

P.9) 20 gram= 20 ekor nyamuk 

P.10) 20 gram= 20 ekor nyamuk 
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3. lalu dimasukkan kedalam oven dengan durasi waktu selama 60 menit 

dengan suhu 60C̊.   

4. Setelah itu tumbuk daun serai wangi yang sudah di oven sampai halus    

5. Lalu saring daun serai wangi yang sudah di tumbuk  

6. Kemudian masukkan hasil tumbukan daun serai wangi kedalam toples 

 

E.3. Proses pembuatan lotion  

1. Ambil bagian dalam lidah buaya sebanyak 330gr dan siapkan minyak 
zaitun sebanyak 20 ml : 
   

Lotion : Lidah Buaya + Minyak Zaitun   

                       :      330 gr      +     20 ml   

                       :      350 

2. Lalu dipotong potong bagian dalam lidah buaya kemudian diblender.    

3. Setelah diblender pindahkan kedalam mangkuk/wadah.     

4. Campurkan lidah buaya yang sudah diblender dengan 20 ml minyak zaitun, 

lalu aduk campuran tersebut sampai merata. 

Khasiat dari lidah buaya (Aloe vera) cukup beragam, antara lain sebagai 

antibiotik, antiseptik, antibakteri, antivirus, antijamur, antiinfeksi, anti 

peradangan dan anti pembengkakan. Keampuhan lidah buaya (Aloe vera) 

terletak pada kandungan nutrisinya, yakni polisakarida yang bekerja sama 

dengan asam-asam amino esensial dan enzin pemecah protein sehingga 

dapat mengganti sel yang rusak dan memperbaiki kondisi kulit. Lidah buaya 

juga mengandung berbagai macam zat di dalam daunnya seperti vitamin, 

mineral, enzim dan asam amino. Lidah buaya dapat menghambat 

pertumbuhan organisme penyebab penyakit kulit. Sedangkan minyak zaitun 

kaya kandungan antioksidan dan vitamin E yang dapat membantu melindungi 

kulit supaya tetap lembut dan  melembabkan kulit. 
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E.4. Proses Pencampuran Lotion Dengan Serbuk Daun Serai Wangi    

1. masukkan lotion kedalam wadah lalu dilanjutk an dengan memasukkan 

ekstrak daun serai wangi dengan komposisi bahan sebagai berikut :  

Perlakuan I  : 170 gr lotion + 30 gr serbuk daun serai wangi = 200 gr   

Perlakuan II  : 160 gr lotion + 40 gr serbuk daun serai wangi = 200 gr   

2. lalu aduk lotion dan ekstrak daun serai wangi hingga larut dan tercampur 

merata.    

3. Masukkan campuran lotion dan serbuk daun serai wangi ke dalam toples 

atau wadah penyimpanan.  

E.5. Pengambilan Sampel Nyamuk 

1. pengumpulan sampel nyamuk diambil dari awal jentik di kembang biakan 

sampai menjadi nyamuk dewasa. 

2. pengambilan sampel nyamuk menggunakan aspirator nyamuk, nyamuk 

yang hinggap maupun terbang baik itu nyamuk aedes, nyamuk anopheles, 

nyamuk culex, dan nyamuk mansonia dihisap menggunakan aspirator 

sebanyak 20 ekor lalu dimasukkan kedalam ember dengan volume 26 liter 

yang sudah diberi kapas dengan larutan gula sebagai makanan nyamuk   

3. lalu nyamuk dimasukkan kedalam kotak kontrol sesuai dengan perlakuan  

E.6. Aplikasi Repelen   

a. Siapkan nyamuk uji sebanyak 20 ekor untuk masing-masing kurungan uji.    

Mula-mula oleskan bahan uji dengan masing-masing konsentrasi seperti tabel 

dibawah ini :  

  Tabel 4. Konsentrasi Perlakuan 

 

 

No  

Perlaku

an 

variasi 

( Lotion 

+ 

Ekstrak 

) 

Peng

ulang

an 

1 

Peng

ulang

an 

2 

Peng

ulang

an  

3 

Peng

ulan

gan 

4 

Peng

ulan

gan 

5 

Pen

gula

ngan 

6 

Peng

ulan

gan 

7 

Peng

ulang

an 

8 

Peng

ulang

an 

9 

Peng

ulang

an 

10 
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1 Variasi 

1 

20 gr 20 gr 20 gr 20 gr 20 gr 20 gr 20 gr 20 gr 20 gr 20 gr 

2 Variasi 

2 

20 gr 20 gr 20 gr 20 gr 20 gr 20 gr 20 gr 20 gr 20 gr 20 gr 

 

b. Kemudian masukkan nyamuk kedalam kotak kontrol yang berisi 20 ekor 

nyamuk. kotak kanan sebagai kontrol, yaitu tanpa perlakuan dengan 

dioleskan lotion . Sedangkan kotak kiri sebagai uji, yaitu diberi perlakuan 

dengan dioleskan lotion yang dicampur dengan eksrak daun serai wangi.    

c. Setiap kali melakukan uji, nyamuk selalu diganti dengan nyamuk yang baru. 

Hal ini dilakukan supaya nyamuk tidak resistensi terhadap pengujian 

selanjutnya, sehingga diharapkan mendapatkan hasil yang lebih akurat.    

 

 

 

Gambar 3.1. Kotak Perlakuan 

E.7. Tahap Pengamatan    

Pada tahap pengamatan yang dilakukan adalah awal waktu dan banyaknya 

nyamuk yang berpindah dari kotak perlakuan ke kotak kontrol  setelah 

diberikan lotion ekstrak daun serai wangi lalu catat hasil pengamatan. 

F. Pengolahan Dan Analisis Data    

Untuk menguji efikasi lotion ekstrak daun serai wangi ditentukan 

berdasarkan daya proteksi dihitung dengan rumus :      
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         Daya Proteksi (DP) = x 100%    

Keterangan :    

K = banyaknya nyamuk pada kotak kontrol    

R = banyaknya hinggapan pada kotak perlakuan   

 
G. Skema Perlakuan  

A       ( 30 Gr )                                   A1   ,    A2    ,   A3  ,.......,   A10                           

                                                                                                                                                                   5 Menit sekali 

B       ( 40 Gr )                                   B1   ,    B2    ,    B3  ,.......,   B10 

 

 

Keterangan :   

- Perlakuan dilakukan dengan menggunakan dosis A sebanyak ( 30 gr ) 

dengan pengulangan sebanyak 10 kali   

- Perlakuan dilakukan dengan menggunakan dosis B sebanyak ( 40 gr ) 

dengan pengulangan sebanyak 10 kali 
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BAB IV 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

4.1 Hasil Penelitian   

4.1.1 Pembuatan Serbuk Daun Serai Wangi ( Cymbopogon Nardus L )   

Pembuatan serbuk daun serai wangi diawali dengan pengambilan daun 

serai wangi yang masih muda dengan ciri daun yaitu berwarna hijau segar dan 

tidak layu dengan berat sebanyak 1 kg. Lalu daun serai wangi dipotong daun nya 

dari batang dan dikumpulkan di wadah. Selanjutnya daun dikeringkan dengan 

menggunakan oven dengan suhu 60C̊ dengan durasi waktu selama 1 jam yang 

dilaksanakan di Rumah peliti. Setelah dikeringkan daun serai wangi ditumbuk 

meggunakan tumbukan sampai halus lalu dilanjutkan dengan pengayakan dengan 

saringan untuk mendapatkan serbuk daun serai wangi yang halus. Kemudian daun 

serai wangi ditimbang sebanyak 30 gr dan 40 gr lalu dicampurkan kedalam wadah 

untuk membentuk lotion nyamuk yang siap digunakan.    
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Gambar 4. Daun serai wangi sudah dikeringkan 

Penelitian Kemampuan Ekstrak Daun Serai Wangi (Cymbopogon Nardus 

L) Sebagai Repelen terhadap nyamuk dilaksanakan pada tanggal 27 Juni 2023 di 

rumah peneliti sendiri. Penelitian Kemampuan Ekstrak Daun Serai Wangi 

(Cymbopogon Nardus L) Sebagai Repelen terhadap nyamuk dilakukan dengan 30 

gram dan 40 gram yang dilakukan sebanyak 10 kali pengulangan dengan waktu 5 

menit, 10 menit, 15 menit, 20 menit, 25 menit dan 30 menit. 

 

 

Tabel 4.1 Hasil serbuk daun Serai Wangi (Cymbopogon Nardus L)   

No   Kegiatan    Pengamatan   

1.   Berat daun serai wangi sebelum di 

ditumbuk   

1 kg   

2.   Berat daun serai wangi sesudah di  

tumbuk (di haluskan)   

4 ons   

3.   Warna serbuk daun serai wangi Coklat kehitaman   

4.   Bau serbuk    Khas daun serai wangi dan 

sangat menyengat   

 

4.1.2 Perpindahan Nyamuk Dalam Waktu 30 Menit 

Tabel 4.2 Perpindahan Nyamuk 

penggulanggan  Konsentrasi 30% Konsentrasi 40% 

5 10 15 20 25 30 5 10 15 20 25 30 

1 0 2 1 0 2 0 0 3 4 1 6 1 
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2 0 1 1 0 0 0 1 0 2 0 2 1 

3 2 2 0 1 0 2 1 1 0 2 3 1 

4 0 0 1 0 0 0 2 3 1 2 1 3 

5 1 2 3 1 1 0 2 0 0 2 0 1 

6 0 0 2 1 0 2 0 2 1 2 4 0 

7 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 2 2 

8 0 2 4 1 1 1 2 2 0 2 1 1 

9 0 1 2 0 2 1 0 2 3 2 2 1 

10 0 0 1 2 0 0 2 1 1 3 1 3 

Jumlah 4 11 16 6 6 7 11 14 13 16 21 14 

Rata-rata 0,4 1,1 1,6 0,6 0,6 0,7 1,1 1,4 1,3 1,6 2,1 1,4 

Dari hasil data diatas dapat diliat bahwa rata-rata perpindahan nyamuk ke kotak 

control dari kotak perlakuan selama 30 menit dengan 10 kali penggulangan. pada 

rata-rata menit ke-5 dengan konsentrasi 30% sebesar 0,4 ekor, pada rata-rata 

menit ke-10 degan konsentrasi 30% sebesar 1,1 ekor, pada rata-rata menit ke-15 

dengan konsentrasi 30% sebesar 1,6 ekor, pada rata-rata menit ke-20 dengan 

konsentrasi 30% sebesar 0,6 ekor, pada rata-rata menit  ke-25 dengan konsentrasi 

30% sebesar 0,6, dan pada rata-rata menit ke-30 dengan konsentrasi 30% 

sebesar 0,7. Sementara pada rata-rata menit ke-5 dengan konsentrasi 40% 

sebesar 1,1 ekor, pada rata-rata menit ke-10 dengan konsentrasi 40% sebesar 1,4 

ekor, pada rata-rata menit ke-15 dengan konsentrasi 40% sebesar 1,3 ekor, pada 

rata-rata menit ke-20 dengan konsentrasi 40% sebesar 1,6 ekor, pada rat-rata 

menit ke-25 dengan konsentrasi 40% sebesar 2,1 ekor dan pada rata-rata menit 

ke-30 dengan konsentrasi 40% sebesar 1,4 ekor. Sehingga dari hasil rata-rata 

perpindahan nyamuk selama 30 menit dengan 10 kali penggulangan yang tertinggi 

dengan konsentrasi 30% pada menit ke-15 yaitu 1,6 ekor. Sementara 

dikonsentrasi 40% yang tertinggi pada menit ke-25 yaitu 2,1 ekor. 

4.1.3 Tabel Hasil Rata rata Perlakuan 

   Hasil rata-rata perlakuan perpindahan nyamuk pada berbagai konsentrasi 

dengan ekstrak serbuk daun serai wangi ( Cymbopogon Nardus L  ) adalah 

sebagai berikut:   

Tabel 4.3 rata rata perlakuan nyamuk 
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Penggulanggan Konsentrasi 

30% 

Kosentrasi 40%   

1 5  15  0.25 0.75 

2 2  6  0.1 0.3 

3 7  8  0.35 0.4 

4 1  12  0.05 0.6 

5 8  5  0.4 0.25 

6 5  9  0.25 0.45 

7 4  6  0.2 0.3 

8 9  8  0.45 0.4 

9 6  10  0.3 0.5 

10 3  11  0.15 0.55 

Jumlah 50 90 2,5 4,5 

Rata rata 5 9  0.25 0.45 

Berdasarkan tabel  terlihat hasil penelitian dengan 10 kali pengulangan dapat 

diketahui bahwa jumlah perpindahan nyamuk yang terbesar ada pada dosis 40 

gram dengan jumlah perpindahan 90 ekor nyamuk dengan rata-rata sebesar (9) 

dan rata-rata jumlah perpindahan nyamuk yang terendah dengan dosis 30 gr 

dengan jumlah perpindahan 50 ekor nyamuk dengan rata-rata (5). 

 

 

 

4.1.4 Hasil Daya Proteksi Daun Serai Wangi Terhadap Nyamuk 

Table 4.3 Daya proteksi dan Daya usir Perlakuan 

penggulanggan  daya proteksi 30% daya usir 30% daya proteksi 40% daya usir 40% 

1 75 25 25 75 

2 90 10 70 30 

3 65 35 60 40 

4 95 5 40 60 

5 60 40 75 25 

6 75 25 55 45 

7 80 20 70 30 

8 55 45 60 40 

9 70 30 50 50 

10 85 15 45 55 

Rata-rata 75 25 55 45 

Diliat dari table diatas, bahwa rata-rata daya proteksi dengan konsentrasi 

30% sebesar 75% dan daya proteksi dengan konsentrasi 40% sebesar 55%. 
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Kemudian daya usir dengan konsentrasi 30% sebesar 25% dan daya usir dengan 

konsentrasi 40% sebesar 45%. lalu dari hasil data tersebut semakin tinggi daya 

proteksi maka semakin rendah daya usir. Jadi daya proteksi dengan daya usir 

akan berbanding terbalik. Adanya perbandingan daya proteksi dan daya usir dapat 

diliiat pada grafik dibawah ini. 

Grafik 4.4 Daya Proteksi dan Daya Usir Konsentrasi 30% 

 

 

Grafik 4.4.1 Daya Proteksi dan Daya Usir Konsentrasi 40% 

 

4.1.5 Hasil Analisa Data 

Independent Samples Test 
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F Sig. T df Sig. (2-
tailed) 

Me
an 
Diff
ere
nce 

Std. 
Error 
Differenc
e 

95% 
Confidence 
Interval of 
the 
Difference 

Lower Upper 

Tigapul
uh 

Equal 
variance
s 
assume
s 

0.298 0.592 -3.141 18 0.006 -4 1.274 -6.68 -1.32 

Equal 
variance
s not 
assume
s 

    -3.141 17.45 0.006 -4 1.274 -6.68 -1.32 

Hasil uji T test independen untuk pengujian hipotesis perbedaan repellent nyamuk 

pada daun serai wangi menunjukan nilai signifikan 0,006 (sig<0,05) sehingga 

dapat dikatakan bahwa ada perbedaan bermakna terhadap repellent nyamuk pada 

daun serai wangi.  

4.2 Pembahasan  

Hasil penelitian kemampuan ekstrak daun serai wangi sebagai repellent 

terhadap nyamuk menunjukkan rata rata persentase perlakuan nyamuk 

menunjukkan rata rata persentase nyamuk yang pindah dengan dosis perlakuan 

30 gram dengan pengulangan perlakuan sebanyak 10 kali adalah sebesar (5) dan 

Dosis perlakuan 40 gram dengan pengulangan perlakuan sebanyak 10 kali adalah 

sebesar (9), jadi dosis yang tinggi daya pengusir nyamuk pada dosis 40%. 

Kemudian ada beberapa nyamuk pingsan pada kedua dosis, apabila jika dosis 

ditambah kemungkin nyamuk bisa mati.   

1. Jumlah nyamuk yang hinggap pada kotak kontrol  

Dari jumlah nyamuk yang hinggap pada kotak kontrol yang telah diolesi 

lotion ekstrak pada kotak perlakuan sangat bervariasi. Hal tersebut tergantung  

pada konsentrasi yang digunakan sebagai repellent.  

Jumlah nyamuk yang hinggap pada kotak kontrol dari kotak perlakuan 

dengan konsentrasi 30% adalah rata-rata dari penggulanggan ke-1 sampai 
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dengan ke-10 pada tiap menit selama 30 menit paparan yaitu hasil tertinggi pada 

menit ke-15 dengan 1,6 ekor dan terendah pada ke-1 dengan 0,4 ekor. 

Jumlah nyamuk yang hinggap pada kotak kontrol dari kotak perlakuan 

dengan konsentrasi 40% adalah rata-rata dari penggulanggan ke-1 sampai 

dengan ke-10 pada setiap menit selama 30 menit paparan yaitu hasil tertinggi pada 

menit ke-25 dengan 2,1 ekor dan terendah pada menit ke-1 dengan 1,1 ekor. 

Adapaun daya tolak hinggap nyamuk kemungkinan disebabkan karena 

komponen lotion ekstrak serai wangi yang terdiri dari geranol, sitronelol,sitronelal 

dan sitral. Sitronelal dan geraniol adalah bahan yang dapat digunakan sebagai 

penolak serangga. 

 

a) Sitronelal 

Adalah monoterpenoid, komponen utama dalam senyawa kimia yang 

memberikan minyak serai wangi. Merupakan senyawa penting yang 

terdapat pada serai wangi mempunyai sifat racun (desiscant). Menurut 

cara kerjanya, seperti racun kontak yang dapat memberikan kematian 

pada nyamuk karena kehilangan cairan secara terus menerus 

sehingga tubuh nyamuk kekurangan cairan. 

b) Geraniol 

Adalah bersifat racun yang dapat menyerang lambung nyamuk, 

sehingga mengakibatkan gejala keracunan bagi nyamuk tersebut. 

Senyawa ini masuk ke organ pencernaan nyamuk dan diserap oleh 

dinding usus kemudian dipindahkan sesuai dengan bahan aktif 

insektisida beberapa tempat sasaran seperti menuju sel sel lambung 

dan sebagainya. 

Berdasarkan penelitian, dapat disimpulkan bahwa lotion ekstrak daun serai 

wangi (Cyimbopogon Nardus L) efektif sebagai repellent karena kandungan zat 

aktif yang ada pada daun serai wangi tersebut dapat mempengaruhi jumlah rata-

rata nyamuk yang hinggap pada kotak kontrol. Jumlah nyamuk yang hinggap pada 

kotak kontrol dapat diketahui bahwa tiap konsentrasi lotion ekstrak daun serai 

wangi memiliki daya hinggap yang berbeda-beda selama 30 menit paparan yaitu 
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pada konsentrasi 30% berjumlah 50 ekor nyamuk hinggap, konsentrasi 40% 

berjumlah 90 ekor nyamuk hinggap. Sedangkan yang sejenis dilakukan oleh 

Alifatul mahmudah tahun 2018 adalah repellent dengan menggunakan ekstrak 

daun serai wangi memiliki daya hinggap yang berbeda-beda selama 15 menit 

paparan yaitu pada konsentrasi 2,5% berjumlah 3 ekor nyamuk hinggap, 

konsentrasi 5% berjumlah 1 ekor nyamuk hinggap, konsentrasi 10% berjumlah 1 

ekor nyamuk hinggap, Maka dari  ketiga konsentrasi yang telah dipaparkan selama 

15 menit dapat disimpulkan bahwa konsentrasi 10% merupakan konsentrasi yang 

paling efektif sebagai repellent nyamuk karena rata-rata nyamuk yang hinggap 1 

ekor dari 20 ekor nyamuk uji. 

  

 

2. Daya Proteksi dan Daya Usir Ekstrak Daun Serai Wangi 

Berdasarkan Tabel 4.3 Daya Proteksi dan Daya Usir Ekstrak Daun Serai 

Wangi terhadap nyamuk hinggap pada kotak control dari kotak perlakuan dengan 

konsentrasi 30% dan 40% mempunyai daya proteksi dan daya usir yang berbeda-

beda yaitu pada konsentrasi 30% rata-rata daya proteksi sebesar 75% dan daya 

usir sebesar 25%. Sementara pada konsentrasi 40% memiliki daya proteksi 

sebesar 55% dan   daya usir sebesar 45%. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan   

Dari hasil penelitian kemampuan ekstrak daun serai wangi (Cymbopogon Nardus 

L) sebagai reppelen terhadap nyamuk didapatkan kesimpulan penelitian sebagai 

berikut :    

1. Perpindahan nyamuk dari kotak perlakuan ke kotak kontrol dapat 

terjadi akibat terjadinya kontak antara nyamuk dengan ekstrak daun 

serai wangi    

2. Pada dosis perlakuan 30 gram jumlah nyamuk yang pindah adalah 

sebanyak 50 ekor dengan persentase rata rata adalah sebesar (5)   

3. Pada dosis perlakuan 40 gram jumlah nyamuk yang pindah adalah 

sebanyak 90 ekor dengan persentase rata rata adalah sebesar (9)   

4. Pada penelitian ini terbukti bahwasan nya daya uji berbanding 

terbaik dengan daya proteksi begitu juga sebalik nya.   

5.2 Saran  

1. Bagi masyarakat ekstrak daun serai wangi sudah pasti dimanfaatkan 

sebagai pengusir nyamuk alami yang sudah pasti aman bagi kesehatan 

karena tidak ditemukan nya bahan pestisida yang tentu bisa saja 

menyebabkan gangguan bagi kesehatan pengguna pengusir nyamuk.  

2. Pada penelitian ini menggunakan kotak yang diolesin ekstrak daun serai 

wangi disetiap sisi kotak, coba pada peneliti selanjutnya dapat 

menggunakan tanggan sebagai percobaan eksperiment tersebut apakah 
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ada efek samping dari ekstrak tersebut seperti gatal gatal pada tangan dan 

apakah nyamuk tersebut terusir saat diolesin ekstrak daun serai wangi di 

tanggan. 
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Lampiran 

 

penggulanggan  kosentrasi 30% kosentrasi 40%     

1 5 ekor 15 ekor 5 0,25 15 0,75 

2 2 ekor 6 ekor 2 0,1 6  0,3 

3 7 ekor 8 ekor 7 0,35 8  0,4 

4 1 ekor 12 ekor 1 0,05 12 0,6 

5 8 ekor 5 ekor 8 0,4 5  0,25 

6 5 ekor 9 ekor 5 0,25 9  0,45 

7 4 ekor 6 ekor 4 0,2 6  0,3 

8 9 ekor 8 ekor 9 0,45 8  0,4 

9 6 ekor 10 ekor 6 0,3 10 0,5 

10 3 ekor 11 ekor 3 0,15 11 0,55 

    0,25  0,45 

 

daya proteksi 
30% 

daya usir 
30% 

daya proteksi 
40% daya usir 40% 

75 25 25 75  

90 10 70 30  

65 35 60 40  

95 5 40 60  

60 40 75 25  

75 25 55 45  

80 20 70 30  

55 45 60 40  

70 30 50 50  

85 15 45 55  
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