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Novriani Tarigan:

We have reached a decision regarding your submission to Jurnal Gizi Klinik
Indonesia, "Pendidikan gizi dengan media animasi dalam upaya memperbaiki
hemoglobin dan intake zat gizi ibu hamil yang anemia".

Our decision is: Revisions Required (please read attachment)

Note: Mohon revisi dilakukan pada naskah terlampir dan berikan respon revisi
pada naskah tanpa menghapus komentar dari reviewer.

Redaksi memberikan waktu revisi maksimal 6 minggu sejak tanggal dikirimkan
e-mail ini. Apabila sampai batas waktu tersebut, tidak ada satu pun penulis
yang memberikan konfirmasi, maka secara otomatis naskah gugur atau ditolak
oleh redaksi.

Dengan demikian, redaksi JGKI sangat mengharapkan respon segera untuk
merevisi naskah sesuai saran yang diberikan reviewer.
Penulis yang merespon dan merevisi, akan kami tulis sebagai corresponding
author dan namanya diletakkan pada urutan paling belakang, kecuali penulis
tersebut sejak awal adalah first author.

Apabila penulis membutuhkan waktu tambahan, mohon segera memberikan
konfirmasi kepada redaksi.
Terima kasih.

Janatin Hastuti, S.Si, M.Kes, Ph.D
(Scopus ID = 6504814552), Departemen Gizi Kesehatan, Fakultas Kedokteran,
Kesehatan Masyarakat, dan Keperawatan, Universitas Gadjah Mada
janatin.hastuti@ugm.ac.id
------------------------------------------------------
Reviewer A:

Pendahuluan:
Ini kan pendidikanya untuk ibu hamil maka yang harus ditampilkan
permasalahan nya itu di ibu hamilnya  Angka Anemia ibuhamil di daerah ini?
Angka KEK? Angka kepatuhan minum TTD pada ibu hamil? dll

Perbaiki beberapa kalimat

Metode:
Kuesioner pengetahuan, kepatuhan apakah dilakukan uji coba terlebih dahulu?
jelaskan

Untuk pengumpulan data dilakukan oleh siapa? Apakah ada enumerator? Jika
ada. apakah dilakukan pelatihan terlebiih dahulu?

3 minggu berturut turut itu dilakukan setiap hari? atau bagaimana? Melalui
apa? Apakah video diputarkan langsung atau dikirimkan melalui WA atau media
social lain kepada ibu atau bagaiamana? jelaskan

Apakah mengumpulkan ibu hamil yang rumahnya berdekatan? Mohon penjelasan
pengumpulan data diperbaiki lagi secara rinci dan jelas

Variabel apa saja yang dilihat dengan distribusi frekuensi dan variable apa
yang melhat rerata, SD, dll?

Untuk Hb sebelum dan sesuah apakah dilakukan uji? Menggunakana apa? Di
 judul menyebutkan untuk  perbaikan Hb  dan  di Abstrak disebutkan
hasilnya ada peningkatan Hb.

Hasil:
Peningkatan berat badan ibu atau Berat Badan ibu Berat badan ibu? kalau
peningkatan berat badan artinya sesudah intervensi bertambah 42,4 kg -89,40
kg?

Seiring bertambahnya waktu kehamilan akan terjadi penambahan berat badan.
Yang harus dilihat itu rerata penambahan berat badan sebelum intervensi VS
rerata penambahan berat badan setelah intervensi

Bahasan:
Penelitian ini outcomenya melihat Hb ibu hamil dan asupan, apakah ada hasil
penelitian yang lalu kaitan usia ibu hamis vs Hb ibu hamil?

Selengkapnya komentar dalam naskah

------------------------------------------------------

------------------------------------------------------
Reviewer B:
1. Terdapat kesalahan ejaan, tanda baca, dan pembuatan kalimat (yang
memenuhu unsur S P O K).
2. Abstrak: pada latar belakang belum menggambrkan gap dan kepentingan
penelitian, yaitu yang terkait pendidikan pendidikan gizi dengan media
animasi. Pada hasil juga belum menyebutkan nilai-nilai variabelnya, baru
sebatas kemaknaannya.
3. Hasil: penyajian tabel sebaiknya diperbaiki (dengan menempatkan sebelum
dan sesudah intervensi pada kolomnya, bukan pada baris). Tabel 3 dan 4 dapat
digabung menjadi 1 tabel yang lebih informatif, begitu pula dengan tabel 1
dan 2, karena memuat informasi yang sejenis.
4. Pembahasan kurang tajam. Dapat diperbaiki dengan dengan pendekatan:what:
apa temauannya?
why: mengapa temuan dapat seperti itu?
how: bagaimana (mekanisme) temuan tersebut bisa terjadi?
what else: hal lain apa yang dapat digunakan untuk memperkuat bahasan dari
referensi.

------------------------------------------------------
________________________________________________________________________
Prof. dr. Madarina Julia, Sp.A (K), MPH, Ph.D
Jurnal Gizi Klinik Indonesia
jgki.fk@ugm.ac.id
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mingey berturut-turut, setap ibu hamil mendapat 3 kali melihat video animasi. Pada reacana awal, peadidikan gizi T ————

ilakokan di elasibu hamil, namun Karena sitaast pandenst maka ntervens: dlakulcan diromah oy hamil, b2 ada s e S g e

ibw hamil yang romahaya berdekatan maka ibu hamil dikumpulkan i salsh satu rumah, maksimal 4 orang. Kepada

setiap ibu hamil ditampilkan video animasi menggunakan smartphone peneliti atau envmerator, ibu hamil langsvag G e B T T e s

‘menonton satu kali uatuk seiap seri. Peneliti mengerjakan interveasi anisnasi seri 1 selama 1 minggv, berpiadah dari

rumah ibu hamil pertama sampai seluruh sampel ibu hamil seless. Selaajutaya mingen kedua intervensi animasi seri

2, dan mingey ketiga snimasi ser 3. Setiap kali selesa intervensi, ibu hamil diberi kesempatan bertznya. Terlihat

komunikasi iatens aatara penelit atau enum dengan ibu hamil. Tbu hamil sangat leluasa bertanya dan tanpa harus

‘meaungey, lsngsuag mendspat jawaban. Seminggu setelah intervensi terahi, dilakukan post fes, pengukuran berat

badan, fls, wawancara Konsumsi makanan dan pengukuran hemoglobin. Seluruh rangkaian peagumpulan data

Gilakukan dengan protokol kesehatan yang seharusnya, masker dan hand sanitizer diberikan pada ibu hamil sebelum

wawancara atau intervensi,

Analisis data

Data yang telah dikuampulkan, diperiksa dan dilengkapi kemudian dilakukan entri data dengan menggunskan

komputer. Data Konsumsi makanan diclah menggunakan program nurisurvey sehinggs diketahui hasil asupan energi, Mot office User

protein, vitamin C dan zat besi. Adapun langkab-langkah analisis yang dilskukan adalah, menghituag distribusi Varabe a5 ang it dengan s ekuensi dan

frelcuensi untuk mengetahui karakteristik subyek penelitian dan variabel umur, tinggi badan, berat badan, lila, Ve spa vang met rera, 50,12

hemoglobia, peagetahsan, sikap, Konsumsi tablet besi, asupan energi, protea, vitamin ¢, dan zat besi dihitung nilai erosotOffce User

recat, standar devias, ailai misimom dan maksimum, Analsis bivariat vatuk menguji hipotesis yaits perbedaza Untu o sbelum don sesush sptan disukan uf? enggunsten

3pa? Dl meryebutkanunuk prbalan Hdan d Absak

hemoglobia, peagetahuan dan sikap, kepatuban Konsumsi tablet tammbah darah, asupan zat gz sebelum dan sesudsh Seamaan vy o penngean .

ilakulan v  depeaden (p<0,05),
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Pendidiknn gizi dengan media animasi dalam upaya memperbaiki

hemoglobin dan intake zat gizi ibu hamil yang anemia
Windows
Animated media mutition education in an efortto improve hemoglobin | of anemic pregnant women Apa yang dimskeud dengen hemoglobein >

ABSTRACT

‘Background:. Filure to thrive in children i elated to the mtritional state and nutitional itake of pregnaat women.
The prevalence of anemia i pregaant women in 2018 increased compared to 2013. Inadequate mutritiona inake of

preguant women can cavse anemnis i pregaant wome o have the potentia to give birth to LB babies. In addition,

preguant women who are malaourished hve been shown o have the potental to reduce the brain development ofthe

Setus they are carrying. Objective: to analyze the effec of nutition education on Javanese cultre-based suimation

mediain an effort o improve hemoglobin and nutitionsl intske of anemic pregnant women. Mehods: This research

i & quasi-expermental study ith a pretet-postpest one group design. Animated videos are compiled based o the

cesults of interviews with cadres and anemic pregant women (previous resesrch). Data collection at the beginaing. Markup Area
and end ofthe utrition education iterveation s carried out vsiag animated media, for 3 weeks Results: There was

an increase in the average hemoglobin, kuowledge, atitude, consumption of iron tablets, energy ntake, protea,

vitamin C aad iron for pregnant women. The results of statistica testsshowed p <0.05, which meaas tat there was a

sipaificant iffereace inthe mean a the begianing and at the end o the ntervention. Conclusions: Nutition education

interveations vsing animated media can improve snemis status and nutitonsl intake of preguaat women

KEY WORDS: pregnant mother; hemoglobin; anemia: autrient intake;

Windows
ABSTRAK Sebaknya atar belskang daam sbstrak memut sar blskang
Latar belakang: Gagal tumbuh pada anak berkaitan dengan keadaan gizi dan intake gizi ibu hamil. Prevalensi anemia Substansitopik panelitan n iskuken, bukan str blskan.

ibu hamil tahun 2018 meningkat dibanding tahun 2013. Intake gizi ibu hamil yang tidak memadai, dapat masalah yangIoh general. Misanys, tekait dengan pendidkan gl
‘mengakibatkan anemia ibu hamil berpotensi melahirkan bayi BBLR. Selain itu ibu hamil yang kekurangan gizi telah dengan madi pada anemi.

terbukti berpotensi mengurangi perkembangan otak janin yang sedang dikandungnya Tujuan: menganalisis
‘pengaruh pendidikan gizi media animasi berbasis budaya Jawa dalam upaya memperbaiki hemoglobin dan asupan zat
 hamil vans anemia Metode: Penelitian ini memnakan nenelitian knasi eksnerimen densan  rancanean
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ABSTRAK
Latar belakang: Gagal tumbuh pada anak berkaitan dengan keadaan gizi dan intake gizi ibu hamil. Prevalensi anemia
ibu hamil tahun 2018 meningkat dibanding tahun 2013. Intake gizi ibu hamil yang tidak memadai, dapat
‘mengakibatkan anemia ibu hamil berpotensi melahirkan bayi BBLR. Selain itu ibu hamil yang kekurangan gizi telah
terbukti berpotensi mengurangi perkembangan otak janin yang sedang dikandungnya Tujuan: menganalisis
‘pengaruh pendidikan gizi media animasi berbasis budaya Jawa dalam upaya memperbaiki hemoglobin dan asupan zat
gizi ibu hamil yang anemia. Metode: Penelitian ini merupakan penelitian kuasi eksperimen dengan rancangan
pretestpostpest one group design. Video animasi disusun berdasarkan hasil wawancara pada kader dan ibu hamil
‘anemia (penelifian terdahulu). Dilakukan pengumpulan data awal dan akbhir intervensi pendidikan gizi menggunakan
‘media animasi selama 3 minggu. Hasil: Terjadi peningkatan rerata hemoglobin, pengetahuan, sikap, konsumsi tablet
besi, asupan energi, protein, vitamin C dan zat besi ibu hamil. Hasil uf statistik menuajukkan p<0,03 yang artinya ada
‘perbedaan yang bermalkna rerata awal dan akhir intervensi. Simpulan: Intervensi pendidikan gizi menggunakan media
‘animasi mampu memperbaiki status anemia dan asupan gizi ibu hamil.

KATA KUNCE: ibo hamil; hemoglobin; anemia: asupan za gizi

PENDAHULUAN

WHO mengambil resolusi pada gizi bu, bayi, dan anak yang mencakup enam tyjusn untok menuruskan
beban peayakit berhubungan dengan defisiensi gizi, terutama selama periode krits dri Konsepsi hingga usia 24 bulan.
Target pertama adalah mengatasi stunting dan bectujuan uatul menguranginya pada tahun 2025 sebesar 40% jumlsh
anak stunting di bawah S tahun [1]. Riset Kesehatan Dasar (Riskesdas) melaporkan prevalensi suting pada taha

Windows
Sebakny atar belakang daam sbstrak memust sar blakang
Substansitopik paneltan n diskuken, bukan ate belkang
masalah yang Ioh general. Misanys, tekat dengan pendidkan gl
dengan e pada anemi.

Windows:
ik gin itampilka, itls dengan kaidah kit yang benar,
memustunsur S 0 K anpa tands kurung.

Windows.
Belum ads unsur S subyek) dlam klimat n

Windows:
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Windows.
Beberapa ditemukan kalimat yang ik sesui Kaidah penuisan.
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Windows.
Diawal kalimatsebaiknya isebutkan secars lengkap,tidak berupa
singlatan. Untuk slarjtnya biss iterskan dengan singlatan
iy

2007, 2013 dan 2018 yaits masing-masing 36,8 %, 37,2 % dan 30,8 %, fueskipun mensron tetap masih tngei (21, |
Hsil Survei Statos Gizi Balita Indonesia (SSGBI)tahua 2019 memuajolkan hasil yang menggembirakan, menurunaya
prevalensi stunting daci 30,8% (2018) menjadi 27,67%, mendekati gos! penurunan stuating tahun 2024 menjads 19%
Peringkat ke delapan tertingei prevalensi stuning di Indonesia pada tahun 2013, yaito sebesar 42,5 percen adalah
Proviasi Sumatera Utara. Indikator Indeks Pembangunzn Kesehatan Masyarakat (PKM) Provinsi Sumatera Utara

1

0 search

Microsoft Office User January 14, 2022
Wiasin tinggisiandingkan denga 3p22 5 sebutian pembandingnya
Ketia mengatatan mash gl

Microsoft Office User
Data in ticek berkaitan dangan topk pads parsgrash n

+ 100%





